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１０月の資源ごみ収集日
「缶・紙・布・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日

缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・ダン
ボール・紙パック・雑がみ）・古着・ペットボトル

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・
体温計・温度計・ライター

久世町・庄之芝町・染井町・桜ヶ丘町・幸町・
宝永町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木 毎週月曜（3日・10日・17日・24日・31日）毎月第１・３水曜（5日・19日）
本町 1～ 5丁目・土居・僧津・伊尾木・下山 毎週火曜（4日・11日・18日・25日）

毎月第２・４水曜（12日・26日）花園町・東浜・矢ノ丸１～４丁目・港町１～
２丁目・内原野・花・川北・江川・小松原 毎週木曜（6日・13日・20日・27日）
日ノ出町・寿町・清和町・千歳町・津久茂町・
馬ノ丁・赤野・穴内 毎週金曜（7日・14日・21日・28日） 毎月第１・３水曜（5日・19日）
畑山・尾川

毎週水曜日（5日・12日・19日・26日）東川（八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・
別役・入河内・奈比賀・長山）

中郷 毎月第３水曜（19日）
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広報あき  平成28年10月広報あき  平成28年10月 1011
→ お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中　→

10月の休日在宅当番医

40歳の人

無料

必ず受けよう！がん検診・特定健診

27年度に
受診した人

半額

19歳～39歳
（国保）
1300円

66歳～74歳
（国保）
600円

あなたと、家族のために
ぜひ受けましょう

41歳～65歳
（国保）
1000円

大腸がん検診
500円

子宮頸がん検診
800円

前立腺がん検診
600円

乳がん健診
1000円

胸部検診
（肺がん検診）

無料

後期高齢者
健康診査

無料
肝炎ウイルス検診
700円

胃がん検診
900円

＊70歳以上の人は、すべてのがん検診が
無料です。
＊対象年齢など詳しい内容は安芸市健康
カレンダーでご確認ください。
■問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　☎32・0300

特定健診特定健診特定健診

健康テレホンサービス

10月の週間予定表
☎088・832・5266

月
火
水
木
金
土日

乳歯のむし歯と歯並び
昼間に急に眠くなるナルコレプシー
後発白内障
急に視力が落ちたら
注意しよう 血尿が続いたら
女性のアルコール依存症

提供：高知保険医協会

診療時間：9時～17時
県立あき総合病院（☎34・3111）は救急に対応

その他
受付時間月　日項　　目

無医地区診療

飼い犬・飼い猫の
引き取りなどに関
する相談窓口

受付時間と　き項　目 ところ

ところ

各種健診

9:00～11:00
13:30～15:0010月17日（月）穴内公民館

＊がん検診は予約制です。
　事前に「元気館」までお申し込みください。

胸部検診
特定健診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査

休養生活リズム・心の健康シリーズ①
「バランスのとれた食生活」

　飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養お
よび管理を行う責任があります。やむをえず飼えなく
なった場合は、新たな飼い主を探し、譲渡するなど、
犬・猫が生涯を全うできるよう努力しましょう。
　どうしても飼い続けることができなくなった場合
は、下記窓口までご相談ください。
■問　安芸福祉保健所☎34・3173

つくし会（生活習慣病
予防サークル）
＊10月7日は運動教室。参
加費100円。持ち物は室
内シューズ、水分、タオル。
＊10月21日は自主運動。
持ち物は室内シューズ、水
分、タオル。

愛の献血
400㎖献血をお願いして
います。睡眠、食事が十分
に取れて体調の良い人に
お願いしています。

14:10～15:00

14:10～15:00

10:00～12:00

13:30～15:00

13:30～15:00

10:00～11:30

13:30～16:00

畑山公民館

東川公民館

市民館別館

健康ふれあい
センター
「元気館」

四国電力（株）
安芸営業所

県立あき
総合病院

10月18日（火）

10月25日（火）

10月11日（火）

10月  7日（金）

10月21日（金）

11月  1日（火）

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

2日

9日

10日

16日

23日

30日

宇都宮内科

森澤病院

森澤病院

芸西病院

EASTマリンクリニック

つつい脳神経外科

☎32・0500

☎34・1155

☎34・1155

☎33・3833

☎34・0003

☎34・0221

　安芸市第2期健康増進計画において、平成28年度は「休養生活リズム・心の健康」を重点課題として取り組
んでいます。全体目標は「よく眠り、ここちよく毎日を過ごすことができる」です。
 「心の健康を保つ」のに必要な3要素に、「バランスのとれた食生活」、「適度な運動」、心身の疲労の回復と充
実した人生を目指す「休養」があります。この3要素について3回シリーズでご紹介します。

　大人の1日のエネルギー摂取量は、平均で
2,200kcal～2,600kcalです。子どもの場合
は、3～5歳で大人の6割（1日約1,300kcal）、
6～7歳で7割（1日約1,550kcal）、8～9歳
で8割（1日約1,850kcal)ですが、副菜（野
菜のおかず）と乳製品は、大人と同じぐら
いとるようにしたいです。

　詳しくは、元気館のすこやか健康相談（☎
32・0300）をご利用ください。

　主食・主菜・副菜の3つが、1食の中にそろっていれば、
バランスがとれている、といえます。その割合は主食：主
菜：副菜=3：1：2が理想です。

ごはん・パン・麺
類など、主に炭水
化物のもの

肉・魚・大豆・大
豆製品等、主にた
んぱく質のもの

野菜・海藻類・き
のこ類など、主に
ミネラル分のもの

健康相談

バランスの良い食事って？ どのくらい食べたらいいの？

主　食 主　菜 副　菜

▽対象者　
　平成28年4月1日以降に生まれた1歳未満の
子ども
▽接種回数　3回
▽接種方法
　1回目を接種してから27日以上の間隔をお
いて2回目を接種し、さらに初回接種から140
日以上を経過した後に3回目を接種する。
▽接種期限　1歳の誕生日の前日まで
▽接種費用　無料
＊母子感染予防のために抗人免疫グロブリン
と併用してB型肝炎ワクチンの接種を受け
る場合は、健康保険が適応されるため、定
期予防接種の対象外です。

　詳しくは、健康ふれあいセンター「元気館」
へお問い合わせください。

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

10月1日から
B型肝炎ワクチンが
定期予防接種になります

▽対象者
　安芸市に住民登録しており、次の①②のど
ちらかに該当し、接種を希望する人
①65歳以上の人
②60～65歳未満で、心臓、じん臓または呼吸
器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に
制限される程度の障がいを有する人および
ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に
日常生活がほとんど不可能な程度の障がい
を有する人
▽実施期間　10月1日（土）～12月31日（土）
▽接種回数　実施期間内において1回
▽接種料金　1,100円
＊生活保護を受給している人は、免除証明書
を持参すれば自己負担金が免除されます。
▽実施医療機関　県内委託医療機関

■問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　☎32・0300

インフルエンザ
定期予防接種

健診速報
ご自身の健康のために特定健診を受診し
ましょう！
４０～７４歳　国保被保険者の特定健診

健康ふれあい
センター
「元気館」

市民館

1,206/27.3%

　　  384/10.4%

あと431人

あと202人

目標達成
（63％）まで

対象者数／受診率
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ご自身の健康のために特定健診を受診し
ましょう！
４０～７４歳　国保被保険者の特定健診

健康ふれあい
センター
「元気館」

市民館

1,206/27.3%

　　  384/10.4%

あと431人

あと202人

目標達成
（63％）まで

対象者数／受診率



広報あき  平成28年10月広報あき  平成28年10月 1213
広報あきでは、地域の話題・情報をお待ちしています。■問　総務課☎35・1000家庭や子育てに関する相談　■問　家庭児童相談室☎35・2920

子育て information子育て information
乳幼児健診
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

あきっ子あつまれ！
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

3～4カ月児健診
▽と き　10月4日（火）12時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成28年6月生まれ
　　　　　（個別通知します）

9～10カ月児健診
▽と き　10月18日（火）12時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成27年12月生まれ
　　　　　（個別通知します）

1歳6カ月児健診
▽と き　10月4日（火）13時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成27年1月生まれ
　　　　　（個別通知します）

3歳児健診
▽と き　10月18日（火）13時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成25年6月生まれ
　　　　　（個別通知します）

○すくすく広場、歯ッピー・キッズランド
　（計測・歯科相談・栄養相談・交流）
▽と き　10月12日（水）10時30分～12時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！） 
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　乳幼児とその保護者、妊婦
▽持ち物　母子健康手帳、バスタオル、おむつ
＊歯ッピーキッズランドは10時30分～11時30分
　受け付けです。

○あきっ子広場
（なかよし広場、ふれあい体験と同時開催）
（ボランティアと一緒に遊ぼう！託児もあります）
▽と き　10月27日（木）10時～12時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　乳幼児とその保護者
▽持ち物　お子さんを預けられる人は、バスタオル、
　　　　　おむつ、お茶やさ湯など

＊お子さんの安全のため、保険料
100円をいただいています。
　ご了承ください。

　矢ノ丸保育園では、10月13日（木）から新し
く「子育てひろば」を開設します。
　園庭を開放しますので、保育園の子どもたち
と一緒に遊べます。おもちゃや絵本もあります
ので、年齢にあったものをご自由にご利用くだ
さい。
　子育て中の皆さん、お子さんやママ友と一緒
にほっとひといきしてみませんか？担当保育士
がいますので、なんでもご相談ください。

▽と　き　毎月第2・4木曜日
　　　　　9時30分～11時30分
▽ところ　矢ノ丸保育園乳児棟
　　　　　（0歳児、東端保育室）
▽対象者　未就園児、妊娠中の人
▽持ち物　着替え、ミルクなど
▽利用料　無料
＊申し込みは不要です。
＊駐車場はプール横また
は幼児西職員駐車場を
ご利用ください。

■問　矢ノ丸保育園☎35・4533
保育園の園庭を開放します

お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう
■問　市民課市民係☎35・1001

88月生まれ月生まれ

【安　芸】
　本田　浩一・真希 女 りの 8月21日
【川　北】
　小松　義章・麻美 女 夏美 8月10日

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日
【井ノ口】
　鮫島　真也・麻友子 男 匠 8月23日
【土　居】
　前田　裕美 男 空叶 8月19日
　鮎川　一真・弥生 男 侑太 8月23日

たくみ

そら と

ゆう た

なつ み

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日

■問　地域子育て支援センター
　　　（安芸保育所内）☎35・2377

地域子育て支援センター 　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩みなが
らも子育てしていることに共感したり、子育てが少しで
も楽しくなるように、悩みを話せる子育て仲間や、子ど
も達の小さな出会いの場として、気軽にご利用ください。

○巡回体験入園・巡回相談
　月に1回地域の保育所で開催しています。絵本や手
作りおもちゃがありますので、遊びに来てください。
　▽と　き　10月13日（木）
　　　　　　10時～11時30分（体験入園）
　　　　　　13時30分～15時30分（相談）
　▽ところ　土居保育所

○なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホールに
て親子で楽しめる広場を開催しています。
『ハロウィンであそぼう！』
～みんなでおばけになりきってハロウィンをたのしみ
ましょう！～
　▽と　き　10月27日（木）10時～12時
　▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
　▽申　込　地域子育て支援センター（安芸保育所内）
　▽締切日　10月20日（木）
　▽参加費　無料
　▽持ってくるもの　衣装の材料
＊当日1時間程度で仮装の衣装を作り、11時ごろから元気館周
辺をパレードで回る予定です。衣装用の材料として、ビニー
ルや色画用紙などはこちらで用意しますが、その他で使いた
いものがあれば、当日持参ください。
　なお、10月20日、25日の体験入園
でも衣装作りをします。
＊高校生のふれあい体験学習のため、
県立安芸高等学校1年生が一緒に参
加します。

○保育室・園庭開放
　安芸保育所の保育室や園庭を開放しています。子ども
同士、保護者同士のふれあいの場としてご利用ください。
　▽と　き　平日9時～16時

○体験入園
　▽と　き　10月4日（火）、6日（木）、11日（火）、
　　　　　　18日（火）、20日（木）、25日（火）
　　　　　　9時～12時
　▽ところ　安芸保育所
　▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど
《安芸保育所の行事に参加しませんか？》
運動会　～お土産拾いに参加しよう！～
　▽と　き　10月8日（土）　
　　　　　　雨天の場合10月12日（水）
　　　　　　9時～12時
　▽持ち物　帽子、お茶など

○給食試食会
　保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。
　～10月普通食～
　▽と　き　10月18日（火）
　▽申　込　10月13日（木）締切
　▽定　員　1歳～5歳まで　10人
　▽食　費　300円
　～11月普通食～
　▽と　き　11月15日（火）
　▽申　込　11月10日（木）締切
　▽定　員　1～5歳まで　10人
　▽食　費　300円

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡ください。
　▽と　き　平日9時～16時

○一時保育をしています
▽定　　員　1日あたり5人
▽利用時間　平日（土、日、祝日を除く）
▽利用日数　1カ月あたり14日以内
▽利 用 料　半日1,000円　1日2,000円



広報あき  平成28年10月広報あき  平成28年10月 1213
広報あきでは、地域の話題・情報をお待ちしています。■問　総務課☎35・1000家庭や子育てに関する相談　■問　家庭児童相談室☎35・2920

子育て information子育て information
乳幼児健診
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

あきっ子あつまれ！
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

3～4カ月児健診
▽と き　10月4日（火）12時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成28年6月生まれ
　　　　　（個別通知します）

9～10カ月児健診
▽と き　10月18日（火）12時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成27年12月生まれ
　　　　　（個別通知します）

1歳6カ月児健診
▽と き　10月4日（火）13時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成27年1月生まれ
　　　　　（個別通知します）

3歳児健診
▽と き　10月18日（火）13時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　平成25年6月生まれ
　　　　　（個別通知します）

○すくすく広場、歯ッピー・キッズランド
　（計測・歯科相談・栄養相談・交流）
▽と き　10月12日（水）10時30分～12時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！） 
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　乳幼児とその保護者、妊婦
▽持ち物　母子健康手帳、バスタオル、おむつ
＊歯ッピーキッズランドは10時30分～11時30分
　受け付けです。

○あきっ子広場
（なかよし広場、ふれあい体験と同時開催）
（ボランティアと一緒に遊ぼう！託児もあります）
▽と き　10月27日（木）10時～12時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象者　乳幼児とその保護者
▽持ち物　お子さんを預けられる人は、バスタオル、
　　　　　おむつ、お茶やさ湯など

＊お子さんの安全のため、保険料
100円をいただいています。
　ご了承ください。

　矢ノ丸保育園では、10月13日（木）から新し
く「子育てひろば」を開設します。
　園庭を開放しますので、保育園の子どもたち
と一緒に遊べます。おもちゃや絵本もあります
ので、年齢にあったものをご自由にご利用くだ
さい。
　子育て中の皆さん、お子さんやママ友と一緒
にほっとひといきしてみませんか？担当保育士
がいますので、なんでもご相談ください。

▽と　き　毎月第2・4木曜日
　　　　　9時30分～11時30分
▽ところ　矢ノ丸保育園乳児棟
　　　　　（0歳児、東端保育室）
▽対象者　未就園児、妊娠中の人
▽持ち物　着替え、ミルクなど
▽利用料　無料
＊申し込みは不要です。
＊駐車場はプール横また
は幼児西職員駐車場を
ご利用ください。

■問　矢ノ丸保育園☎35・4533
保育園の園庭を開放します

お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう
■問　市民課市民係☎35・1001

88月生まれ月生まれ

【安　芸】
　本田　浩一・真希 女 りの 8月21日
【川　北】
　小松　義章・麻美 女 夏美 8月10日

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日
【井ノ口】
　鮫島　真也・麻友子 男 匠 8月23日
【土　居】
　前田　裕美 男 空叶 8月19日
　鮎川　一真・弥生 男 侑太 8月23日

たくみ

そら と

ゆう た

なつ み

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日

■問　地域子育て支援センター
　　　（安芸保育所内）☎35・2377

地域子育て支援センター 　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩みなが
らも子育てしていることに共感したり、子育てが少しで
も楽しくなるように、悩みを話せる子育て仲間や、子ど
も達の小さな出会いの場として、気軽にご利用ください。

○巡回体験入園・巡回相談
　月に1回地域の保育所で開催しています。絵本や手
作りおもちゃがありますので、遊びに来てください。
　▽と　き　10月13日（木）
　　　　　　10時～11時30分（体験入園）
　　　　　　13時30分～15時30分（相談）
　▽ところ　土居保育所

○なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホールに
て親子で楽しめる広場を開催しています。
『ハロウィンであそぼう！』
～みんなでおばけになりきってハロウィンをたのしみ
ましょう！～
　▽と　き　10月27日（木）10時～12時
　▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
　▽申　込　地域子育て支援センター（安芸保育所内）
　▽締切日　10月20日（木）
　▽参加費　無料
　▽持ってくるもの　衣装の材料
＊当日1時間程度で仮装の衣装を作り、11時ごろから元気館周
辺をパレードで回る予定です。衣装用の材料として、ビニー
ルや色画用紙などはこちらで用意しますが、その他で使いた
いものがあれば、当日持参ください。
　なお、10月20日、25日の体験入園
でも衣装作りをします。
＊高校生のふれあい体験学習のため、
県立安芸高等学校1年生が一緒に参
加します。

○保育室・園庭開放
　安芸保育所の保育室や園庭を開放しています。子ども
同士、保護者同士のふれあいの場としてご利用ください。
　▽と　き　平日9時～16時

○体験入園
　▽と　き　10月4日（火）、6日（木）、11日（火）、
　　　　　　18日（火）、20日（木）、25日（火）
　　　　　　9時～12時
　▽ところ　安芸保育所
　▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど
《安芸保育所の行事に参加しませんか？》
運動会　～お土産拾いに参加しよう！～
　▽と　き　10月8日（土）　
　　　　　　雨天の場合10月12日（水）
　　　　　　9時～12時
　▽持ち物　帽子、お茶など

○給食試食会
　保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。
　～10月普通食～
　▽と　き　10月18日（火）
　▽申　込　10月13日（木）締切
　▽定　員　1歳～5歳まで　10人
　▽食　費　300円
　～11月普通食～
　▽と　き　11月15日（火）
　▽申　込　11月10日（木）締切
　▽定　員　1～5歳まで　10人
　▽食　費　300円

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡ください。
　▽と　き　平日9時～16時

○一時保育をしています
▽定　　員　1日あたり5人
▽利用時間　平日（土、日、祝日を除く）
▽利用日数　1カ月あたり14日以内
▽利 用 料　半日1,000円　1日2,000円
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■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　　32・0301

9月1日スタート！
高知家健康パスポート

○高知家健康パスポートとは？
　皆さんが実施されている日々の健康づくりがお
トクにつながる、持つと楽しいアイテムです。県内
で実施する健康づくりイベントに参加し、3ポイン
ト集めると、高知家健康パスポートがもらえます。

健康パスポートを持つと「おトク」がいっぱい！
・県内の協力店で健康パスポートを提示すると、
割引などの特典が得られる！
・ポイントを貯めると健康的な商品が当たる抽
選会に参加できる！
＊安芸市からの特典については検討中です。

○いつポイントがもらえる？
　安芸市で実施する下記イベントでポイントをお
渡しします（今後イベントは増える可能性があり
ます）。
・あき・元気フェスタ（10月30日）
＊指定されたコーナーへの参加でポイントをお渡しします。
・元気アップ推進事業（各地区で実施する健康教
室など）
・ヘルスアップ教室（日程は広報でお知らせします）
＊詳細が決まり次第、広報でお知らせします。

○9月1日以前のイベントについて
　9月1日以前に対象となるイベントに参加した人
は、「元気館」にてポイントをお渡しします。
▽対象イベント
　①特定健診
　②がん検診
　③人間ドック
　④事業所健診
　⑤乳幼児健診
　⑥特定健診結果説明会
　⑦家族で楽しくウォーキングイベント（5月22
日開催）

　⑧元気アップ推進事業
　⑨健康文化都市記念講演会（8月21日夏季大学
講座）

　⑩災害時自殺対策強化事業講座（8月25日夏季
大学講座）

＊①～⑤は、受診したことが分かるものをお持ち
ください。
＊⑨～⑩は、講演会でお渡ししたポイント交付引
換券をお持ちください。
▽ポイント交付期限
　平成29年3月31日（金）
詳しくは「元気館」までお問い合わせください。

　後期高齢者医療制度の被保険者の人を対象に、
歯・歯肉の状態や口腔清掃状態などをチェックし、
  ご  えんせい 
誤嚥性肺炎などの口腔機能低下の予防をするため、
歯科健康診査を実施します。
　皆さんのお口の健康状態を知る良い機会となり
ますので、後期高齢者の特性に合わせた歯科健診
を受診しましょう。

▽対象者　
　後期高齢者医療の被保険者
＊長期入院中の人、施設などへの入所者は対象外
ですが、受診を希望する人は、市民課国保年金
係で受診券の発行手続きをしてください。
▽自己負担　無料
＊治療が必要な場合は、別途費用がかかります。
▽受診回数　実施期間内に1回

▽受診方法　
　対象者には受診券を送付しますので、医療機関
へ事前にご予約のうえ、受診してください。
▽健診実施期間
　10月1日～平成29年2月28日
▽必要なもの　被保険者証、受診券、問診票、入
れ歯、お薬手帳
▽実施機関　登録歯科医院
　　　　　　（受診券に一覧表を同封します）
＊受診券発送前に実施機関を確認する場合は、お
問い合わせください。
▽その他
・歯科健診は、実施期間内に1回のみ無料の対象
となります。
・健診結果は、保健指導などのために市町村へ情
報提供しますのでご了承ください。

■問　市民課国保年金係☎35・1002
後期高齢者医療制度の歯科健診を受けましょう

ご存じですか？障害基礎年金

　国民年金に加入中（もしくは老齢基礎年金を受
給していない60歳以上65歳未満の間）に初診日が
ある病気やケガなどで障がいの状態になったとき、
障害認定日（初診日から1年6か月を経過した日、
またはその期間内に症状が固定した日）において、
障害等級の1級または2級に該当した場合は、障害
基礎年金を受けることができます。
　ただし、初診日の月の前々月までの“被保険者期
間”のうち、3分の2以上の期間が、①保険料を納め
た期間または②保険料を免除された期間であると
いう“納付要件”を満たす必要があります。
（平成38年3月31日までの特例として、初診日の
月の前々月までの直近の1年間に未納期間がなけれ
ば支給されます）。
　なお、20歳前に初診日のある病気やケガによっ
て障がいの状態になった人は、障害等級の1級また
は2級に該当すれば20歳から（障害認定日が20歳
以後の場合は、障害認定日から）受給できます。

ただし、この場合本人に一定額以上の所得がある
場合は、支給が制限されます。

　年金額
　　1級　975,100円（月額約　81,258円）　
　　2級　780,100円（月額約　65,008円）

▽注意事項
　障害基礎年金の障害等級は、身体障害者手帳の
等級とは基準が異なります。例えば、身体障害者
手帳が3級でも国民年金では2級と認定され、障害
年金がもらえる場合もありますが、反対に身体障
害者手帳が1級でも障害基礎年金では不該当となる
場合があります。
　障害基礎年金の該当となるかどうかは、身体障
害者手帳の等級で判断せず、市民課国保年金係ま
でお問い合わせください。

　解雇や倒産などによる離職により、国民健康保険に加入した人には国民健康保険税の軽減制度があり
ます。軽減を受けるには必ず申請が必要です。また、所得の申告をしていないと軽減を受けることがで
きません。19歳以上の国保の人は、収入がなくても申告が必要です。申告がお済みになっていない人
は、至急申告をお願いします。
○軽減制度の対象となるのは？
　次の①～③すべてに当てはまる人です。
①平成21年3月31日以降に離職 
②離職日の時点で65歳未満 
③倒産・解雇・雇い止めなどによる離職（注）
＊（注）ハローワークから渡される「雇用保険受給資格
者証」の第1面「離職理由」欄に右表のコードが記
載されている人が対象です。
○軽減内容と期間は？
　国民健康保険税は前年の所得で算定しています。軽
減を行うと、前年の給与所得を30/100として算定し
ます。軽減の期間は離職日の翌日から翌年度末までで
す。
○申請に必要なものは？
・ハローワークでもらえる雇用保険受給資格者証
・身分証明書（運転免許証など）
・印かん

解雇
天災などの理由により事業の継続が
不可能になったことによる解雇
雇い止め（雇用期間3年以上、雇い
止め通知あり）
雇い止め（雇用期間3年未満、契約
更新明示あり）
期間満了（雇用期間3年未満、契約
更新明示なし）
事業主の働きかけによる正当な理由
のある自己都合退職
事業所移転などに伴う正当な理由の
ある自己都合退職
正当な理由のある自己都合退職
正当な理由のある自己都合退職（被
保険者期間12カ月未満）

■問　市民課国保年金係☎35・1002
解雇や倒産などで離職した人には、国保税の軽減制度があります

■問　市民課国保年金係☎35・1002

番号 内　容
11

12
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■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　　32・0301

9月1日スタート！
高知家健康パスポート

○高知家健康パスポートとは？
　皆さんが実施されている日々の健康づくりがお
トクにつながる、持つと楽しいアイテムです。県内
で実施する健康づくりイベントに参加し、3ポイン
ト集めると、高知家健康パスポートがもらえます。

健康パスポートを持つと「おトク」がいっぱい！
・県内の協力店で健康パスポートを提示すると、
割引などの特典が得られる！
・ポイントを貯めると健康的な商品が当たる抽
選会に参加できる！
＊安芸市からの特典については検討中です。

○いつポイントがもらえる？
　安芸市で実施する下記イベントでポイントをお
渡しします（今後イベントは増える可能性があり
ます）。
・あき・元気フェスタ（10月30日）
＊指定されたコーナーへの参加でポイントをお渡しします。
・元気アップ推進事業（各地区で実施する健康教
室など）
・ヘルスアップ教室（日程は広報でお知らせします）
＊詳細が決まり次第、広報でお知らせします。

○9月1日以前のイベントについて
　9月1日以前に対象となるイベントに参加した人
は、「元気館」にてポイントをお渡しします。
▽対象イベント
　①特定健診
　②がん検診
　③人間ドック
　④事業所健診
　⑤乳幼児健診
　⑥特定健診結果説明会
　⑦家族で楽しくウォーキングイベント（5月22
日開催）

　⑧元気アップ推進事業
　⑨健康文化都市記念講演会（8月21日夏季大学
講座）

　⑩災害時自殺対策強化事業講座（8月25日夏季
大学講座）

＊①～⑤は、受診したことが分かるものをお持ち
ください。
＊⑨～⑩は、講演会でお渡ししたポイント交付引
換券をお持ちください。
▽ポイント交付期限
　平成29年3月31日（金）
詳しくは「元気館」までお問い合わせください。

　後期高齢者医療制度の被保険者の人を対象に、
歯・歯肉の状態や口腔清掃状態などをチェックし、
  ご  えんせい 
誤嚥性肺炎などの口腔機能低下の予防をするため、
歯科健康診査を実施します。
　皆さんのお口の健康状態を知る良い機会となり
ますので、後期高齢者の特性に合わせた歯科健診
を受診しましょう。

▽対象者　
　後期高齢者医療の被保険者
＊長期入院中の人、施設などへの入所者は対象外
ですが、受診を希望する人は、市民課国保年金
係で受診券の発行手続きをしてください。
▽自己負担　無料
＊治療が必要な場合は、別途費用がかかります。
▽受診回数　実施期間内に1回

▽受診方法　
　対象者には受診券を送付しますので、医療機関
へ事前にご予約のうえ、受診してください。
▽健診実施期間
　10月1日～平成29年2月28日
▽必要なもの　被保険者証、受診券、問診票、入
れ歯、お薬手帳
▽実施機関　登録歯科医院
　　　　　　（受診券に一覧表を同封します）
＊受診券発送前に実施機関を確認する場合は、お
問い合わせください。
▽その他
・歯科健診は、実施期間内に1回のみ無料の対象
となります。
・健診結果は、保健指導などのために市町村へ情
報提供しますのでご了承ください。

■問　市民課国保年金係☎35・1002
後期高齢者医療制度の歯科健診を受けましょう

ご存じですか？障害基礎年金

　国民年金に加入中（もしくは老齢基礎年金を受
給していない60歳以上65歳未満の間）に初診日が
ある病気やケガなどで障がいの状態になったとき、
障害認定日（初診日から1年6か月を経過した日、
またはその期間内に症状が固定した日）において、
障害等級の1級または2級に該当した場合は、障害
基礎年金を受けることができます。
　ただし、初診日の月の前々月までの“被保険者期
間”のうち、3分の2以上の期間が、①保険料を納め
た期間または②保険料を免除された期間であると
いう“納付要件”を満たす必要があります。
（平成38年3月31日までの特例として、初診日の
月の前々月までの直近の1年間に未納期間がなけれ
ば支給されます）。
　なお、20歳前に初診日のある病気やケガによっ
て障がいの状態になった人は、障害等級の1級また
は2級に該当すれば20歳から（障害認定日が20歳
以後の場合は、障害認定日から）受給できます。

ただし、この場合本人に一定額以上の所得がある
場合は、支給が制限されます。

　年金額
　　1級　975,100円（月額約　81,258円）　
　　2級　780,100円（月額約　65,008円）

▽注意事項
　障害基礎年金の障害等級は、身体障害者手帳の
等級とは基準が異なります。例えば、身体障害者
手帳が3級でも国民年金では2級と認定され、障害
年金がもらえる場合もありますが、反対に身体障
害者手帳が1級でも障害基礎年金では不該当となる
場合があります。
　障害基礎年金の該当となるかどうかは、身体障
害者手帳の等級で判断せず、市民課国保年金係ま
でお問い合わせください。

　解雇や倒産などによる離職により、国民健康保険に加入した人には国民健康保険税の軽減制度があり
ます。軽減を受けるには必ず申請が必要です。また、所得の申告をしていないと軽減を受けることがで
きません。19歳以上の国保の人は、収入がなくても申告が必要です。申告がお済みになっていない人
は、至急申告をお願いします。
○軽減制度の対象となるのは？
　次の①～③すべてに当てはまる人です。
①平成21年3月31日以降に離職 
②離職日の時点で65歳未満 
③倒産・解雇・雇い止めなどによる離職（注）
＊（注）ハローワークから渡される「雇用保険受給資格
者証」の第1面「離職理由」欄に右表のコードが記
載されている人が対象です。
○軽減内容と期間は？
　国民健康保険税は前年の所得で算定しています。軽
減を行うと、前年の給与所得を30/100として算定し
ます。軽減の期間は離職日の翌日から翌年度末までで
す。
○申請に必要なものは？
・ハローワークでもらえる雇用保険受給資格者証
・身分証明書（運転免許証など）
・印かん

解雇
天災などの理由により事業の継続が
不可能になったことによる解雇
雇い止め（雇用期間3年以上、雇い
止め通知あり）
雇い止め（雇用期間3年未満、契約
更新明示あり）
期間満了（雇用期間3年未満、契約
更新明示なし）
事業主の働きかけによる正当な理由
のある自己都合退職
事業所移転などに伴う正当な理由の
ある自己都合退職
正当な理由のある自己都合退職
正当な理由のある自己都合退職（被
保険者期間12カ月未満）

■問　市民課国保年金係☎35・1002
解雇や倒産などで離職した人には、国保税の軽減制度があります

■問　市民課国保年金係☎35・1002
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　市民表彰は市の発展や公共福祉の推進に特に大
きな功績のあった人や、市民の模範となる活動を
された人または団体を選び、市民みんなでたたえ、
私たちの生活に潤いと希望、活気をもたらすこと
を目的に行っています。
【表彰の区分】
▽名誉市民賞　市の出身者で、その功績や存在が
市にとって大きな名誉であると認められる人、
または市民以外で市政や産業・文化などに特に
功績があった人

▽市民賞　市政・産業の発展、教育文化の振興、
保健衛生の増進、災害の防除、人命救助、市民の
模範となる善行などに尽力した個人または団体
【推薦の方法】
　推薦は、市内の各対象分野の関係団体および公
民館などからの推薦または一般推薦とします。た
だし、一般推薦は2人以上の推薦者を必要とします。
所定の推薦書により推薦してください。
【推薦の締切】
　10月25日（火）

　浄化槽は微生物の働きを利用するデリケートな
施設です。その機能を十分に発揮させるためには
適正な維持管理が必要です。
　浄化槽の維持管理は、浄化槽管理者（設置者）
の責任です。浄化槽管理者の三つの義務―保守点
検・清掃・法定検査―を守り、浄化槽の適正な管
理に努めましょう。

①保守点検
　浄化槽の機能を維持するために、機器類の調整や
消毒薬の補充等を4カ月に1回以上実施します(処理
方式や処理対象人員によって回数は異なります)。
　保守点検は、浄化槽管理士のいる高知県の登録
業者に委託して行います。

②清掃
　浄化槽には、水に溶けない固形物や汚泥が少し
ずつ溜まり、そのままにしておくと、臭いや水質
悪化の原因になります。

　そのため、汚泥の引き抜きや装置の清掃などを、
年に1回以上行わなければなりません。

【清掃業許可業者】

③法定検査
　法定検査は、浄化槽の維持管理が適正に行われ、
浄化槽の機能がきちんと確保されているかを確認
する検査です。使用開始後3カ月～8カ月以内に行
う設置後などの水質検査とその後、年に1回の定期
検査を必ず受ける必要があります。
　高知県の指定検査機関は、一般財団法人高知県
環境検査センター（☎088・860・2400）です。

■問　環境課☎35・1023

～清浄苑生産堆肥「キラット」～
あなたもキラットを使ってみませんか？

筆文字で
年賀状を書こう！

キャンドル
教室

韓国キムチ
作り教室

アート
フラワー
アレンジ

ビーズ
アクセサリー
教室

冬小物、
編み物教室

11/24（木）

11/26（土）

11/28（月）

12/3（土）

第２土曜日
11/12・1/14
2/11・3/11

隔週水曜日
11/2・16・30

19時～21時

13時30分
　～15時30分

10時30分
　～13時30分

10時30分
　～12時

14時～16時

13時30分
　～15時30分

1

1

1

1

4

3

12

12

16

10

12

10

材料費
1,000円

材料費
1,200円

材料費
1,500円

材料費
3,000円程度

1,000円
材料費（1回）
2,000円程度

材料費
3,000円程度

後藤真知世

藤岡　さわ

中山　賢淑

清岡　恵子

山崎とも子

小松真由美

　安芸市清浄苑で配付しているキラットは、し尿
や浄化槽汚泥と給食調理の際に発生した野菜くず
などを併せた汚泥発酵肥料で、家庭菜園や花壇な
どに幅広く利用されています。
　1月から給食センターが稼働し、原料の生ごみを
今までよりも多く調達できるようになり、キラッ
トの生産量が増えたので、年間配付数を1世帯につ
き20袋から40袋までに変更します。
　今年度、すでに20袋受け取られた人も、もう20
袋追加できますので希望者は環境課までご連絡く
ださい。

 利用者の感想　

　家庭菜園でキラットを利用し始めて8年ほどです。
無料で配付してもらえるので気兼ねなく使ってい
ます。
　キラットは粉状なので作業中はマスクが必要で、
少し臭いが気になりますが、追肥しなくても十分
収穫することができます。
　清浄苑で作られたものなので、堆肥の「地産地
消の取り組み」ともいえますよね。
　とにかく無料というところがいいです！

　平成29年度に染井保育所と安芸保育所を統合し、
新たに西浜地区に市立保育所を開設するにあたっ
て、新保育所の名称を募集します。

▽応募資格　市内在住者および市内に勤務、通学
している人 
▽応募方法
　応募用紙（任意の用紙でも構いません）に、①
名称「○○保育所」②名称を付けた理由③応募
者の氏名、住所、電話番号（住所が市外の方は
勤務先、通学先）を記入のうえ、持参、郵送ま
たはファックスでご応募ください。 
＊応募は1人1点とします。 
＊必要事項の記入漏れなどがある場合は、失格と
なる場合があります。

＊応募用紙は、福祉事務所こども係および市内各
保育所にあります。
▽応募先　安芸市矢ノ丸1丁目4-40
　　　　　安芸市福祉事務所こども係
▽応募締切　10月21日（金）
＊郵送の場合は当日消印有効 
▽選考方法
　染井・安芸統合保育所名称選定委員会において
選考します。 
▽その他
　採用された名称の応募者のうち、抽選でお1人に
記念品をお贈りします。 
▽結果発表
　採用者本人に通知するほか、採用された名称は
広報などでお知らせします。

■問・申込　福祉事務所こども係☎35・1009　　35・1028
（仮称）染井・安芸統合保育所の名称募集

■問　総務課☎35・1000
市民表彰の推薦を募集しています！

■問　環境課☎35・1023
10月1日は「浄化槽の日」

■問・申込　女性の家☎34・3514
女性の家　後期講座

業　者　名
芸陽清掃社
ピースハウスM
（西部衛生社）
安芸清掃社
畠山衛生社

連絡先
☎35・3888

☎35・3886

☎35・5253
☎35・5885

講　座　名 期日（曜日） 時　　間 回数 定員 受講料（全期） 講師名 備　　　　考
今年は、ひとあじ違う筆文字の
年賀状を送ってみませんか？

本場韓国の白菜キムチ。ヤンニ
ョム（キムチの素）から作ります。
あずき粥とホットックも作ります。

アートフラワーをリースにアレ
ンジします。お部屋のインテリア
やプレゼントにいかがですか？

毎回、大好評の講座です。
ハンドメイドの楽しさを体験しま
せんか。初心者の方大歓迎です。
流行のクラッチバッグを編みま
しょう。冬のお洒落アイテムに
いかがですか？初心者の方も大
歓迎です。

キャンドルの神秘的な明かりで
心落ち着く時間を過ごしてみま
せんか。
今回は、サンタキャンドルを作
ります。

申し込みは直接来館またはお電話でお願いします。
（9時～21時受け付け、日曜日は休館です）

男性もどうぞ

無料



広報あき  平成28年10月広報あき  平成28年10月 1617
→　ご自由にご覧ください。　■問　女性の家☎34・3514女性の家では、ハローワークからの求人情報を備えています。　→

AKI CITY NEWS

AKI CITY NEWS

　市民表彰は市の発展や公共福祉の推進に特に大
きな功績のあった人や、市民の模範となる活動を
された人または団体を選び、市民みんなでたたえ、
私たちの生活に潤いと希望、活気をもたらすこと
を目的に行っています。
【表彰の区分】
▽名誉市民賞　市の出身者で、その功績や存在が
市にとって大きな名誉であると認められる人、
または市民以外で市政や産業・文化などに特に
功績があった人

▽市民賞　市政・産業の発展、教育文化の振興、
保健衛生の増進、災害の防除、人命救助、市民の
模範となる善行などに尽力した個人または団体
【推薦の方法】
　推薦は、市内の各対象分野の関係団体および公
民館などからの推薦または一般推薦とします。た
だし、一般推薦は2人以上の推薦者を必要とします。
所定の推薦書により推薦してください。
【推薦の締切】
　10月25日（火）

　浄化槽は微生物の働きを利用するデリケートな
施設です。その機能を十分に発揮させるためには
適正な維持管理が必要です。
　浄化槽の維持管理は、浄化槽管理者（設置者）
の責任です。浄化槽管理者の三つの義務―保守点
検・清掃・法定検査―を守り、浄化槽の適正な管
理に努めましょう。

①保守点検
　浄化槽の機能を維持するために、機器類の調整や
消毒薬の補充等を4カ月に1回以上実施します(処理
方式や処理対象人員によって回数は異なります)。
　保守点検は、浄化槽管理士のいる高知県の登録
業者に委託して行います。

②清掃
　浄化槽には、水に溶けない固形物や汚泥が少し
ずつ溜まり、そのままにしておくと、臭いや水質
悪化の原因になります。

　そのため、汚泥の引き抜きや装置の清掃などを、
年に1回以上行わなければなりません。

【清掃業許可業者】

③法定検査
　法定検査は、浄化槽の維持管理が適正に行われ、
浄化槽の機能がきちんと確保されているかを確認
する検査です。使用開始後3カ月～8カ月以内に行
う設置後などの水質検査とその後、年に1回の定期
検査を必ず受ける必要があります。
　高知県の指定検査機関は、一般財団法人高知県
環境検査センター（☎088・860・2400）です。

■問　環境課☎35・1023

～清浄苑生産堆肥「キラット」～
あなたもキラットを使ってみませんか？

筆文字で
年賀状を書こう！

キャンドル
教室

韓国キムチ
作り教室

アート
フラワー
アレンジ

ビーズ
アクセサリー
教室

冬小物、
編み物教室

11/24（木）

11/26（土）

11/28（月）

12/3（土）

第２土曜日
11/12・1/14
2/11・3/11

隔週水曜日
11/2・16・30

19時～21時

13時30分
　～15時30分

10時30分
　～13時30分

10時30分
　～12時

14時～16時

13時30分
　～15時30分

1

1

1

1

4

3

12

12

16

10

12

10

材料費
1,000円

材料費
1,200円

材料費
1,500円

材料費
3,000円程度

1,000円
材料費（1回）
2,000円程度

材料費
3,000円程度

後藤真知世

藤岡　さわ

中山　賢淑

清岡　恵子

山崎とも子

小松真由美

　安芸市清浄苑で配付しているキラットは、し尿
や浄化槽汚泥と給食調理の際に発生した野菜くず
などを併せた汚泥発酵肥料で、家庭菜園や花壇な
どに幅広く利用されています。
　1月から給食センターが稼働し、原料の生ごみを
今までよりも多く調達できるようになり、キラッ
トの生産量が増えたので、年間配付数を1世帯につ
き20袋から40袋までに変更します。
　今年度、すでに20袋受け取られた人も、もう20
袋追加できますので希望者は環境課までご連絡く
ださい。

 利用者の感想　

　家庭菜園でキラットを利用し始めて8年ほどです。
無料で配付してもらえるので気兼ねなく使ってい
ます。
　キラットは粉状なので作業中はマスクが必要で、
少し臭いが気になりますが、追肥しなくても十分
収穫することができます。
　清浄苑で作られたものなので、堆肥の「地産地
消の取り組み」ともいえますよね。
　とにかく無料というところがいいです！

　平成29年度に染井保育所と安芸保育所を統合し、
新たに西浜地区に市立保育所を開設するにあたっ
て、新保育所の名称を募集します。

▽応募資格　市内在住者および市内に勤務、通学
している人 
▽応募方法
　応募用紙（任意の用紙でも構いません）に、①
名称「○○保育所」②名称を付けた理由③応募
者の氏名、住所、電話番号（住所が市外の方は
勤務先、通学先）を記入のうえ、持参、郵送ま
たはファックスでご応募ください。 
＊応募は1人1点とします。 
＊必要事項の記入漏れなどがある場合は、失格と
なる場合があります。

＊応募用紙は、福祉事務所こども係および市内各
保育所にあります。
▽応募先　安芸市矢ノ丸1丁目4-40
　　　　　安芸市福祉事務所こども係
▽応募締切　10月21日（金）
＊郵送の場合は当日消印有効 
▽選考方法
　染井・安芸統合保育所名称選定委員会において
選考します。 
▽その他
　採用された名称の応募者のうち、抽選でお1人に
記念品をお贈りします。 
▽結果発表
　採用者本人に通知するほか、採用された名称は
広報などでお知らせします。

■問・申込　福祉事務所こども係☎35・1009　　35・1028
（仮称）染井・安芸統合保育所の名称募集

■問　総務課☎35・1000
市民表彰の推薦を募集しています！

■問　環境課☎35・1023
10月1日は「浄化槽の日」

■問・申込　女性の家☎34・3514
女性の家　後期講座

業　者　名
芸陽清掃社
ピースハウスM
（西部衛生社）
安芸清掃社
畠山衛生社

連絡先
☎35・3888

☎35・3886

☎35・5253
☎35・5885

講　座　名 期日（曜日） 時　　間 回数 定員 受講料（全期） 講師名 備　　　　考
今年は、ひとあじ違う筆文字の
年賀状を送ってみませんか？

本場韓国の白菜キムチ。ヤンニ
ョム（キムチの素）から作ります。
あずき粥とホットックも作ります。

アートフラワーをリースにアレ
ンジします。お部屋のインテリア
やプレゼントにいかがですか？

毎回、大好評の講座です。
ハンドメイドの楽しさを体験しま
せんか。初心者の方大歓迎です。
流行のクラッチバッグを編みま
しょう。冬のお洒落アイテムに
いかがですか？初心者の方も大
歓迎です。

キャンドルの神秘的な明かりで
心落ち着く時間を過ごしてみま
せんか。
今回は、サンタキャンドルを作
ります。

申し込みは直接来館またはお電話でお願いします。
（9時～21時受け付け、日曜日は休館です）

男性もどうぞ

無料
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→　詳しくはお問い合わせください。　■問　総務課☎35・1000「広報あき」では有料広告を募集しています。　→

催
　し

　
今
月
の
常
掲
は
、
筒
井
清
一

さ
ん（
夜
須
町
）の
絵
画
展
で
す
。

風
景
や
静
物
を
中
心
に
描
い
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
10
月
1
日（
土
）〜

10
月
29
日（
土
）9
時
〜
17
時

（
昼
、
夕
方
休
憩
あ
り
）

＊
日
曜
日
は
休
館（
そ
の
他
、
都

合
に
よ
り
休
館
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
）

▽
と
こ
ろ
　
女
性
の
家
1
階
ロ

ビ
ー

■
問
　
女
性
の
家

　
☎
34
・
3
5
1
4

　
市
で
は
公
民
館
や
集
会
所
な

ど
で「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」が

元
気
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
し
い
仲
間
も
増
や
し
、
ま

す
ま
す
元
気
に
体
操
を
続
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
今
年
も
交
流
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
初
め
て
の

人
も
大
歓
迎
！
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

▽
と
　き
　
10
月
5
日（
水
）

　
13
時
〜
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ
　
総
合
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
３
階

■
問
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
元
気
館
」

　
☎
32
・
0
3
0
0

▽
と
　き
　
10
月
16
日（
日
）

　
10
時
、
14
時
、
18
時
の
3
回

上
映

▽
と
こ
ろ
　
太
平
館（
本
町
1
丁

目
）

▽
上
映
作
品

　「
あ
ら
う
ん
ど
四
万
十
〜
カ
ー

ル
ニ
カ
ー
ラ
ン
〜
」

▽
入
場
料
　

　
一
般
　
1,
5
0
0
円

　
小
学
生
以
下
　
1,
0
0
0
円

＊
前
売
券
の
み
で
、
当
日
券
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▽
入
場
券
販
売
所
　
商
工
会
議
所

■
問
　
商
工
会
議
所
青
年
部
事

務
局

　
☎
34
・
1
3
1
1

　
舞
台
芸
能
の
お
も
し
ろ
さ
を

皆
さ
ん
に
体
感
し
て
も
ら
お
う

と
、
市
内
の
芸
能
団
体
が
集
い
、

芸
能
祭
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

▽
と
　き
　
10
月
16
日（
日
）

　
14
時
〜（
13
時
30
分
〜
開
場
）

▽
と
こ
ろ
　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

▽
入
場
料
　
無
料

▽
出
演
部
門
　
邦
楽
・
詩
吟
・

謡
曲
・
日
舞
・
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
・
民
踊
・
和
太
鼓
・
体

操
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
フ
ラ
メ
ン

コ
・
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス（
予
定
）

■
問
　
文
化
協
会
事
務
局（
歴
史

民
俗
資
料
館
内
）

　
☎
34
・
3
7
0
6

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

を
持
つ
親
の
集
ま
り
で
す
。
家

族
が
子
ど
も
の
障
が
い
や
特
性

を
理
解
す
る
と
、
子
育
て
が
と

て
も
楽
に
な
り
ま
す
。

　
お
茶
を
し
な
が
ら
、
何
気
な

い
日
ご
ろ
の
子
ど
も
の
様
子
を

ワ
イ
ワ
イ
話
し
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
、
発
達
障
が
い
児
の
災

害
時
の
対
応
や
楽
し
く
活
動
す

る
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
話
し
合

っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
こ
と
で
い
ろ
い
ろ

と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、
お
話

し
に
き
ま
せ
ん
か
。

▽
と
　き
　
10
月
17
日（
月
）　

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー「
元
気
館
」和
室

▽
参
加
費
　
1
0
0
円

■
問
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
元
気
館
」

　
☎
32
・
0
3
0
0

　
安
芸
市
保
育
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や

出
店
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど

内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
皆

さ
ん
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
10
月
22
日（
土
）

　
12
時
30
分
〜
15
時

▽
と
こ
ろ
　
安
芸
広
域
公
園
子

ど
も
広
場（
な
す
公
園
）

＊
路
上
駐
車
は
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
乗
り

合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問
　
穴
内
保
育
所

　
☎
35
・
4
7
5
0

　（
平
日
13
時
〜
16
時
の
み
）

　「
お
接
待
の
こ
こ
ろ
」で
つ
な

が
る
高
知
の
お
も
て
な
し
を
推
進

す
る
た
め
の
一
環
と
し
て
、
秋
に

県
内
の
一
斉
清
掃
を
行
い
ま
す
。

　
美
し
い
地
域
環
境
で
お
迎
え

す
る
た
め
の
準
備
作
り
に
皆
さ

ん
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
10
月
25
日（
火
）

　
9
時
〜
10
時

▽
と
こ
ろ
　
野
良
時
計
周
辺

■
問
　
商
工
観
光
水
産
課

　
☎
35
・
1
0
1
1

　
骨
密
度
測
定
、
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
、
無
料
血
糖
値
検

査
や
肝
炎
検
査
、
歯
科
健
診
な

ど
健
康
に
関
す
る
内
容
の
ほ
か
、

元
気
ス
テ
ー
ジ
で
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
や
大
声
大
会
、
各
団
体
に
よ

る
楽
し
く
、
た
め
に
な
る
コ
ー
ナ

ー
な
ど
、
元
気
に
な
る
内
容
が
盛

り
だ
く
さ
ん
！
今
年
度
初
登
場

の
団
体
さ
ん
も
あ
り
ま
す
！

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
県
立
安
芸
中
高
等
学
校
の
吹
奏

楽
部
の
皆
さ
ん
が
演
奏
し
ま
す
。

　
第
31
回
福
祉
ふ
れ
あ
い
バ
ザ

ー
も
同
時
開
催
し
ま
す
。
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
！

▽
と
　き
　
10
月
30
日（
日
）

　
9
時
〜
13
時

▽
と
こ
ろ
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー「
元
気
館
」

▽
テ
ー
マ
　「幸
せ
♪
快
！
眠
、

食
、便
、心
…
Ｇ
Ｏ
！
元
気
！
」

■
問
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
元
気
館
」

　
☎
32
・
0
3
0
0

　
家
庭
内（
夫
婦
間
、
親
子
間
の

暴
力
）お
よ
び
恋
愛
関
係
の
当
事

者
間
に
お
け
る
暴
力
な
ど
に
つ

い
て
、
専
門
の
相
談
員
に
よ
る

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
電
話
で
相
談
を
！

＊
相
談
員
は
高
知
県
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
の
支
援
員
で
す
。

＊
電
話
で
の
相
談
時
に
は
住
所
、

氏
名
は
言
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。（
通
話
料
は
自
己
負
担
で
す
）

＊
来
所
に
よ
る
相
談
も
可
能
で
す
。

▽
と
　き
　
毎
月
第
2
、
第
4
金

曜
日
　
10
月
は
14
日
・
28
日
10
時

〜
15
時（
祝
祭
日
の
場
合
は
休
み
）

▽
と
こ
ろ
　
総
合
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
1
階
　
相
談
室

▽
対
象
者
　
市
内
在
住
の
人

■
問
　
☎
0
8
0・3
1
6
7・2
9
1
8

（
第
2・第
4
金
曜
日
以
外
の
平
日

8
時
30
分
〜
17
時
15
分
は
福
祉
事
務

所
障
害
ふ
く
し
係
で
対
応
し
ま
す
）

　
高
知
県
司
法
書
士
会
で
は
、

県
内
各
地
で
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
相
続
や
遺
言
の
こ
と
、
仕
事

の
こ
と
、
借
金
の
問
題
、
訪
問

販
売
や
家
賃
の
滞
納
と
い
っ
た

日
常
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す

る
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ご

相
談
に
司
法
書
士
が
お
答
え
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
毎
月
第
1
・
第
3

土
曜
日
10
時
〜
12
時

▽
と
こ
ろ
　
総
合
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー

■
問
・
申
込
　
高
知
県
司
法
書

士
会
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
8
8･8
2
5･3
1
4
3

　
平
成
27
年
4
月
か
ら
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
請
求
期
限
ま
で

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者

　
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で
、
平
成
27
年
4
月
1
日
現

在
、
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
や

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に

よ
る
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る
人
が

い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る

先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
。

1
　
弔
慰
金
の
受
給
権
者

2
　
戦
没
者
な
ど
の
子

3
　
戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②

孫
③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

　（
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、

生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ

と
等
の
要
件
を
満
た
し
て
い

る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番

が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。）

4
　
上
記
1
か
ら
3
以
外
の
戦
没

者
な
ど
の
三
親
等
内
の
親
族

　（
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で

引
き
続
き
1
年
以
上
の
生
計

関
係
を
有
し
て
い
た
人
）

▽
支
給
内
容
　
額
面
25
万
円
、

5
年
償
還
の
記
名
国
債

▽
請
求
期
限
　
平
成
30
年
4
月
2
日

＊
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
第
10

回
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

＊
な
お
、
平
成
32
年
4
月
1
日

を
基
準
日
と
す
る
特
別
弔
慰

金
に
つ
い
て
は
、
平
成
32
年

4
月
1
日
か
ら
請
求
受
付
を

開
始
す
る
予
定
で
す
。

■
問
　
市
民
課
市
民
係

　
☎
35
・
1
0
0
1

　
安
芸
市
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
の
指
定
お
よ
び
変
更
の

届
け
出
が
あ
り
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
に
つ
い
て
の
お

問
い
合
わ
せ
は
、
上
下
水
道
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
指
定
を
受
け
た
事
業
者

　
名
称
　
株
式
会
社
　
山
下
設
備

　
代
表
者
氏
名
　
山
下
　
達
也

　
所
在
地
　
香
南
市
野
市
町
下

井
1
6
6
2
番
地
5

　
指
定
日
　
平
成
28
年
8
月
22
日

▽
指
定
事
項
に
変
更
の
あ
っ
た

事
業
者

　
名
称
　
株
式
会
社
　
宮
﨑
造
工

　
代
表
者
氏
名
　
宮
﨑
　
雄
司

　
変
更
事
項
　
代
表
取
締
役
の
変
更

　（
旧
）宮
﨑
　
信
行

　（
新
）宮
﨑
　
雄
司

■
問
　
上
下
水
道
課

　
☎
35
・
6
8
7
5

　
今
年
も
、
全
国
一
斉
に
地
域

安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
！

　
期
間
中
、
安
芸
地
区
地
域
安

全
協
会
と
安
芸
警
察
署
で
は
、

地
域
安
全
推
進
員
を
は
じ
め
と

す
る
自
主
防
犯
組
織
の
タ
ウ
ン

ポ
リ
ス
な
ど
、
地
域
の
防
犯
団

体
と
連
携
し
て「
み
ん
な
で
　
つ

く
ろ
う
　
安
心
の
街
」を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
地
域
安
全
運
動
を
推

進
す
る
た
め
各
種
行
事
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
こ
の
期
間
に
、
地

域
の
安
全
や
家
庭
の
防
犯
に
つ

い
て
確
認
し
合
い
、
事
件
・
事

故
の
な
い
安
心
安
全
な
街
づ
く

り
・
家
庭
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

　
法
務
局
安
芸
支
局
で
は
、
登
記

の
手
続
き（
登
記
申
請
書
の
書
き

方
）に
関
す
る
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
相
談
時
間
は
30
分
で
す
。

　
相
談
は
予
約
制
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
電
話
な
ど
で
予
約

し
た
う
え
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
相
談
日
　
毎
週
火
曜
日
・
木

曜
日

＊
相
談
時
間
を
越
え
た
場
合
、

相
談
途
中
で
も
終
了
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
・
申
込
　
高
知
地
方
法
務

局
安
芸
支
局

　
☎
35
・
2
2
7
2

　
師
走
の
恒
例
行
事
、
安
芸
タ

ー
ト
ル
マ
ラ
ソ
ン
全
国
大
会
が
12

月
11
日（
日
）に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
10
㎞
と
5
㎞
が
あ

り
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
完
走
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
大
会
で
す
。

体
力
に
自
信
の
な
い
人
で
も
気

軽
に
ご
参
加
で
き
ま
す
。
一
年

の
走
り
納
め
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
?

▽
参
加
資
格
　
男
性
40
歳
以
上

　
女
性
30
歳
以
上

▽
コ
ー
ス
　
10
㎞
　
5
㎞

▽
参
加
料
　
1
人 

4,
5
0
0
円

　（
傷
害
保
険
、
弁
当
代
込
み
）

▽
申
込
期
限
　
10
月
31
日（
月
）

＊
当
日
消
印
有
効

■
問
・
申
込
　
生
涯
学
習
課

　
☎
35
・
1
0
2
0

　
本
町
商
店
街
で
開
業
へ
の
チ

ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
あ
な
た
の
夢
と
開
業
へ
の

第
一
歩
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

▽
出
店
期
間
　
6
カ
月
〜
1
年

▽
費
用
負
担

　
飲
食
店
舗
　
1
6,
0
0
0
円
／
月

　
物
販
店
舗
　
9,
0
0
0
円
／
月

＊
家
賃
、
水
道
、
光
熱
費
含
む

▽
第
一
次
募
集
締
切

　
10
月
31
日（
月
）

■
問
　
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
あ

き（
本
町
商
店
街
振
興
組
合
内
）

　
☎
34
・
3
0
3
3

あ
っ
た
か
高
知
。

秋
の
お
も
て
な
し

一
斉
清
掃

第
42
回

安
芸
タ
ー
ト
ル
マ
ラ
ソ
ン

全
国
大
会
参
加
者
募
集

女
性
の
家 

10
月
の
常
掲
展

　
　
　
　
　 「
絵
画
展
」

い
っ
ぽ
い
っ
ぽ

お
知
ら
せ

D
V
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す

第
48
回

安
芸
市
保
育
ま
つ
り
　

第
18
回
あ
き・元
気
フ
ェ
ス
タ

募
　集

情
報
掲
示
板

情
報
掲
示
板

太
平
館
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

第
39
回
安
芸
市
芸
能
祭

第
10
回
特
別
弔
慰
金

法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

第
12
回
い
き
い
き

百
歳
体
操
交
流
大
会

全
国
地
域
安
全
運
動
　

10
月
11
日（
火
）〜
10
月
20
日（
木
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
あ
き

チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募
集
！

水
道
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者
の
指
定
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催
　し

　
今
月
の
常
掲
は
、
筒
井
清
一

さ
ん（
夜
須
町
）の
絵
画
展
で
す
。

風
景
や
静
物
を
中
心
に
描
い
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
10
月
1
日（
土
）〜

10
月
29
日（
土
）9
時
〜
17
時

（
昼
、
夕
方
休
憩
あ
り
）

＊
日
曜
日
は
休
館（
そ
の
他
、
都

合
に
よ
り
休
館
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
）

▽
と
こ
ろ
　
女
性
の
家
1
階
ロ

ビ
ー

■
問
　
女
性
の
家

　
☎
34
・
3
5
1
4

　
市
で
は
公
民
館
や
集
会
所
な

ど
で「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」が

元
気
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
し
い
仲
間
も
増
や
し
、
ま

す
ま
す
元
気
に
体
操
を
続
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
今
年
も
交
流
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
初
め
て
の

人
も
大
歓
迎
！
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

▽
と
　き
　
10
月
5
日（
水
）

　
13
時
〜
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ
　
総
合
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
３
階

■
問
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
元
気
館
」

　
☎
32
・
0
3
0
0

▽
と
　き
　
10
月
16
日（
日
）

　
10
時
、
14
時
、
18
時
の
3
回

上
映

▽
と
こ
ろ
　
太
平
館（
本
町
1
丁

目
）

▽
上
映
作
品

　「
あ
ら
う
ん
ど
四
万
十
〜
カ
ー

ル
ニ
カ
ー
ラ
ン
〜
」

▽
入
場
料
　

　
一
般
　
1,
5
0
0
円

　
小
学
生
以
下
　
1,
0
0
0
円

＊
前
売
券
の
み
で
、
当
日
券
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▽
入
場
券
販
売
所
　
商
工
会
議
所

■
問
　
商
工
会
議
所
青
年
部
事

務
局

　
☎
34
・
1
3
1
1

　
舞
台
芸
能
の
お
も
し
ろ
さ
を

皆
さ
ん
に
体
感
し
て
も
ら
お
う

と
、
市
内
の
芸
能
団
体
が
集
い
、

芸
能
祭
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

▽
と
　き
　
10
月
16
日（
日
）

　
14
時
〜（
13
時
30
分
〜
開
場
）

▽
と
こ
ろ
　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

▽
入
場
料
　
無
料

▽
出
演
部
門
　
邦
楽
・
詩
吟
・

謡
曲
・
日
舞
・
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
・
民
踊
・
和
太
鼓
・
体

操
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
フ
ラ
メ
ン

コ
・
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス（
予
定
）

■
問
　
文
化
協
会
事
務
局（
歴
史

民
俗
資
料
館
内
）

　
☎
34
・
3
7
0
6

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

を
持
つ
親
の
集
ま
り
で
す
。
家

族
が
子
ど
も
の
障
が
い
や
特
性

を
理
解
す
る
と
、
子
育
て
が
と

て
も
楽
に
な
り
ま
す
。

　
お
茶
を
し
な
が
ら
、
何
気
な

い
日
ご
ろ
の
子
ど
も
の
様
子
を

ワ
イ
ワ
イ
話
し
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
、
発
達
障
が
い
児
の
災

害
時
の
対
応
や
楽
し
く
活
動
す

る
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
話
し
合

っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
こ
と
で
い
ろ
い
ろ

と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、
お
話

し
に
き
ま
せ
ん
か
。

▽
と
　き
　
10
月
17
日（
月
）　

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー「
元
気
館
」和
室

▽
参
加
費
　
1
0
0
円

■
問
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
元
気
館
」

　
☎
32
・
0
3
0
0

　
安
芸
市
保
育
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や

出
店
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど

内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
皆

さ
ん
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
10
月
22
日（
土
）

　
12
時
30
分
〜
15
時

▽
と
こ
ろ
　
安
芸
広
域
公
園
子

ど
も
広
場（
な
す
公
園
）

＊
路
上
駐
車
は
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
乗
り

合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問
　
穴
内
保
育
所

　
☎
35
・
4
7
5
0

　（
平
日
13
時
〜
16
時
の
み
）

　「
お
接
待
の
こ
こ
ろ
」で
つ
な

が
る
高
知
の
お
も
て
な
し
を
推
進

す
る
た
め
の
一
環
と
し
て
、
秋
に

県
内
の
一
斉
清
掃
を
行
い
ま
す
。

　
美
し
い
地
域
環
境
で
お
迎
え

す
る
た
め
の
準
備
作
り
に
皆
さ

ん
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
10
月
25
日（
火
）

　
9
時
〜
10
時

▽
と
こ
ろ
　
野
良
時
計
周
辺

■
問
　
商
工
観
光
水
産
課

　
☎
35
・
1
0
1
1

　
骨
密
度
測
定
、
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
、
無
料
血
糖
値
検

査
や
肝
炎
検
査
、
歯
科
健
診
な

ど
健
康
に
関
す
る
内
容
の
ほ
か
、

元
気
ス
テ
ー
ジ
で
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
や
大
声
大
会
、
各
団
体
に
よ

る
楽
し
く
、
た
め
に
な
る
コ
ー
ナ

ー
な
ど
、
元
気
に
な
る
内
容
が
盛

り
だ
く
さ
ん
！
今
年
度
初
登
場

の
団
体
さ
ん
も
あ
り
ま
す
！

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
県
立
安
芸
中
高
等
学
校
の
吹
奏

楽
部
の
皆
さ
ん
が
演
奏
し
ま
す
。

　
第
31
回
福
祉
ふ
れ
あ
い
バ
ザ

ー
も
同
時
開
催
し
ま
す
。
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
！

▽
と
　き
　
10
月
30
日（
日
）

　
9
時
〜
13
時

▽
と
こ
ろ
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー「
元
気
館
」

▽
テ
ー
マ
　「幸
せ
♪
快
！
眠
、

食
、便
、心
…
Ｇ
Ｏ
！
元
気
！
」

■
問
　
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
元
気
館
」

　
☎
32
・
0
3
0
0

　
家
庭
内（
夫
婦
間
、
親
子
間
の

暴
力
）お
よ
び
恋
愛
関
係
の
当
事

者
間
に
お
け
る
暴
力
な
ど
に
つ

い
て
、
専
門
の
相
談
員
に
よ
る

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
電
話
で
相
談
を
！

＊
相
談
員
は
高
知
県
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
の
支
援
員
で
す
。

＊
電
話
で
の
相
談
時
に
は
住
所
、

氏
名
は
言
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。（
通
話
料
は
自
己
負
担
で
す
）

＊
来
所
に
よ
る
相
談
も
可
能
で
す
。

▽
と
　き
　
毎
月
第
2
、
第
4
金

曜
日
　
10
月
は
14
日
・
28
日
10
時

〜
15
時（
祝
祭
日
の
場
合
は
休
み
）

▽
と
こ
ろ
　
総
合
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
1
階
　
相
談
室

▽
対
象
者
　
市
内
在
住
の
人

■
問
　
☎
0
8
0・3
1
6
7・2
9
1
8

（
第
2・第
4
金
曜
日
以
外
の
平
日

8
時
30
分
〜
17
時
15
分
は
福
祉
事
務

所
障
害
ふ
く
し
係
で
対
応
し
ま
す
）

　
高
知
県
司
法
書
士
会
で
は
、

県
内
各
地
で
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
相
続
や
遺
言
の
こ
と
、
仕
事

の
こ
と
、
借
金
の
問
題
、
訪
問

販
売
や
家
賃
の
滞
納
と
い
っ
た

日
常
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す

る
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ご

相
談
に
司
法
書
士
が
お
答
え
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
と
　き
　
毎
月
第
1
・
第
3

土
曜
日
10
時
〜
12
時

▽
と
こ
ろ
　
総
合
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー

■
問
・
申
込
　
高
知
県
司
法
書

士
会
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
8
8･8
2
5･3
1
4
3

　
平
成
27
年
4
月
か
ら
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
請
求
期
限
ま
で

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者

　
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で
、
平
成
27
年
4
月
1
日
現

在
、
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
や

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に

よ
る
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る
人
が

い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る

先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
。

1
　
弔
慰
金
の
受
給
権
者

2
　
戦
没
者
な
ど
の
子

3
　
戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②

孫
③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

　（
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、

生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ

と
等
の
要
件
を
満
た
し
て
い

る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番

が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。）

4
　
上
記
1
か
ら
3
以
外
の
戦
没

者
な
ど
の
三
親
等
内
の
親
族

　（
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で

引
き
続
き
1
年
以
上
の
生
計

関
係
を
有
し
て
い
た
人
）

▽
支
給
内
容
　
額
面
25
万
円
、

5
年
償
還
の
記
名
国
債

▽
請
求
期
限
　
平
成
30
年
4
月
2
日

＊
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
第
10

回
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

＊
な
お
、
平
成
32
年
4
月
1
日

を
基
準
日
と
す
る
特
別
弔
慰

金
に
つ
い
て
は
、
平
成
32
年

4
月
1
日
か
ら
請
求
受
付
を

開
始
す
る
予
定
で
す
。

■
問
　
市
民
課
市
民
係

　
☎
35
・
1
0
0
1

　
安
芸
市
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
の
指
定
お
よ
び
変
更
の

届
け
出
が
あ
り
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
に
つ
い
て
の
お

問
い
合
わ
せ
は
、
上
下
水
道
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
指
定
を
受
け
た
事
業
者

　
名
称
　
株
式
会
社
　
山
下
設
備

　
代
表
者
氏
名
　
山
下
　
達
也

　
所
在
地
　
香
南
市
野
市
町
下

井
1
6
6
2
番
地
5

　
指
定
日
　
平
成
28
年
8
月
22
日

▽
指
定
事
項
に
変
更
の
あ
っ
た

事
業
者

　
名
称
　
株
式
会
社
　
宮
﨑
造
工

　
代
表
者
氏
名
　
宮
﨑
　
雄
司

　
変
更
事
項
　
代
表
取
締
役
の
変
更

　（
旧
）宮
﨑
　
信
行

　（
新
）宮
﨑
　
雄
司

■
問
　
上
下
水
道
課

　
☎
35
・
6
8
7
5

　
今
年
も
、
全
国
一
斉
に
地
域

安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
！

　
期
間
中
、
安
芸
地
区
地
域
安

全
協
会
と
安
芸
警
察
署
で
は
、

地
域
安
全
推
進
員
を
は
じ
め
と

す
る
自
主
防
犯
組
織
の
タ
ウ
ン

ポ
リ
ス
な
ど
、
地
域
の
防
犯
団

体
と
連
携
し
て「
み
ん
な
で
　
つ

く
ろ
う
　
安
心
の
街
」を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
地
域
安
全
運
動
を
推

進
す
る
た
め
各
種
行
事
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
こ
の
期
間
に
、
地

域
の
安
全
や
家
庭
の
防
犯
に
つ

い
て
確
認
し
合
い
、
事
件
・
事

故
の
な
い
安
心
安
全
な
街
づ
く

り
・
家
庭
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

　
法
務
局
安
芸
支
局
で
は
、
登
記

の
手
続
き（
登
記
申
請
書
の
書
き

方
）に
関
す
る
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
相
談
時
間
は
30
分
で
す
。

　
相
談
は
予
約
制
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
電
話
な
ど
で
予
約

し
た
う
え
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
相
談
日
　
毎
週
火
曜
日
・
木

曜
日

＊
相
談
時
間
を
越
え
た
場
合
、

相
談
途
中
で
も
終
了
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
・
申
込
　
高
知
地
方
法
務

局
安
芸
支
局

　
☎
35
・
2
2
7
2

　
師
走
の
恒
例
行
事
、
安
芸
タ

ー
ト
ル
マ
ラ
ソ
ン
全
国
大
会
が
12

月
11
日（
日
）に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
10
㎞
と
5
㎞
が
あ

り
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
完
走
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
大
会
で
す
。

体
力
に
自
信
の
な
い
人
で
も
気

軽
に
ご
参
加
で
き
ま
す
。
一
年

の
走
り
納
め
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
?

▽
参
加
資
格
　
男
性
40
歳
以
上

　
女
性
30
歳
以
上

▽
コ
ー
ス
　
10
㎞
　
5
㎞

▽
参
加
料
　
1
人 

4,
5
0
0
円

　（
傷
害
保
険
、
弁
当
代
込
み
）

▽
申
込
期
限
　
10
月
31
日（
月
）

＊
当
日
消
印
有
効

■
問
・
申
込
　
生
涯
学
習
課

　
☎
35
・
1
0
2
0

　
本
町
商
店
街
で
開
業
へ
の
チ

ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
あ
な
た
の
夢
と
開
業
へ
の

第
一
歩
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

▽
出
店
期
間
　
6
カ
月
〜
1
年

▽
費
用
負
担

　
飲
食
店
舗
　
1
6,
0
0
0
円
／
月

　
物
販
店
舗
　
9,
0
0
0
円
／
月

＊
家
賃
、
水
道
、
光
熱
費
含
む

▽
第
一
次
募
集
締
切

　
10
月
31
日（
月
）

■
問
　
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
あ

き（
本
町
商
店
街
振
興
組
合
内
）

　
☎
34
・
3
0
3
3

あ
っ
た
か
高
知
。

秋
の
お
も
て
な
し

一
斉
清
掃

第
42
回

安
芸
タ
ー
ト
ル
マ
ラ
ソ
ン

全
国
大
会
参
加
者
募
集

女
性
の
家 

10
月
の
常
掲
展

　
　
　
　
　 「
絵
画
展
」

い
っ
ぽ
い
っ
ぽ

お
知
ら
せ

D
V
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す

第
48
回

安
芸
市
保
育
ま
つ
り
　

第
18
回
あ
き・元
気
フ
ェ
ス
タ

募
　集

情
報
掲
示
板

情
報
掲
示
板

太
平
館
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

第
39
回
安
芸
市
芸
能
祭

第
10
回
特
別
弔
慰
金

法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

第
12
回
い
き
い
き

百
歳
体
操
交
流
大
会

全
国
地
域
安
全
運
動
　

10
月
11
日（
火
）〜
10
月
20
日（
木
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
あ
き

チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募
集
！

水
道
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者
の
指
定
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8
月
1
日（
月
）

　
庁
議

　
百
歳
長
寿
祝
い（
土
居
）

8
月
2
日（
火
）

　
課
長
会

　
定
例
記
者
会
見

8
月
3
日（
水
）

　
四
国
国
道
協
会
理
事
会
・
総
会
に

出
席（
高
松
市
）

8
月
4
日（
木
）

　
安
芸
市
交
通
安
全
功
労
者
表
彰
選

考
委
員
会
に
出
席

8
月
5
日（
金
）

　
四
国
地
方
整
備
局
建
政
部
長
ほ
か

と
の
協
議

8
月
6
日（
土
）

　
第
61
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
お
よ
び

式
典
に
出
席 

8
月
7
日（
日
）

　
第
61
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
お
よ
び

踊
り
の
審
査
に
出
席

8
月
8
日（
月
）

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊（
移
住
・
定
住

担
当
）辞
令
交
付

　
県
市
町
村
道
整
備
促
進
協
議
会
要

望
活
動
に
出
席（
東
京
）

8
月
9
日（
火
）

　
第
56
回
現
日
書
展（
東
京
）

8
月
10
日（
水
）

　
高
知
県
消
防
協
会
事
務
局
長
と
の

協
議

8
月
11
日（
木
）

　
第
9
回
全
国
商
い
甲
子
園
に
出
席

8
月
13
日（
土
）

　
東
川
思
い
出
フ
ィ
ル
ム
上
映
会
＆

出
張
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
に
出
席

8
月
15
日（
月
）

　（
在
庁
）

8
月
16
日（
火
）

　（
在
庁
）

8
月
17
日（
水
）

　
県
文
化
生
活
部
副
部
長
ほ
か
と
の

協
議

　
四
国
電
力
高
知
支
店
長
と
の
懇
談

　
県
・
市
町
村
国
民
健
康
保
険
事
業
運

営
検
討
協
議
会
に
出
席（
高
知
市
）

8
月
18
日（
木
）

　
こ
う
ち
安
芸
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
㈱
専

務
と
の
協
議

　
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
㈱
取
締
役
会

に
出
席（
高
知
市
）

8
月
19
日（
金
）

　
第
13
回
安
芸
全
国
書
展
高
校
生
大

会
表
彰
式
に
出
席

8
月
23
日（
火
）

　（
在
庁
）

8
月
24
日（
水
）

　
全
国
高
速
道
路
建
設
協
議
会
第
52

回
全
国
大
会
に
出
席（
東
京
）

8
月
25
日（
木
）

　
高
知
財
務
事
務
所
長
と
の
懇
談

8
月
26
日（
金
）

　
市
立
安
芸
中
学
校
長
と
の
協
議

8
月
28
日（
日
）

　
恩
地
春
洋
先
生
お
別
れ
の
会
に
出

席（
大
阪
市
）

8
月
29
日（
月
）

　
安
芸
道
路
穴
内
中
地
区
対
策
協
議

会
か
ら
要
望
を
受
け
る

8
月
30
日（
火
）

　
こ
う
ち
安
芸
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
㈱
専

務
と
の
協
議

　
千
葉
県
富
里
市
商
工
観
光
課
長
と

の
協
議

　
㈱
須
崎
青
果
社
長
と
の
懇
談

8
月
31
日（
水
）

　
安
芸
広
域
市
町
村
圏
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
組
合
議
会
定
例
会
に
出

席（
奈
半
利
町
）

　
9
月
補
正
予
算
査
定

■行政相談

▽と　き　10月19日（水）10時～ 15時
▽ところ　マルナカ安芸店
■問　総務課☎35・1000

■人権相談
▽と　き　10月6日（木）10時～ 15時
▽ところ　総合社会福祉センター
■問　法務局安芸支局☎35・2272

■年金相談
▽と　き　10月6日（木）10時～ 14時30分
　　　　　（12時から13時まで昼休み）　
▽ところ　総合社会福祉センター 2階　中会議室
■問　南国年金事務所☎088・864・1111

■法律相談
▽と　き　10月17日（月）13時30分～ 15時30分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所
　　　　　（商工会議所2階）
＊相談無料　1人30分で予約制
＊借金などでお困りの人については、随時無料で受け
付けしています。
＊法テラスの制度も使えます。
■問　安芸ひまわり基金法律事務所☎35・8200

火

　災

救

　急

8　月　分 累　　　計
安芸市芸西村 計 安芸市芸西村 計

1
0
0
1
73
8
24
24
4

133

0
0
1
1
17
2
4
7
1
31

1
0
1
2
90
10
28
31
5

164

5
0
2
7

474
52
122
181
27
856

1
0
1
2

123
17
21
54
6

221

6
0
3
9

597
69
143
235
33

1077

安芸市・芸西村火災救急出動状況

相　談
人口   　18,044人
（前月比：5人減）
男 8,561人

（　〃　：2人減）
女 9,483人

（　〃　：3人減）
世帯数 8,523

6,916 
1,644 
3,053 
290 
1,993 
2,023 
205 
754 
1,166 

人
人
人
人
人
人
人
人
人

安芸町
伊尾木
川　北
東　川
土　居
井ノ口
畑　山
穴　内
赤　野

（地区別人口）

【28年8月末日現在】
（外国人含む）

人 口 統 計

種 　 別

建 物
林 野
そ の 他
　 計 　
急 病
交通事故
一般負傷
転 院
そ の 他
　 計 　

　

＝10月の新刊案内＝

　貸し出した本が写真のように汚れて返却さ
れることが最近増えてきています。
　図書館の本を借りて家で読む場合、飲み物
や食べ物が本に落ちて汚れないように気を付
けてください。
　また、本に汚れがつかないように保管場所
にも注意をお願いします。もし本が汚れた場
合は、返却の際に職員に声をおかけください。
　図書館の本は、市民皆さんの本です。大切
に扱ってください。

【児童書】▽あきびんご「ねこだらけ」▽宮沢賢治「ひのきとひなげし」▽こばや
してるひろ「つもりやもり」▽竹下文子「まだかな　まだかな」▽佐藤まどか「日
がさ　雨がさ　くもりがさ」ほか
【一般書】▽牧野富太郎「牧野富太郎　なぜ花は匂うのか」▽マキ「エコな生活」
▽山本一力「晩秋の陰画」▽馳星周「神奈備」▽平松洋子「食べる私」ほか

安芸市民図書館☎35・5638図書館へ行こう！

○

○

10月の

×印は休館日　○印はおはなし会
【開館時間】
平日→9時30分～19時まで
土日→9時30分～17時まで
【童（わらし）っ子】
▽と　き　10月1日（土）14時～
【ぱんだぱんだ】
▽と　き　10月13日（木）10時30分～

 日 月 火 水 木 金 土
       １
 ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
 ９ 10 11 12 13 14 15
 16 17 18 19 20 21 22
 23 24 25 26 27 28 29
 30 31

休
館
日

　今年で53回を迎える文化財史跡めぐり。今回は
愛媛県宇和島市方面を訪ねます。宇和島城は、築
城の名手といわれた藤堂高虎によって築かれた近
世城郭で、天守は高知城と同じく現存天守として
国の重要文化財に指定されています。伊達博物館
には、初代宇和島藩藩主・伊達秀宗から9代・
むね え 

宗徳に至るまで宇和島を治めた伊達家伝来の貴重
な資料や、宇和島に関する文化遺産が展示されて
います。また、7代藩主

むねただ

宗紀が築庭した池泉回遊
式の大名庭園「

てんしゃえん

天赦園」や、宇和島の文明開化を
代表する洋館である歴史資料館などを見て、深ま
り行く秋に宇和島の歴史にふれてみませんか。

▽と　き　11月3日（木・祝）
　　　　　7時出発（市役所）～19時帰着（市役

所）予定
▽行き先　愛媛県宇和島市（宇和島城・市立伊達

博物館・
てんしゃえん

天赦園・市立歴史資料館）
▽募集人員　40人
＊申し込み多数の場合、初めての人を優先します。
▽対象者　市内在住で小学生以上の人
　　　　　（小学生は保護者同伴）
▽参加費　5,200円（バス代・各入館料を含む)
▽申込方法
　往復はがきに「文化財史跡めぐり参加希望」と
明記し、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号・当日の連絡先（携帯番号など）を記入してお
申し込みください（1通で2人まで。２人参加の場
合は２人の住所・名前などを記載）
▽申込締切　10月21日（金）当日消印有効
▽申 込 先　〒784-0042　安芸市土居953－イ
　　　　　　安芸市立歴史民俗資料館

■問　歴史民俗資料館☎34・3706
文化財史跡めぐり参加者募集

▲宇和島城天守

歴民
だより

図書館からのお願い　国の仕事やサービスで、困っていること、わからないことが
ありましたら、総務省の行政相談をお気軽にご利用ください。
　総務省では、多くの皆さんに行政相談を利用していただけ
るよう毎年10月に「行政相談週間」を設け、各種の行事を行
っています。
　本市でも、総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が「一日
行政相談所」（無料・秘密厳守）を開設しますので、お気軽
にご相談ください。

行政相談委員
井上　正道さん
森尾　　傳さん

一日行政相談所を開設します
～ご相談ください、あなたのまちの行政相談委員へ！～

一般廃棄物最終処分場放流水水質検査
pH

5.8～8.6
5.8～8.6
7.3

処分場独自排水目標
法排水基準
8月3日

ＳＳ
mg/ℓ
20以下
150以下
1.0未満

ＣＯＤ
mg/ℓ
20以下
120以下
1.4

ＢＯＤ
mg/ℓ
10以下
120以下
0.5未満

大腸菌群数
個/㎖
3,000以下
3,000以下
30未満

採取試験日

東山旧処分場放流水水質検査
pH

5.8～8.6
5.8～8.6
7.6

処分場独自排水目標
法排水基準
8月10日

ＳＳ
mg/ℓ
20以下
150以下
2.9

ＣＯＤ
mg/ℓ
20以下
120以下
2.3

ＢＯＤ
mg/ℓ
10以下
120以下
0.5未満

大腸菌群数
個/㎖
3,000以下
3,000以下
30未満

採取試験日
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8月 市長の活動 この公務記録には、庁内での打合せ、ご面会等は掲載していません。

8
月
1
日（
月
）

　
庁
議

　
百
歳
長
寿
祝
い（
土
居
）

8
月
2
日（
火
）

　
課
長
会

　
定
例
記
者
会
見

8
月
3
日（
水
）

　
四
国
国
道
協
会
理
事
会
・
総
会
に

出
席（
高
松
市
）

8
月
4
日（
木
）

　
安
芸
市
交
通
安
全
功
労
者
表
彰
選

考
委
員
会
に
出
席

8
月
5
日（
金
）

　
四
国
地
方
整
備
局
建
政
部
長
ほ
か

と
の
協
議

8
月
6
日（
土
）

　
第
61
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
お
よ
び

式
典
に
出
席 

8
月
7
日（
日
）

　
第
61
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
お
よ
び

踊
り
の
審
査
に
出
席

8
月
8
日（
月
）

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊（
移
住
・
定
住

担
当
）辞
令
交
付

　
県
市
町
村
道
整
備
促
進
協
議
会
要

望
活
動
に
出
席（
東
京
）

8
月
9
日（
火
）

　
第
56
回
現
日
書
展（
東
京
）

8
月
10
日（
水
）

　
高
知
県
消
防
協
会
事
務
局
長
と
の

協
議

8
月
11
日（
木
）

　
第
9
回
全
国
商
い
甲
子
園
に
出
席

8
月
13
日（
土
）

　
東
川
思
い
出
フ
ィ
ル
ム
上
映
会
＆

出
張
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
に
出
席

8
月
15
日（
月
）

　（
在
庁
）

8
月
16
日（
火
）

　（
在
庁
）

8
月
17
日（
水
）

　
県
文
化
生
活
部
副
部
長
ほ
か
と
の

協
議

　
四
国
電
力
高
知
支
店
長
と
の
懇
談

　
県
・
市
町
村
国
民
健
康
保
険
事
業
運

営
検
討
協
議
会
に
出
席（
高
知
市
）

8
月
18
日（
木
）

　
こ
う
ち
安
芸
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
㈱
専

務
と
の
協
議

　
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
㈱
取
締
役
会

に
出
席（
高
知
市
）

8
月
19
日（
金
）

　
第
13
回
安
芸
全
国
書
展
高
校
生
大

会
表
彰
式
に
出
席

8
月
23
日（
火
）

　（
在
庁
）

8
月
24
日（
水
）

　
全
国
高
速
道
路
建
設
協
議
会
第
52

回
全
国
大
会
に
出
席（
東
京
）

8
月
25
日（
木
）

　
高
知
財
務
事
務
所
長
と
の
懇
談

8
月
26
日（
金
）

　
市
立
安
芸
中
学
校
長
と
の
協
議

8
月
28
日（
日
）

　
恩
地
春
洋
先
生
お
別
れ
の
会
に
出

席（
大
阪
市
）

8
月
29
日（
月
）

　
安
芸
道
路
穴
内
中
地
区
対
策
協
議

会
か
ら
要
望
を
受
け
る

8
月
30
日（
火
）

　
こ
う
ち
安
芸
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
㈱
専

務
と
の
協
議

　
千
葉
県
富
里
市
商
工
観
光
課
長
と

の
協
議

　
㈱
須
崎
青
果
社
長
と
の
懇
談

8
月
31
日（
水
）

　
安
芸
広
域
市
町
村
圏
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
組
合
議
会
定
例
会
に
出

席（
奈
半
利
町
）

　
9
月
補
正
予
算
査
定

■行政相談

▽と　き　10月19日（水）10時～ 15時
▽ところ　マルナカ安芸店
■問　総務課☎35・1000

■人権相談
▽と　き　10月6日（木）10時～ 15時
▽ところ　総合社会福祉センター
■問　法務局安芸支局☎35・2272

■年金相談
▽と　き　10月6日（木）10時～ 14時30分
　　　　　（12時から13時まで昼休み）　
▽ところ　総合社会福祉センター 2階　中会議室
■問　南国年金事務所☎088・864・1111

■法律相談
▽と　き　10月17日（月）13時30分～ 15時30分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所
　　　　　（商工会議所2階）
＊相談無料　1人30分で予約制
＊借金などでお困りの人については、随時無料で受け
付けしています。
＊法テラスの制度も使えます。
■問　安芸ひまわり基金法律事務所☎35・8200

火

　災

救

　急

8　月　分 累　　　計
安芸市芸西村 計 安芸市芸西村 計

1
0
0
1
73
8
24
24
4

133

0
0
1
1
17
2
4
7
1
31

1
0
1
2
90
10
28
31
5

164

5
0
2
7

474
52
122
181
27
856

1
0
1
2

123
17
21
54
6

221

6
0
3
9

597
69
143
235
33

1077

安芸市・芸西村火災救急出動状況

相　談
人口   　18,044人
（前月比：5人減）
男 8,561人

（　〃　：2人減）
女 9,483人

（　〃　：3人減）
世帯数 8,523

6,916 
1,644 
3,053 
290 
1,993 
2,023 
205 
754 
1,166 

人
人
人
人
人
人
人
人
人

安芸町
伊尾木
川　北
東　川
土　居
井ノ口
畑　山
穴　内
赤　野

（地区別人口）

【28年8月末日現在】
（外国人含む）

人 口 統 計

種 　 別

建 物
林 野
そ の 他
　 計 　
急 病
交通事故
一般負傷
転 院
そ の 他
　 計 　

　

＝10月の新刊案内＝

　貸し出した本が写真のように汚れて返却さ
れることが最近増えてきています。
　図書館の本を借りて家で読む場合、飲み物
や食べ物が本に落ちて汚れないように気を付
けてください。
　また、本に汚れがつかないように保管場所
にも注意をお願いします。もし本が汚れた場
合は、返却の際に職員に声をおかけください。
　図書館の本は、市民皆さんの本です。大切
に扱ってください。

【児童書】▽あきびんご「ねこだらけ」▽宮沢賢治「ひのきとひなげし」▽こばや
してるひろ「つもりやもり」▽竹下文子「まだかな　まだかな」▽佐藤まどか「日
がさ　雨がさ　くもりがさ」ほか
【一般書】▽牧野富太郎「牧野富太郎　なぜ花は匂うのか」▽マキ「エコな生活」
▽山本一力「晩秋の陰画」▽馳星周「神奈備」▽平松洋子「食べる私」ほか

安芸市民図書館☎35・5638図書館へ行こう！

○

○

10月の

×印は休館日　○印はおはなし会
【開館時間】
平日→9時30分～19時まで
土日→9時30分～17時まで
【童（わらし）っ子】
▽と　き　10月1日（土）14時～
【ぱんだぱんだ】
▽と　き　10月13日（木）10時30分～

 日 月 火 水 木 金 土
       １
 ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
 ９ 10 11 12 13 14 15
 16 17 18 19 20 21 22
 23 24 25 26 27 28 29
 30 31

休
館
日

　今年で53回を迎える文化財史跡めぐり。今回は
愛媛県宇和島市方面を訪ねます。宇和島城は、築
城の名手といわれた藤堂高虎によって築かれた近
世城郭で、天守は高知城と同じく現存天守として
国の重要文化財に指定されています。伊達博物館
には、初代宇和島藩藩主・伊達秀宗から9代・
むね え 

宗徳に至るまで宇和島を治めた伊達家伝来の貴重
な資料や、宇和島に関する文化遺産が展示されて
います。また、7代藩主

むねただ

宗紀が築庭した池泉回遊
式の大名庭園「

てんしゃえん

天赦園」や、宇和島の文明開化を
代表する洋館である歴史資料館などを見て、深ま
り行く秋に宇和島の歴史にふれてみませんか。

▽と　き　11月3日（木・祝）
　　　　　7時出発（市役所）～19時帰着（市役

所）予定
▽行き先　愛媛県宇和島市（宇和島城・市立伊達

博物館・
てんしゃえん

天赦園・市立歴史資料館）
▽募集人員　40人
＊申し込み多数の場合、初めての人を優先します。
▽対象者　市内在住で小学生以上の人
　　　　　（小学生は保護者同伴）
▽参加費　5,200円（バス代・各入館料を含む)
▽申込方法
　往復はがきに「文化財史跡めぐり参加希望」と
明記し、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号・当日の連絡先（携帯番号など）を記入してお
申し込みください（1通で2人まで。２人参加の場
合は２人の住所・名前などを記載）
▽申込締切　10月21日（金）当日消印有効
▽申 込 先　〒784-0042　安芸市土居953－イ
　　　　　　安芸市立歴史民俗資料館

■問　歴史民俗資料館☎34・3706
文化財史跡めぐり参加者募集

▲宇和島城天守

歴民
だより

図書館からのお願い　国の仕事やサービスで、困っていること、わからないことが
ありましたら、総務省の行政相談をお気軽にご利用ください。
　総務省では、多くの皆さんに行政相談を利用していただけ
るよう毎年10月に「行政相談週間」を設け、各種の行事を行
っています。
　本市でも、総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が「一日
行政相談所」（無料・秘密厳守）を開設しますので、お気軽
にご相談ください。

行政相談委員
井上　正道さん
森尾　　傳さん

一日行政相談所を開設します
～ご相談ください、あなたのまちの行政相談委員へ！～

一般廃棄物最終処分場放流水水質検査
pH

5.8～8.6
5.8～8.6
7.3

処分場独自排水目標
法排水基準
8月3日

ＳＳ
mg/ℓ
20以下
150以下
1.0未満

ＣＯＤ
mg/ℓ
20以下
120以下
1.4

ＢＯＤ
mg/ℓ
10以下
120以下
0.5未満

大腸菌群数
個/㎖
3,000以下
3,000以下
30未満

採取試験日

東山旧処分場放流水水質検査
pH

5.8～8.6
5.8～8.6
7.6

処分場独自排水目標
法排水基準
8月10日

ＳＳ
mg/ℓ
20以下
150以下
2.9

ＣＯＤ
mg/ℓ
20以下
120以下
2.3

ＢＯＤ
mg/ℓ
10以下
120以下
0.5未満

大腸菌群数
個/㎖
3,000以下
3,000以下
30未満

採取試験日
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時　　間 内　　　　　容

13：00 ～ 13：05 開会あいさつ　 高知県国際交流協会

13：05 ～ 14：05 私が教えます！イギリス料理の魅力！ ナオミ・レイチェル・ロングさん

14：15 ～ 15：15 現地日系社会から見るパラグアイ 長野　奈津美さん
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02 第4回全国ご当地じゃこサミット
04 安芸市議会行政報告
14 高知家健康パスポート
16 染井・安芸統合保育所名称募集
24 第13回安芸全国書展高校生大会　

02 第4回全国ご当地じゃこサミット
04 安芸市議会行政報告
14 高知家健康パスポート
16 染井・安芸統合保育所名称募集
24 第13回安芸全国書展高校生大会　
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広報 今月の今月の

伊尾木小学校6年
小松 舞音 さん

私の夢「トリマーになりたい」

伊尾木小学校6年
小松 舞音 さん

私の夢「トリマーになりたい」

題字題字

　
7
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
「
花
ど
け
い
」。
オ
ー
プ

ン
初
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た

が
、
カ
フ
ェ
の
中
は
明
る
く
活
気
に

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
テ
ー
ブ
ル
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
手
作
り
の
コ
マ
や
マ
ス
コ
ッ
ト
が

飾
ら
れ
、
グ
ラ
ス
の
下
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
花
が
描
か
れ
た
コ
ー
ス
タ
ー
が
敷
か
れ
る
な
ど
、

至
る
と
こ
ろ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
気
遣
い
が
見

ら
れ
ま
し
た
。
お
客
さ
ん
は
コ
マ
を
手
に
取
っ
て
回

し
た
り
、
中
に
は
気
に
入
っ
て
持
ち
帰
る
人
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
認
知
症
の
人
は
、
物
事
に
無
関
心
に
な
っ
た
り
、

表
情
が
な
く
な
っ
た
り
す
る
そ
う
で
す
が
、
人
と
接

す
る
こ
と
は
刺
激
に
な
る
し
、「
楽
し
い
」「
嬉
し
い
」

と
い
う
プ
ラ
ス
の
気
持
ち
が
、
認
知
症
の
進
行
予
防

に
良
い
と
も
言
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
う
し
た

プ
ラ
ス
の
気
持
ち
に
な
る
と
、
自
然
と
笑
顔
が
こ
ぼ

れ
ま
す
よ
ね
。
相
手
が
笑
顔
に
な
る
と
、
自
然
と
自

分
も
笑
顔
に
な
る
。
ど
の
テ
ー
ブ
ル
も
、
笑
顔
が
満

開
で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
米
）

日 曜 10月の主な行事 時　間 場　所
水
土

日

土

火
日

5
8

16

22

25
30

第12回いきいき百歳体操交流大会
高知東海岸グルメまつり・商工フェア（～9日）
第4回全国ご当地じゃこサミット（～9日）
太平館復活プロジェクト
第39回安芸市芸能祭
早摘みゆず収穫祭
第12回よさこいツーデーウオーク（～23日）
第48回保育まつり
あった高知。秋のおもてなし一斉清掃
第18回あき・元気フェスタ

13：00～15：30
10：00～15：00
10：00～15：00
10時・14時・18時（3回）
14：00～
10：00～15：00
8：30～
12：30～15：00
9：00～10：00
9：00～13：00

総合社会福祉センター
安芸ドーム駐車場
安芸ドーム駐車場
太平館
市民会館
JA土佐あきゆず加工場

安芸広域公園子ども広場
野良時計周辺
元気館

編集室か
ら

編集室か
ら


