
17年間の土俵人生に幕17年間の土俵人生に幕
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生
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。
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平
成
24年

3月
1日

編集
室から

　

人
が
ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
こ
と
に
理
由
は
い
り

ま
せ
ん
。
ふ
る
さ
と
は
無
条
件
で
我
々
を
受
け
入

れ
て
く
れ
る
か
ら
で
す
。
反
対
に
我
々
も
ふ
る
さ

と
を
愛
す
る
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。
あ
る
人

は
書
道
の
普
及
に
情
熱
を
注
ぎ
、
あ
る
人
は
童
謡

を
語
り
伝
え
て
い
ま
す
。
真
心
を
込
め
て
土
と
向
き
あ
う

人
も
い
れ
ば
、
先
人
が
残
し
た
景
観
を
維
持
し
続
け
る
人

た
ち
も
い
ま
す
。「
愛
」
に
つ
い
て
検
索
し
て
み
る
と
興

味
深
い
言
葉
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。「
愛
の
反
対
は
憎
し

み
で
は
な
く
無
関
心
で
す
」。
４
㌻
で
紹
介
し
た
よ
う
に

「
安
芸
球
場
を
い
っ
ぱ
い
に
す
る
会
」
が
発
足
し
ま
し
た
。

「
阪
神
フ
ァ
ン
で
な
く
て
も
キ
ャ
ン
プ
を
無
く
し
て
し
ま

う
わ
け
に
は
い
か
ん
」
と
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ

と
だ
け
で
は
な
い
で
す
が
、「
安
芸
市
を
愛
し
て
い
る
」

と
い
う
方
、
関
心
を
行
動
に
し
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
か
く
い
う
私
、
大
の
阪
神
フ
ァ
ン
で
す
が
。　

 

（
聞
）

▼阪神タイガースの少年野球教室▼阪神タイガースの少年野球教室
　安芸ヤングタイガースなど5チームが　安芸ヤングタイガースなど5チームが
参加。林威助選手ら憧れのプロ野球選参加。林威助選手ら憧れのプロ野球選
手から直接指導を受けました手から直接指導を受けました。
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特別展「安芸のおひなさま」（～4/15）
阪神タイガースオープン戦（対オリックス）
女性の家まつり
女性の家まつり
安芸市駅伝競走大会
女性の家常掲　ちぎり絵展（～30日）
安芸市市民球技大会（ビーチボール）
安芸市体育会会長杯ソフトテニス大会
中学校卒業式
安芸市ジュニア体操大会
小学校卒業式＊下山小は23日、東川小は24日
東川健康ウォーク
安芸市教育長杯争奪バドミントン大会
内原野つつじ祭り 山開き

  9：00～17：00
13：00～
13：00～17：30
  9：30～16：00
  9：00～
  9：00～21：00
  9：00～
  9：00～

  9：00～

10：10～
  9：00～

歴史民俗資料館
安芸タイガース球場
女性の家
女性の家
土居周回コース
女性の家
安芸市体育館ほか
伊尾木白馬テニスコートほか
市内各中学校
安芸市体育館
市内各小学校
美舞ダムスタート
安芸市体育館
内原野公園

平成24年
第598号

小中学生選抜書展決勝大会小中学生選抜書展決勝大会（P2,3）P2,3）
安芸球場をいっぱいにしよう安芸球場をいっぱいにしよう（P4）P4）
健康川柳受賞作品発表健康川柳受賞作品発表（P10）P10）
軽自動車の名義変更軽自動車の名義変更（P14）P14）
全国春季火災予防運動全国春季火災予防運動（P17）P17）
土佐ノ海関断髪式土佐ノ海関断髪式（P24）P24）

小中学生選抜書展決勝大会（P2,3）
安芸球場をいっぱいにしよう（P4）
健康川柳受賞作品発表（P10）
軽自動車の名義変更（P14）
全国春季火災予防運動（P17）
土佐ノ海関断髪式（P24）
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今
月
の
主
な
内
容

今
月
の
主
な
内
容

今
月
の
主
な
内
容

▲松本市長もはさみを入れ大功労者をねぎらいました。
安芸後援会からも19人が駆け付け、最後の大銀杏姿

を目に焼き付けました。 （2月4日東京・両国国技館）

年
寄
「
立
川
」
を
襲
名

土
佐
ノ
海
関
が
断
髪
式

　
一
昨
年
の
大
相
撲
九
州
場
所
を

最
後
に
引
退
し
た
、
安
芸
市
出
身
の

元
関
脇 

土
佐
ノ
海
関
（
本
名 

山
本

敏
生
）
の
引
退
・
年
寄
「
立
川
（
た
て

か
わ
）」
襲
名
披
露
相
撲
が
、
2
月
4

日
に
東
京
・
両
国
国
技
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
断
髪
式
で
は
、
各
界
や
地
元
関
係

者
ら
約
3
6
0
人
が
は
さ
み
を
入

れ
、大
銀
杏
に
別
れ
を
告
げ
ま
し
た
。

断
髪
式
の
間
、
緊
張
し
た
面
持
ち
で

じ
っ
と
前
を
見
つ
め
て
い
る
立
川

親
方
に
は
、
会
場
中
か
ら
「
お
疲
れ

さ
ま
」
、
「
長
い
間
あ
り
が
と
う
」

と
声
援
が
送
ら
れ
、〝
土
佐
の
押
し

相
撲
〞
で
活
躍
し
た
現
役
時
代
を
懐

か
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
大
銀
杏
を
切
り
落
と
し
た
立
川

親
方
は
「
安
芸
少
年
相
撲
ク
ラ
ブ
か

ら
始
ま
っ
た
自
分
の
相
撲
人
生
は
、

た
く
さ
ん
の
人
に
お
世
話
に
な
り

す
ご
く
応
援
し
て
い
た
だ
い
た
。

そ
の
お
か
げ
で
、
長
い
相
撲
人
生
を

送
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
感
謝
を
述

べ
ま
し
た
。
晴
れ
舞
台
を
終
え
、
髪

を
短
く
整
え
た
親
方
は
「
涙
よ
り
笑

っ
て
終
わ
り
た
か
っ
た
」
と
清
々
し

い
表
情
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　
引
退
後
は
、
部
屋
付
き
親
方
と
し

て
後
進
を
指
導
し
て
お
り
「
こ
れ
か

ら
は
し
っ
か
り
育
成
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
た
い
。
県
出
身
力
士
も
育

て
た
い
し
有
望
な
子
が
い
れ
ば
勧

誘
に
行
き
た
い
」
と
気
持
ち
を
新
た

に
し
て
い
ま
し
た
。

▶
平
成
6
年
3
月
場
所
か
ら
17
年
間
土
俵
に
上

が
り
、
幕
内
在
位
は
歴
代
9
位
の
80
場
所
。通
算

7
3
2
勝
、
幕
内
5
6
9
勝
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

　
高
校
・
大
学
時
代
か
ら
全
国
の
舞
台
で
活
躍

し
、
名
門
の
伊
勢
ノ
海
部
屋
に
入
門
。戦
後
2
番

目
の
大
躍
進
と
な
る
西
前
頭
7
枚
目
で
新
入
幕

を
飾
り
、
入
幕
2
場
所
目
に
し
て
敢
闘
賞
を
受

賞
。
通
算
で
三
賞
13
回
、
金
星
11
個
と
素
晴
ら

し
い
成
績
を
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

17年間の土俵人生に幕17年間の土俵人生に幕
親方として後進を育成親方として後進を育成
17年間の土俵人生に幕
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今月の今月の題字題字今月の題字
県立安芸中県立安芸中学校1年学校1年

小松 愛佳小松 愛佳 さんさん

県立安芸中学校1年

小松 愛佳 さん
こ  まつ　こ  まつ　 あいあい    かこ  まつ　 あい  か



　
清
書
す
る
1
時
間
、会
場
内
は
緊
張
感
で

満
ち
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、重
圧
に

押
し
潰
さ
れ
そ
う
に
な
り
な
が
ら
も
、
自
分

一
人
の
力
で
与
え
ら
れ
た
課
題
に
取
り
組

み
、
計
画
的
に
仕
上
げ
て
い
き
ま
す
。
練
習

は
自
由
に
で
き
ま
す
が
、提
出
で
き
る
作
品

は
清
書
用
紙
と
し
て
配
ら
れ
た
5
枚
の
中
か

ら
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
一
番
苦
労
す
る
こ
と

は
時
間
の
管
理
。
今
年
は
お
手
本
が
清
書
用

紙
よ
り
小
さ
く
な
っ
て
お
り
、用
紙
の
中
に

文
字
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
収
め
る
こ
と
に
苦
心

し
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、こ
の
大
会
は
単
に
文
字
が
整
っ

て
い
る
だ
け
で
は
賞
は
勝
ち
取
れ
ま
せ
ん
。

書
道
に
は
「
自
分
の
気
持
ち
を
文
字
を
使
っ

て
表
現
で
き
る
」
と
い
う
魅
力
が
あ
り
ま
す
。

伸
び
伸
び
と
し
た
字
で
、力
強
く
規
模
の
大

き
な
作
品
で
あ
る
か
求
め
ら
れ
ま
す
。
い
つ

も
と
違
う
状
況
の
中
で
、
自
分
に
打
ち
勝
ち

練
習
で
培
っ
た
力
を
十
分
に
込
め
た
作
品
を

仕
上
げ
る
の
は
想
像
以
上
の
精
神
力
が
必
要

で
あ
り
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
納

得
の
い
く
作
品
を
提
出
で
き
る
子
ど
も
の
ほ

う
が
少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
子
ど
も
た

ち
に
感
想
を
聞
く
と
「
力
を
出
し
切
れ
た
」

と
い
う
答
え
は
ご
く
わ
ず
か
で
す
。「
思
う
よ

う
に
書
け
な
か
っ
た
」
と
言
う
表
情
に
は
満

足
す
る
作
品
を
仕
上
げ
る
こ
と
が
で
き
な
か

っ
た
悔
し
さ
が
に
じ
ん
で
い
ま
す
。
清
書
の

1
時
間
は
純
粋
に
自
分
の
力
だ
け
が
試
さ

れ
ま
す
。
力
不
足
を
肌
で
感
じ
、悔
し
さ
を

学
ぶ
こ
と
で
、も
っ
と
上
手
に
な
り
た
い
と

練
習
へ
の
活
力
が
沸
い
て
き
ま
す
。
つ
ら
く

大
変
な
大
会
で
あ
る
半
面
、自
分
の
力
に
気

付
き
、
も
っ
と
書
が
楽
し
く
好
き
に
な
る
。

そ
ん
な
大
会
で
も
あ
る
の
で
す
。

　
毛
筆
会
場
の
体
育
館
は
観
覧
席
を
開
放
し

て
お
り
、保
護
者
ら
は
子
ど
も
の
動
き
を
間

近
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ハ
ラ
ハ
ラ
ド

キ
ド
キ
し
な
が
ら
、頑
張
っ
て
い
る
背
中
を

応
援
し
て
い
ま
す
。
清
書
し
て
い
る
姿
か
ら

も
成
長
が
見
て
と
れ
、書
き
終
え
た
後
の
顔

付
き
は
た
く
ま
し
く
見
え
ま
す
。「
普
段
見
た

こ
と
の
な
い
集
中
し
て
取
り
組
む
姿
は
頼
も

し
か
っ
た
」、「
頑
張
っ
た
ね
と
褒
め
て
あ
げ

る
よ
り
、自
分
が
頑
張
っ
た
こ
と
を
実
感
し

て
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
う
成
功
体

験
が
何
よ
り
も
励
み
に
な
る
と
思
う
」
と
、

頑
張
る
子
ど
も
を
も
っ
と
応
援
し
て
あ
げ
よ

う
と
保
護
者
に
も
熱
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
は
ば
た
こ
う
！
美
し
い
文
字
に
夢
を
乗

せ
て
…
 
育
も
う
！
感
じ
る
力
 
こ
ら
え
る

力
　
集
中
す
る
力
」
。
こ
れ
は
、
こ
の
書
展

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
す
。
書
を
学
ぶ
こ
と
に
は

い
ろ
い
ろ
な
可
能
性
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

書道の里 安芸市の誇り

特集 高知県小中学生選抜書展

緊
張
と
静
寂
　
無
心
の
一
時
間

緊
張
と
静
寂
　
無
心
の
一
時
間

緊
張
と
静
寂
　
無
心
の
一
時
間

第
４
回
小
中
学
生
選
抜
書
展

第
４
回
小
中
学
生
選
抜
書
展

第
４
回
小
中
学
生
選
抜
書
展

　
1
月
29
日
　
第
4
回
に
な
る
高
知
県
小
中

学
生
選
抜
書
展
の
決
勝
大
会
が
安
芸
市
体
育

館
と
女
性
の
家
で
行
わ
れ
、
小
中
学
生
4
7

9
人
が
、自
分
の
力
を
信
じ
、1
時
間
の
清
書

に
挑
み
ま
し
た
。

　
こ
の
選
抜
書
展
は
、県
内
の
書
道
関
係
の

教
員
ら
が
中
心
と
な
っ
て
つ
く
る
実
行
委
員

会
（
大
野
祥
雲
委
員
長
）が
主
催
し
て
い
る
も

の
で
、小
中
学
生
の
書
写
力
向
上
と
書
写
を

を
通
し
て
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
心
豊

か
な
成
長
を
願
う
と
と
も
に
、伝
統
文
化
を

継
承
し
「
書
道
の
里 

安
芸
」
を
活
性
化
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
大
会
で
す
。

　
昨
年
12
月
の
予
選
審
査
に
は
、前
年
よ
り

1
8
0
点
以
上
多
い
約
2
1
0
0
点
の
応
募

が
あ
り
、厳
し
い
審
査
を
突
破
し
た
毛
筆
の

部
2
3
9
人
、硬
筆
の
部
2
4
0
人
が
決
勝

大
会
に
臨
み
ま
し
た
。

　
出
場
者
が
一
堂
に
会
し
、当
日
発
表
さ
れ

た
課
題
を
清
書
し
た
作
品
で
競
い
合
う
こ
の

書
展
は
、
書
道
関
係
者
や
保
護
者
か
ら
の
評

価
も
高
く
、ま
た
、回
を
重
ね
る
ご
と
に
レ
ベ

ル
が
上
が
っ
て
き
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、書

を
学
ん
で
い
る
県
内
の
小
中
学
生
が
目
標
と

す
る
大
会
に
成
長
し
て
き
ま
し
た
。

　
毛
筆
の
部
は
安
芸
市
体
育
館
、硬
筆
の
部

は
女
性
の
家
で
行
わ
れ
、緊
張
と
静
寂
の
中
、

無
心
に
な
っ
て
一
生
懸
命
1
時
間
の
清
書
に

挑
戦
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
毛
筆
の
課
題
に
は
「
く
ん
れ
ん
」、

「
命
を
守
る
」、「
防
災
意
識
」、「
貴
重
な
教

訓
」
な
ど
、
東
日
本
大
震
災
を
受
け
た
言
葉

が
出
さ
れ
ま
し
た
。

◀
最
優
秀
の
岡
村
夏
帆
さ
ん（
県
立
中
村
中
）の
作
品

◀安芸市書道振興協議会長賞を受賞
した県立安芸中学校1年生の小松愛佳
さん（今月号表紙の題字揮毫）の作品。
　3年連続で上位賞を受賞しており、
今年も受賞を目指して猛特訓してき
ました。「緊張して手が震えたけど、
集中力を高めて2枚目で仕上げるとい
う作戦どおり、納得のいく作品が書け
た」と喜んでいました。
　お父さんお母さんも書道を習って
いたこともあり、自然と教室へ通うよ
うに。県立安芸中では書道部に入り
毛筆にも挑戦中です。

広報あき 平成24年3月広報あき 平成24年3月広報あき 平成24年3月3 2広報あき　平成24年3月



安芸球場をいっぱいにしよう!!

恒
例
の
野
球
教
室
を
開
催

2月5日 キャンプ期間中恒
例の少年野球教室が開かれ、
安芸ヤングタイガースや安芸
中学校野球部、県東部の少年
野球チームや香川の小学女子
選抜チームが参加しました。

憧れのプロ野球選手にプレ
ーを見てもらい、バットの振
り方やボールの取り方、投げ
方など基礎となる動作を身振
り手振りを交えながら直接指
導を受けました。

４月21日（土）・22日（日）
みんなで応援しよう！！

ウエスタンリーグ公式戦

阪神タイガース
ＶＳ

広島東洋カープ
in 安芸タイガース球場

▲「安芸ヤングタイガース」も応援に駆け付け、
タイガースの得点に大歓声を送っていました。

﹁
安
芸
球
場
を
い
っ
ぱ
い
に
す
る
会
﹂
が
発
足

Ｐ
Ｔ
Ａ
ら
で
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
２
軍
キ
ャ
ン
プ
を
応
援

　
2
月
1
日
か
ら
2
月
27
日
ま
で
の
間
、
安
芸
タ
イ
ガ
ー
ス
球
場

で
春
季
キ
ャ
ン
プ
を
実
施
し
た
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
2
軍
を
応
援
し

よ
う
と
、
市
内
の
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
保
育
所
保
護
者
会
連
合
会

の
会
長
ら
6
人
が
中
心
と
な
り「
安
芸
球
場
を
い
っ
ぱ
い
に
す
る
会
」

を
立
ち
上
げ
、
2
軍
キ
ャ
ン
プ
と
4
月
に
開
催
さ
れ
る
ウ
エ
ス
タ

ン
リ
ー
グ
公
式
戦
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

▶
高
知
新
聞
で
呼
び
掛
け
た
効
果
も
あ
り
、

12
日
の
練
習
試
合
に
は
約
2
5
0
0
人
の

観
客
が
球
場
に
詰
め
掛
け
、
間
近
で
見
え
る

迫
力
あ
る
プ
レ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
1
軍
選
手
を
見
る
機

会
は
オ
ー
プ
ン
戦
の
1
試
合
の
み

と
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
「
こ
の
ま

ま
で
は
子
ど
も
た
ち
が
プ
ロ
ス
ポ

ー
ツ
を
肌
で
感
じ
る
機
会
が
減
っ

て
し
ま
う
」、「
と
に
か
く
市
民
で

球
場
を
い
っ
ぱ
い
に
し
た
い
。
せ

っ
か
く
来
て
く
れ
て
い
る
2
軍
選

手
の
た
め
に
も
盛
り
上
げ
た
い
」
と

同
会
を
立
ち
上
げ
、「
土
・
日
曜
日

に
は
家
族
で
応
援
に
来
て
ほ
し
い
」

と
、
2
月
8
日
付
け
の
高
知
新
聞

で
観
戦
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
事
務
局
を
務
め
る
伊
尾
木
小
Ｐ

Ｔ
Ａ
会
長
の
安
岡
豊
さ
ん
は
「
市
が

1
軍
キ
ャ
ン
プ
継
続
を
あ
き
ら
め

て
い
な
い
以
上
、
な
ん
と
か
協
力

し
た
い
。
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
見
て

き
た
こ
の
タ
イ
ガ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

は
、
安
芸
市
に
無
く
て
は
な
ら
な

い
も
の
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
12
日
に
行
わ
れ
た
、
西
武
ラ
イ
オ

ン
ズ
と
の
練
習
試
合
で
は
2
軍
キ

ャ
ン
プ
で
は
異
例
の
約
2
5
0
0

人
の
観
客
が
詰
め
掛
け
ま
し
た
。

　
県
外
か
ら
来
た
フ
ァ
ン
は
「
沖
縄

に
は
と
て
も
行
け
な
い
。
阪
神
キ

ャ
ン
プ
と
い
え
ば
や
っ
ぱ
り
安
芸
。

も
ち
ろ
ん
１
軍
に
戻
っ
て
来
て
欲

し
い
が
、
2
軍
選
手
の
成
長
を
見
守

る
の
も
楽
し
み
方
の
一
つ
」
と
、
キ

ャ
ン
プ
継
続
を
願
っ
て
い
ま
し
た
。

　
新
聞
紙
面
を
見
て
初
め
て
キ
ャ

ン
プ
に
来
た
と
い
う
女
性
は
「
安

芸
球
場
は
グ
ラ
ン
ド
と
の
距
離
も

近
く
迫
力
満
点
。
観
客
も
多
い
と
盛
り
上

が
る
の
で
野
球
フ
ァ
ン
で
な
く
て
も
楽
し

め
る
」
と
満
足
し
て
い
ま
し
た
。

　
安
芸
中
学
校
野
球
部
3
年
生
た
ち
は
サ

ッ
カ
ー
部
の
友
人
を
連
れ
て
観
戦
。
そ
の

友
人
は
「
野
球
部
は
プ
ロ
選
手
を
間
近
で

見
え
て
う
ら
や
ま
し
い
。
プ
ロ
選
手
は
格

好
い
い
」
と
刺
激
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
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伝伝
承承
のの
技技
がが
つつ
くく
りり
ああ
げげ
たた
最最
上上
のの
一一
献献

平成23年度 高知県地場産業奨励賞受賞

女性向けリキュールシリーズ

菊水酒造株式会社
江戸時代から変わらぬ杜氏の情熱

土佐の酒の持つ魅力を全国、そして世界へ

■本　社 安芸市本町4丁目6番25号
■代表者 代表取締役社長　春田　誠郎
■社員数 60人（うち地元社員31人）

統と先駆の気風
どんどん新しいことに取り組んでい

く、若いスタッフの多い会社です。
商品開発にも積極的で、新しいもの、面

白いもの、はじめは「なんだこれ！？」と
いうものでも、自由に意見を出し合いなが
ら商品化を進めていきます。
いろんな意見を出し合える風通しの良さ

と、切り開いていこうとする気風があります。

「広報あき」では、市内で頑張っている企業を紹介します。
会社の取り組みや新商品の開発などをＰＲしたい企業の
ご連絡をお待ちしています。

江戸時代に日本酒の蔵元として本社の地にお
いて創業。
1926年に日本で初めて酒蔵に冷凍冷蔵設備

を導入。その後、この技術は全国の蔵元に取り
入れられ、吟醸造りの基礎となりました。
また、数多くの酒類製造免許を有し、戦前よ

り清酒のほか、焼酎、みりんを製造し、戦後は、
リキュール、果実酒、県産黒糖を原料にしたラ
ム酒、ハチミツ酒、ゼリー状のお酒など200種
類を超える商品を製造しています。菊水のお酒
は、安芸市の名水に支えられています。

2009年に始動した「「女性による女性のため女性による女性のため
のお酒づくりプロジェクトのお酒づくりプロジェクト」」。大学生や主婦、
OLなど女性限定の座談会を開催し、飲み会の中
でアイデアを募り、女性向け商品の開発をモニ
ターさんと一緒に行っています。
商品企画から全て女性だけで行ない、女性に

支持されるお酒、友達に贈りたくなるお酒、楽
しんで飲めるお酒を女性自身の手でつくろうと
取り組んでいます。

菊水、龍馬、四万十川、空海、よさこい、と
いった商品をはじめ、柚子や文旦、さとうきび、
金時芋などの高知県産品を使用した酒類の製造
にも力を入れており、高知の原材料が持つ魅力
が詰まった商品を全国に販売しています。
また、美味しいお酒はもちろん、新しいお酒、

楽しいお酒づくりが評価を受け、2010年から
は海外へも販路を広げています。

▲このプロジェクトは高知から始まり、大阪、名古
屋、東京、海外でも中国・香港の５カ所で30回近
く開催し、46種類ものお酒が誕生しています。

▼女性向けの商品としてゼリー状のお酒や、コラー
ゲン入りのお酒、アイスにかけるお酒、高知県産果
実を使用したマッコリなど幅広いお酒を製造し、全
国の酒販店に販売しています。

ああききのの元気企業②②

伝

　　「広報あき広報あき」は、市内で頑張っは、市内で頑張っ
ている企業を特集していきますている企業を特集していきます。
　今回は、江戸時代から続く酒　今回は、江戸時代から続く酒
蔵で、高知県産の素材を使った蔵で、高知県産の素材を使った
商品や女性向けの商品を次々に商品や女性向けの商品を次々に
開発している菊水酒造をご紹介開発している菊水酒造をご紹介
します。します。

　「広報あき」は、市内で頑張っ
ている企業を特集していきます。
　今回は、江戸時代から続く酒
蔵で、高知県産の素材を使った
商品や女性向けの商品を次々に
開発している菊水酒造をご紹介
します。



▼ジェネリック医薬品とは
　新薬と同じ有効成分をもった低価格な処方
薬です。
　新薬で既に有効性や安全性が確認されてお
り、開発コストが低く抑えられているため、
低価格で購入できます。厳しい「薬事法」に
基づいており、品質への心配はありません。

▼医療費削減効果は
　ジェネリック医薬品に切り替えることで、
お薬代が1割～3割安くなります。
　安芸市の場合は、切り替え可能である400
万円の薬剤費全てを切り替えした場合、ひと
月あたり最大約120万円削減することができ
ます。
　これは、国保税を2％程度引き上げる場合
と同じ効果に値します。

▼ジェネリック医薬品に切り替えるには
　医師の指示が必要です。医師の判断で切り替えできない
場合もありますので、まずは医師や薬剤師に相談してくだ
さい。
　また、全てのお薬にジェネリック医薬品があるわけでは
ありません。
　安芸市では平成22年12月から、対象となる人にジェネリ
ック医薬品を利用した場合の軽減額を記載した通知を送付
しています。
　通知に同封している「ジェネリック医薬品お願いカード」
を医師に提示していただくと、切り替えの希望を伝える際
に便利です。カードは、国保年金係の窓口でもお渡しでき
ます。

　ジェネリック医薬品への切り替えは、あなたの家計に
も国保財政にもやさしい処方です。
　皆さん一人一人のご理解が大きな効果を生みますので、
ご協力をよろしくお願いします。

国保だより

高額な外来診療を受ける人へ

■問　市民課国保年金係☎35・1002

　これまで、高額な外来診療を受けたときに、ひ
と月の窓口負担が自己負担限度額以上になった場
合、いったんその額をお支払いいただいていまし
たが、被保険者証や限度額適用認定証を提示すれ
ば、限度額を超える分を窓口で払う必要がなくな
ります。
＊複数の医療機関を受診した場合は、それぞれの
医療機関ごとに計算します。

現在お持ちの、
○国民健康保険限度額適用認定証
○国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証
○後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
は、記載されている有効期限までは使用することがで
きます。

国保年金係に「限度額適用認定証」
の交付申請をしてください

必要ありません

国保年金係に「限度額適用認定証」
の交付申請をしてください

必要ありません

国保年金係に「限度額適用認定証」
の交付申請をしてください

国保・後期高齢者医療だより

4月1日から医療機関ごとの支払いが自己限度額負担までに
■問　市民課国保年金係☎35・1002

高額な外来診療受診者

国保被保険者証を
お持ちの人 70歳未満

70歳以上
75歳未満で
課税世帯

70歳以上
75歳未満で
非課税世帯

課税世帯

非課税世帯

・国保被保険者証
・限度額適用認定証

・国保被保険者証
・高齢受給者証（さくら色）

・国保被保険者証
・高齢受給者証（さくら色）
・限度額適用認定証

・後期高齢者医療被保険者証

・後期高齢者医療被保険者証
・限度額適用認定証

後期高齢者医療
被保険者証を
お持ちの人

事前の手続き 病院・薬局などの窓口で
提示するもの

　
４
月
か
ら
、
65
歳
以
上（
４
月
１
日
現
在
）
で
介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い
人
を
対
象
に
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」（
調
査
票
）
を
送
付

し
ま
す
。
こ
の
調
査
票
で
は
、
年
齢
と
と
も
に
表
れ
る
心
身
の
衰
え

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
高
齢
者
が
元
気
で
介
護
の
必
要
の
な
い
生
活

が
送
れ
る
よ
う
に
健
康
状
態
を
把
握
す
る
も
の
で
す
。

　
《
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
実
施
方
法
》

　
高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
で
は
、
今
あ
る
心
身
の
機
能
を
で
き
る
だ

け
落
と
さ
な
い
こ
と
が
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
と
と
も
に
重
要
で
す
。

そ
の
た
め
に
生
活
機
能
の
低
下
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
身
体
機
能
の
向
上

が
必
要
な
人
に
は
介
護
予
防
の
教
室
な
ど
へ
ご
案
内
し
ま
す
。

　
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
ご
返
送
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
昨
年
度
ま
で
、
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
と
一
緒
に
行
っ
て

い
た
「
高
齢
者
健
診（
生
活
機
能
健
診
）」
は
廃
止
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
大
井
、
入
河
内
、
奈
比
賀
、
畑
山
、
尾
川
、
栃
ノ
木
の

人
は
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
各
公
民
館
で
の
高
齢
者
健
診
を
継

続
し
ま
す
。「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
は
健
診
の
ご
案
内
と
一
緒
に

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
健
診
会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
問
　
安
芸
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

　
　
　
☎
32
・
０
５
５
５

《安芸市の医薬品削減可能額（ひと月あたり）》

薬剤費総額
約5560万円

ジェネリック医薬品に
切替できないもの
約4710万円

ジェネリック医薬品に
切替できるもの
約850万円

うち、既に切替済のもの
約450万円

効果額
約100万円

（平成23年8月診療分）

＊
国
保
税
に
滞
納
が
あ
る
場
合
、
限
度
額
適
用
認
定
証
は

交
付
で
き
ま
せ
ん
。

切替可能額

約400万円
「基本チェックリスト」で健康状態を把握

「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
で

あ
な
た
の
心
身
の
健
康
度
を
確
認
し
ま
す

①
市
役
所
か
ら
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
が

届
く

②
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
に
記
入
し
た
後
、

返
送
用
の
封
筒
に
入
れ
ポ
ス
ト
へ
投
函

③
市
役
所
か
ら
生
活
機
能
を
評
価
し
た
結
果
票

が
届
く

④
生
活
機
能
の
向
上
が
必
要
な
人
に
は
「
運

動
」「
口
腔
」「
栄
養
」
な
ど
の
介
護
予
防
教
室

の
ご
案
内
を
し
ま
す
。

　体調がすぐれない
とき、薬はとても頼
りになる存在です。
しかし、適切な用量・
用法を守らないと、
薬が効かなかったり、
からだに悪影響を与
えたりします。

●医療機関では、必要以上に薬をほしがらないよう
にしましょう。
●処方された薬は他人にあげたり、もらったりしな
いようにしましょう。
●薬をもらうとき、ほかに服用中の薬があれば、そ
の旨をお医者さんや薬剤師さんに報告しましょう。

の適切な用量・用法の適切な用量・用法
を守りましょうを守りましょう
の適切な用量・用法
を守りましょう薬薬

医療費全体の
約3割が
薬剤費です

ジェネリック医薬品
を使ってみませんか？

あなたの選択でお薬代が安くなります

広報あき　平成24年3月7 広報あき　平成24年3月 6安芸市地域包括支援センターは、高齢者の総合相談窓口です。 → →　お気軽にご相談ください。介護保険係内　32・0555



き

い

入

カリヨン広場の花壇に花植え

2月4日 安芸市日赤奉仕団や
青少年赤十字活動をしている安
芸高校の生徒、障害者福祉サー
ビス事業所「ゆうハート安芸」
のメンバーら15人が、タイガー
スキャンプ客に喜んでもらえる
ようにと、カリヨン広場の花壇
にパンジー150株を植えました。

高齢者に手づくり杖を配布

2月3日 「高齢者が安心して
出歩ける、健やかな街にしたい」
と、小谷博司さん（赤野）が反射
材付きの杖を製作。安芸警察署
員らと、赤野・井ノ口の高齢者の
家を回り、杖と反射シールなど
を配布しながら「夜出掛ける場
合は注意を」と呼び掛けました。

奈比賀地区の用水路を整備

平成23年度高知県電源立地地
域対策交付金事業により、奈比
賀地区の用水路74mを整備しま
した。
この事業は、発電施設の周辺

地域の公共用施設などの整備
や、地域住民の福祉の向上を目
的としています。

Ｂチーム
大坪 奉巳
小松 大起
安芸 陽一郎
小松 周平
大坪 朗
西野 利男
有沢 直冶
小松 隆利
冨田 幸寿

Ｃチーム
川竹 壽栄
尾原 祐司
山﨑 雄馬
樋口 貴之
山﨑 雄二
小松 光次郎
小松 慶士
公文 勝巳
宮田 修

ま ち の の話 題ま ち の の話 題

激走！安芸市チーム！！

高知県市町村対抗駅伝競走

貴重な文化財を火災から守る！

1月26日文化財防火デー訓練

1月29日 県内24市町村から41チームが参加
し、第60回高知県市町村対抗駅伝競走が行われ、
室戸岬をスタートし安芸市内までタスキをつなぐ
8区間46.5㎞の道のりで競い合いました。
安芸市からは3チームが出場。絶好の駅伝日和

の下、各選手が力の限り激走し、Aチームは12位、
Ｂチームは32位、Ｃチームは33位でゴールしまし
た。入賞はなりませんでしたが、沿道の声援を力
に変え、見事な走りを見せてくれました。

1月26日 「文化財防火デー」のこの日、土居の安芸
城跡で、裏山からの出火を想定した消火訓練が行われ、
地域住民ら約50人が参加しました。
文化財防火デーは、昭和24年1月26日に、奈良の法隆

寺金堂の火災で、国宝の12面壁画の大半を消失したこ
とから、火災から文化財を守り後世に伝えていこうと、
毎年全国的に文化財防火運動を実施しています。
今回の訓練では、地域の住民が裏山からの出火を発

見し通報。消防本部と土居分団の消防団員が出動し、
消防車からホースを接続して放水しました。このほか、
女性防火クラブが防火パンフレットの配布や住宅用火
災警報機の普及啓発を実施。地域住民は消火器を使っ
た消火訓練を行い、いざというときに備えていました。
安芸市には現在35の文化財があり、郷土の歴史や文

化を知るうえで欠くことのできない貴重な財産となっ
ています。これらの歴史的遺産を焼損させることのな
いように、火の取り扱いには十分注意しましょう。

《第60回市町村対抗駅伝競走出場者》
Ａチーム
岡本 昌宏
尾木 優太
前田 健太
大井 涼平
陰山 卓生
平井 達也
千光士 憂人
楠瀬 奉孝
川谷 武志

監督
1区
2区
3区
4区
5区
6区
7区
8区

▶
Ａ
チ
ー
ム
 
12
位

　
タ
イ
ム
　
2
時
間
39
分
18
秒

▶
Ｃ
チ
ー
ム
 
33
位

　
タ
イ
ム
　
2
時
間
55
分
14
秒

：
：

：

青
少
年
育
成
会
議
が
清
掃
活
動

れ
い
な
安
芸
市
に

　
1
月
29
日
　
青
少
年
育
成
安

芸
市
民
会
議
が
中
心
と
な
り
、

2
月
の
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
キ
ャ

ン
プ
前
に
毎
年
実
施
し
て
い
る

清
掃
活
動
に
、
今
年
も
小
・

中
・
高
校
生
約
1
0
0
人
と
市

民
会
議
メ
ン
バ
ー
ら
50
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
カ
リ
ヨ
ン
広
場
、
ご
め
ん
・

な
は
り
線
安
芸
駅
、
土
居
中
ノ

橋
上
公
園
に
分
か
れ
て
そ
の
周

辺
を
歩
き
な
が
ら
ゴ
ミ
を
拾
い

ま
し
た
。
１
時
間
程
の
清
掃
活

動
で
し
た
が
、
2
ｔ
ト
ラ
ッ
ク

い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ゴ
ミ
の
多

さ
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。

み
ん
な
集
ま
れ
子
育
て
広
場

っ
し
ょ
に
子
育
て
し
よ
う
！

　
1
月
22
日
　
子
育
て
し
て
い
る
家

庭
を
支
援
し
て
い
る
「
安
芸
市
地
域

子
育
て
セ
ン
タ
ー
」
が
中
心
と
な
っ

て
「
第
19
回
み
ん
な
集
ま
れ
子
育
て

広
場
」
が
行
わ
れ
、
健
康
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
「
元
気
館
」
は
、
た
く
さ
ん
の

親
子
連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
ア
ン
パ
ン
マ
ン
と
一
緒
に
な
っ
て

の
手
遊
び
や
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん

の
人
形
劇
、
給
食
・
お
や
つ
の
試
食
コ

ー
ナ
ー
な
ど
の
催
し
や
、
保
育
所
の
手

作
り
遊
具
を
使
っ
た
り
、
お
も
ち
ゃ
を

作
っ
た
り
す
る
な
ど
し
、
参
加
し
た

子
ど
も
た
ち
は
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
横
で
は
、

日
ご
ろ
の
育
児
か
ら
お
母
さ
ん
を
癒

す
た
め
の
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
あ

り
、
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ
い
て
い
ま
し

た
。
高
知
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協

会
に
よ
る
「
親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
」

で
は
、
親
子
み
ん
な
の
笑
顔
が
溢
れ
る

な
ど
大
盛
況
で
し
た
。

　
さ
ら
に
、
育
児
相
談
や
保
育
所
の

入
所
面
接
な
ど
も
開
か
れ
ま
し
た
。

販
路
の
拡
大
や
新
レ
シ
ピ
も

河
内
大
根
で
交
流
の
輪

　
入
河
内
地
区
の
特
産
品
と
し
て
売

り
出
し
中
の
「
入
河
内
大
根
」
を
通
じ

て
交
流
の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
清
水
ケ
丘
中
学
校
で
は
食
育
推
進

学
習
の
一
環
と
し
て
、
入
河
内
大
根
に

つ
い
て
学
ん
だ
り
、
調
理
実
習
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
今
年
で
3
年
目
と
な
る
、高
知
短
大

生
ら
と
の
交
流
事
業
「
入
河
内
丸
ご
と

キ
ャ
ン
パ
ス
」
で
は
、
収
穫
し
た
大
根

を
高
知
市
の
日
曜
市
で
販
売
。
入
河

内
の
Ｐ
Ｒ
も
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
販
路
拡
大
を
目
的
に
、
生

協
組
合
員
を
招
い
た
交
流
会
も
開
か

れ
、
生
協
の
コ
ー
プ
よ
し
だ
店
、
コ
ー

プ
か
も
べ
店
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
1
0
0

本
ず
つ
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　
野
菜
ソ
ム
リ
エ
な
ど
か
ら
入
河
内

大
根
の
魅
力
が
広
ま
り
、
ホ
テ
ル
の

レ
ス
ト
ラ
ン
や
飲
食
店
に
も
普
及
し

は
じ
め
て
お
り
、
新
し
い
レ
シ
ピ
も

た
く
さ
ん
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

▶
Ｂ
チ
ー
ム
 
32
位

　
タ
イ
ム
　
2
時
間
54
分
51
秒

たつの市ニュー
ス

姉妹都市通信

件名

本文

添付

たつの市梅と潮の香マラソン大会

1月29日 今年で40回目の梅と潮の
香マラソン大会に、全国から約4,000
人が参加。瀬戸内海の海岸沿いなどの
コースを快走しました。全国都道府県
対抗駅伝で、兵庫県のアンカーとして
活躍した竹澤健介選手（ヱスビー食品）
がスペシャルゲストとして参加し、子
どもたちと一緒に走りました。

広報あき　平成24年3月広報あき　平成24年3月 「広報あき」はホームページでカラーでご覧いただけます　→ →　安芸市ホームページhttp://www.city.aki.kochi.jp/ 89



3月の休日在宅当番医

診療時間：9時～ 17時
県立安芸病院（☎34・3111）は救急に対応

4日

11日

18日

20日

25日

芸西クリニック

津田クリニック

芸西病院

安芸クリニック

尾木医院

☎33・3503

☎34・1195

☎33・3833

☎35・3575

☎34・3155

健康テレホンサービス

3月の週間予定表
088・832・5266

月

火

水

木

金

土日

虫歯予防のキシリトールとリカルデントって何？
小学校入学前にしての注意点
突発性難聴
誤嚥の予防
急な胸の痛み－さぁどうしよう！－
若い人の薄毛

提供：高知保険医協会

その他
受付時間 備　　考ところと　　き項　　目

無医地区診療
14:20～15:20
13:10～14:20
10:00～12:00
10:00～12:00
13:00～15:30

13:30～15:00

11:30～14:30

畑山公民館
大井公民館
市民館別館

安芸市役所

健康ふれあい
センター「元気館」

健康相談

3月13日（火）
3月27日（火）
3月13日（火）

2月29日（水）

3月  2日（金）

3月16日（金）

つくし会（生活習慣病
予防サークル）

運動教室：参加費100円、室内用のシュー
ズ・水分・タオル
県立安芸病院・安芸地区医師会合同栄養教室
参加費400円（食材料費）

愛の献血 ＊3月は巡回バスはありません。

　今月のつくし会の栄養教室は、県立安芸病院と安芸地区医師会と
の合同開催です。
　バイキング形式の食事で、食事バランスなどをチェックします。
また、県立安芸病院中村医師による「糖の役割・糖代謝のしくみに
ついて」、県立安芸病院管理栄養士による「食事バランス・食材の
選び方や調理方法の工夫について」、県立安芸病院看護師による
「糖尿病療養のワンポイント」の講義を行います。
　血糖値の上昇を抑えるには運動も大切です。あわせて県立安芸病
院の理学療法士が運動の紹介もしてくれます。
　自分の血糖値が気になる人、生活習慣病で治療中の人もご参加く
ださい。

▽と　　き　3月16日（金）11時30分～14時30分
▽と こ ろ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽定　　員　先着35人　
▽申込期限　3月9日（金）
▽参 加 費　400円（食材料費）
＊筆記用具・電卓をご持参ください。
■問・申込　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

　はしか（麻しん）は感染力が大変強く、症状が重く
なる病気です｡
　予防接種を受けたことがない人は
もちろん、1回受けたことがある人も
2回目の予防接種を受けましょう。
▽対象者
①1歳のお誕生日を迎えたら1回目の接種
　（1歳～2歳未満）
②小学校入学前の1年間に2回目の接種
③中学1年生、高校3年生の時期にも2回目の接種
　対象者は無料で受けられます。就職や進学の時
に、はしか（麻しん）や風しんに対する免疫を持って
いることが必要な場合があります。まだ受けていな
い人は、この機会に予防接種を受けましょう。

＊対象者②③の接種期限は､3月31日です。接種期限を過
ぎると実費負担となりますので接種期限内に受けましょう。

3月1日（木）～3月7日
（水）は、子ども予防接
種週間です｡

　この期間は、通常の診療
時間以外にも土曜日、日曜
日に予防接種を受けること
ができます。
　平日の診療時間に予防接
種が受けにくい人は、この
機会に予防接種を受けまし
ょう。
　実施協力医療機関などの
お問い合わせは、健康ふれ
あいセンター「元気館」
☎32・0300まで。

つくし会（生活習慣病予防サークル）3月の催し

飼い犬・飼い猫の
引き取り等に関する

相談窓口

飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養及び管理を行う責任があります。やむを得ず飼えな
くなった場合は、新たな飼い主を探し、譲渡するなど、犬・猫が生涯を全うできるよう努力しましょう。
しかしながら、どうしても飼い続けることができなくなった場合は、ご相談ください。
■安芸福祉保健所☎34・3173

はしかの予防接種はお済みですか？ みんな一人じゃない！ ３月は「自殺対策強化月間」

○朝早く目が覚める
○寝酒しないと眠れない
○疲れているのに眠れない

○能率が上がらない
○性欲がない
○集中力がない
○やる気が出ない

○めまい、動悸、だるい、頭痛、腰痛、体重減少、
　食欲低下、疲れが取れない、首・肩こり

受賞作品発表 ! !健 康 川 柳健 康 川 柳健 康 川 柳健 康 川 柳健 康 川 柳

睡眠障害

気力低下

身体症状

中高年の自殺で「うつ」が起因して

いるものは少なくありません。
一家を支えるお父さんに
こんなことはありませんか？？

お父さん
ちゃんと眠れてる？

○警察庁がまとめた速報値によると、昨年の
自殺者は3万513人で、14年連続で3万人を超
えています。

○自殺者のうち男性は2万867人（14年連続で
2万人以上）で、女性の9646人と比べると2倍
以上です。特に中高年男性の自殺が多く、自
殺は、がん、心疾患、脳血管疾患の三大死因
に匹敵する問題となっています。

○3月は決算の時期であり、倒産や失業が自殺
者数の増減に強く関連しています。また、異
動などにより精神状態が不安定になりやすい
ことも要因として考えられています。

≪こころの健康 相談窓口≫
　健康ふれあいセンター「元気館」
　　☎32・0300
　安芸福祉保健所☎34・3177
≪自殺予防 相談窓口≫
　自殺予防情報センター☎088・821・4506
　高知いのちの電話☎088・824・6300
≪多重債務に関する相談窓口≫
　法テラス高知☎050・3383・5577

　これらは、「うつ」のサインです。ただし、「うつ」の症状には、
本人の自覚しにくいものも多く、家族や周りの人も気付きにく
い傾向があります。そのような中で、もっとも自覚しやすいも
のが「不眠」です。
　2週間以上継続する不眠の早期発見が、うつ病の早期発見・早
期治療、ひいては自殺予防につながります。
　「うつ」は、発症してしまうと、完治までに時間がかかるだけ
でなく、自殺を考えたり、実際に行動を起こしたりすることも
あります。「睡眠」に関心を持って「うつのサイン」に気付くこと、
早めにかかりつけ医や専門機関で受診することが大切です。

　
「
健
康
川
柳
」
は
、
健
康
づ
く
り
推
進
対
策
チ
ー
ム
会
議
で
、
市

民
に
向
け
た
健
康
づ
く
り
啓
発
の
た
め
に
提
案
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
昨
年
の
8
月
1
日
か
ら
9
月
30
日
ま
で
募
集
し
、
小
学
生
か
ら

高
齢
者
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
に
応
募
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
○
食
べ
も
の
・
食
生
活
、
○
運
動
、
○
生
活
リ
ズ
ム
・
心
の
健

康
、
○
お
酒
、
○
た
ば
こ
、
○
生
活
習
慣
病
・
メ
タ
ボ
な
ど
の
テ

ー
マ
を
基
に
、
1
1
0
句
も
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
投
票
は
、
あ
き
元
気
フ
ェ
ス
タ
、
登
り
窯
フ
ェ
ス
タ
、
産
業
祭

な
ど
で
実
施
し
ま
し
た
。

　
た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
応
募
、
ま
た
投
票
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
作
品
は
、
安
芸
市
の
健
康
づ
く
り
活
動
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

《
小
学
生
の
部
》

優
秀
賞

優
秀
賞

佳 

作
佳 

作
優
秀
賞

佳 

作
朝
昼
夕  

一
日
三
食  

か
か
さ
ず
に

あ
さ
ご
は
ん  

た
べ
た
ら
あ
た
ま  

は
た
ら
く
よ

げ
ん
き
で
る  

か
ぞ
く
で
た
べ
る  

あ
さ
ご
は
ん

健
康
は  

親
が
喜
ぶ  

宝
物

走
ろ
う
よ
　
気
分
は
い
つ
も
　
ら
ん
ら
ん
だ

す
き
き
ら
い  

の
こ
さ
ず
た
べ
る  

げ
ん
き
な
こ

や
せ
て
や
る
!!  

心
で
思
う
が  

手
に
ビ
ー
ル

つ
や
や
か
な  

ハ
ダ
を
ゆ
め
み
る  

コ
ラ
ー
ゲ
ン

た
ば
こ
よ
り  

か
ら
だ
に
わ
る
い  

つ
ま
の
ぐ
ち

《
中
学
生
・
高
校
生
の
部
》

《
一
般
の
部
》

○14年連続で自殺者３万人超

○うち男性は２万人以上

○３月は自殺率が高い

広報あき　平成24年3月広報あき　平成24年3月 健診・診療に関する記事のお問い合わせは　→ →　健康ふれあいセンター「元気館」まで　32・0300 1011



体験入園
▽と き

▽ところ
▽持ち物

3月2日、6日、8日、13日、15日　
9時～12時 
安芸保育所
着替え、水筒、タオルなど

《給食試食会》

▽と き
▽申 込
▽定 員
▽食 費

3月6日（火）
3月2日（金）締切
10人
300円

《遠足ごっこ》

▽と き
▽持ち物

3月8日（木）
11時30分ごろ食事をします。
お弁当、フォーク、水筒、敷物、
おしぼり、お菓子
リュックに入れてきてもかまいません。

保育所にお弁当を持ってきて、
遠足気分を味わってみませんか？

アロマポットの香りで、子育て疲れの
心も身体もゆったりとリラックス。

《アロマポット作り》

▽と き
＊時間があればハンドマッサージもできるかもしれません。

3月15日（木）10時30分～11時30分

園庭開放
▽と き 平日9時～15時
安芸保育所の園庭を開放しています。
子ども同士、保護者同士のふれあいの場として
ご利用ください。

～「かみなりさまのおしごと」、
　　　　　　　　「村をすくった鬼」～

電話相談・面接相談
▽と き 平日9時～16時
育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
面接相談の際は事前にご連絡ください。

▽と き
▽ところ
▽定　員
▽持ち物

3月16日（金）10時～12時
健康ふれあいセンター「元気館」
30組
着替え、水筒、タオルなど

○地域子育て支援センター
■問　地域子育て支援センター
　　　（安芸保育所内）☎35・2377

子育てinformation ○乳幼児健診
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

○子育て広場
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

3～4カ月児健診
▽と き
▽ところ
▽対象者

3月6日（火）13時50分～
健康ふれあいセンター「元気館」
平成23年11月生まれ
（順次個別通知します）

9～10カ月児健診
▽と き
▽ところ
▽対象者

3月13日（火）14時～
健康ふれあいセンター｢元気館｣
平成23年5月生まれ
（順次個別通知します）

1歳6カ月児健診
▽と き
▽ところ
▽対象者

3月6日（火）13時～
健康ふれあいセンター｢元気館｣
平成22年6月生まれ
（順次個別通知します）

3歳児健診
▽と き
▽ところ
▽対象者

3月13日（火）13時～
健康ふれあいセンター｢元気館｣
平成20年11月生まれ
（順次個別通知します）

すくすく広場（計測･栄養相談･歯科相談･妊婦の交流）

▽と き
▽ところ
▽対象者

3月7日（水）10時30分～12時
 健康ふれあいセンター「元気館」
乳幼児とその保護者

あきっこ広場（ボランティアと一緒に遊ぼう！）
▽と き
▽ところ
▽対象者
▽持ち物
＊託児できます。（保険料100円）

3月16日（金）10時～12時
健康ふれあいセンター｢元気館｣
乳幼児とその保護者
さ湯、ミルク、オムツ、タオルなど

○子育て応援連絡会
■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300

安芸保育所の行事に参加しませんか？

▽と き
≪ひな祭り≫

とらまる人形劇

3月2日（金）10時30分～
（10時までに保育所に来てください）

■問　福祉事務所こども係☎35・1009ひとり親家庭への諸制度

安芸市は第3子以降の保育料無料化や、中学
卒業までの子どもの医療費を助成するなど

子育て支援に取り組んでいます。
詳しくは、福祉事務所こども係☎35・1009

■問　市民課市民係☎35・1001

お誕生日おめでとう（1月生まれ）

【安　芸】
山崎　倫誉　真菜　　　女　 寧々　　1月25日
【土　居】
四國　大輔　洋未　　　男　 颯人　　1月23日
【井ノ口】
小原　隆宏　圭　　　　男　 大稀　　1月  3日
横田　博樹　晴子　　　男　 一翔　　1月  9日
有光　賢司　安佐子　　女　 麻優　　1月19日

ね　ね

はやと

たいき

かずと

ま　ゆ

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日

DV相談窓口を開設中

　毎月第1・第3金曜日10時から15時まで、女性
の家で専門相談員がDV相談を受け付けています。
　3月は第1金曜日の相談を休み、16日（金）10
時～15時のみとさせていただきます。
　夫や恋人からの暴力で悩んでいる。子どもの
ことが心配。どうしたらいいか分からない。誰
かに聞いてほしい。身の危険を感じるなど、お
悩みの人はひとりで悩まないで、ご相談くださ
い。秘密は厳守します。

▼安芸市DV相談についての問い合わせ
　まちづくり課　武井、　梶原
　☎35・1010　　35・4445
　　machi@city.aki.kochi.jp

　父母の離婚などによるひとり親（母子・父子）家
庭、諸事情によって父または母と生計を同じくし
ていない児童を養育している家庭などへ、以下の
ような制度があります。

●児童扶養手当
▽対　象　児童（18歳に達する日以後の最初の3

月31日まで）を監護している父または
母。父または母に代わってその児童を
養育している人。

▽手当額　手当を受ける人や扶養義務者の所得に
応じて支給制限があります。

●ひとり親家庭医療費助成制度
　医療費自己負担分を助成する制度
▽対　象　父または母と監護している児童（18歳

に達する日以後の最初の3月31日まで）
で、所得税非課税世帯の人

●安芸市母子福祉年金
▽対　象　義務教育修了前の児童を監護している

母で安芸市に1年以上住所がある人
▽年金額　児童1人につき、月額1,000円

●母子寡婦福祉資金貸付・安芸市母子世帯小
口資金貸付制度
　母子家庭または寡婦に、生活安定のためや教育
費などの資金の貸付制度
（貸付にあたり審査があります）

 母子家庭のお母さんの就業を支援する制度
＊制度を利用する場合は、必ず事前の相談が必要
です。
●自立支援教育訓練給付金事業
　資格や技能の取得を目指して、認められた一定
の講座（パソコン、医療事務など）を受講する際、
受講料などの経費の一部を助成する制度

●高等職業訓練促進給付金等事業
　定められた一定の資格（看護師、介護福祉士、
保育士、理学療法士、作業療法士など）を取得す
るため、養成機関で2年間以上のカリキュラムを
受講する場合、受講期間中の生活費や入学一時金
を支給する制度

広報あき　平成24年3月広報あき　平成24年3月 「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中　→ →　お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？ 1213
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国民年金　こんなときは届出を！ ■問　市民課国保年金係☎35・1002
　
軽
自
動
車
税
は
4
月
1
日
現
在

の
所
有
者
に
課
さ
れ
ま
す
。
廃
車

や
所
有
者
・
住
所
が
変
更
に
な
っ

た
場
合
は
速
や
か
に
変
更
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
軽
自
動
車
を
廃
棄
し
て
い
る
場

合
や
、
盗
難
に
遭
っ
た
場
合
で
も

届
け
出
が
な
い
と
課
税
さ
れ
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
課
税
さ
れ
る
例

・
ナ
ン
バ
ー
を
つ
け
た
ま
ま
解
体

業
者
に
出
し
て
し
ま
っ
た
。

・
人
に
譲
っ
た
ま
ま
届
け
出
て
い

な
い
。

▽
所
有
者
が
死
亡
し
た
場
合
は
？

　
軽
自
動
車
等
の
所
有
者
が
亡
く

な
ら
れ
た
と
き
、
そ
の
車
を
そ
の

ま
ま
ほ
か
の
人
が
使
う
場
合
は
名

義
変
更
を
、
使
わ
ず
処
分
す
る
場

合
は
廃
車
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
障
害
者
へ
の
減
免
に
つ
い
て

　
障
害
の
あ
る
方
で
一
定
の
要
件

に
当
て
は
ま
る
場
合
は
、
軽
自
動
車

税
の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
原

則
と
し
て
障
害
者
本
人
が
所
有
す

る
も
の
に
限
ら
れ
ま
す
の
で
名
義

変
更
な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
の
名
義
・
住
所
変
更
は
お
早
め
に
！

■
問
　
税
務
課
市
民
税
係
☎
35
・
1
0
0
5

市
有
地
競
売
の
お
知
ら
せ

■
問
　
財
産
管
理
課
☎
35
・
1
0
1
3

車　　種

●国民年金は20歳以上60歳未満のすべての人が加入しています。こんなときは届出が必要です。

こんなとき

こんなとき
年金証書をなくした

年金の受け取り口座を変えたい

転居した

氏名を変えた

年金証書再交付申請

支払機関変更届

住所変更届

氏名変更届

印鑑
通帳
印鑑
年金証書
印鑑
年金証書
年金証書
戸籍抄本

市民課国保年金係

どうする 持ってくるもの どこへ

どうする
印鑑
年金手帳
離職票
印鑑
年金手帳

通帳
通帳の届出印
年金手帳
印鑑

持ってくるもの どこへ

●年金をもらっている人も、こんなときは届出が必要です

（注）第1号被保険者…学生・自営業・無職の人などとその配偶者。

原動機付自転車
(125cc以下)
小型特殊自動車
(農耕用を含む)

軽四自動車
軽二輪
(126cc～250cc)

二輪小型自動車
(251cc～)

市役所税務課
市民税係
(5番窓口)
☎35・1005

高知県軽自動車検査協会
高知市長浜3106-2
☎088・842・4311

高知運輸支局
高知市大津乙1879-1
☎050・5540・2077

届　出　先 必　要　な　も　の

登　　録…印鑑、車台番号、車名
廃　　車…印鑑、ナンバープレート
名義変更…新旧所有者の印鑑、登録証
車体変更…印鑑、新旧の車台番号、車名
盗　　難…印鑑、警察の盗難届受理番号

会社などを退職した

扶養からはずれた

年金手帳をなくした

転居で住所が変わった
結婚・離婚などで氏名が変わった
免除や猶予の承認を受けた期間の
保険料を納めたい

60歳を過ぎたが未納や未加入期間が
あるので受け取る年金を増やしたい

60歳になる前に退職したときは
（注）第1号被保険者資格取得届

60歳になる前に扶養からはずれた
ときは第1号被保険者資格取得届

住所・氏名変更届

追納の申出

60歳から65歳まで任意加入

再交付申請

市民課
国保年金係

住所氏名変
更する場合、
会社員・公
務員は勤務
先へ

印鑑(名義変更時は新旧所有者)
ナンバープレート(廃車、市外転出のみ)
検査証　　自賠責保険証書(二輪のみ)
住民票1部(廃車時は不要)　　…など
＊手続きの内容によって持参するものが異
なる場合がありますので、各届出先で確認
してください。
＊手続きの代行については、軽自動車取扱
店へご相談ください。

至 黒鳥
至 安芸中

田

宝永
団地

雇用促進
住宅

宝永
集会所

P

至 国道55号

芸陽
病院

安芸
病院

3号
ク
ラ
ウ
デ
ィ
ア

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

至 高知 至 室戸

市民館別館

東部交通

港公園

海岸通り

4号

カ
リ
ヨ
ン
広
場

至 高知

小松
住宅
設備

お弁当
君と僕

至 室戸

山本
建設

荒井
自動車
整備

二軒家谷橋

ごめんなはり線

5号

国道55号

橋之元公園

山登家
旅館 妙山寺

長野
歯科

東八
幡宮

江ノ川

1号

2号

▽
期
間
入
札

　
3
月
12
日（
月
）9
時
〜
3
月
16
日（
金
）17
時

▽
特
別
売
却

　
期
間
入
札
で
不
落
の
場
合
、
3
月
19
日（
月
）か

ら
3
カ
月
間
内
に
先
着
順
に
買
受
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▽
入
札
要
綱
　
財
産
管
理
課
で
配
布
し
ま
す
。

＊
成
年
被
後
見
人
も
し
く
は
被
保
佐
人
、
ま
た
は

破
産
者
で
復
権
を
得
な
い
人
は
、
入
札
者
お
よ
び

そ
の
代
理
人
に
な
れ
ま
せ
ん
。

●
1
号
　
安
芸
市
本
町
1
丁
目
3
0
1
番

宅
地
　
　
72
・
07
㎡（
21
・
80
坪
）

最
低
落
札
価
格
　
2,
9
9
0,
1
8
4
円

参
考
　
4
1,
4
9
0
円
／
㎡

　
　
　（
1
3
7,
1
5
7
円
／
坪
）

●
2
号
　
安
芸
市
本
町
1
丁
目
1
0
4
番
11

宅
地
　
　
71
・
80
㎡（
21
・
72
坪
）

最
低
落
札
価
格
　
2,
9
7
8,
9
8
2
円

参
考
　
4
1,
4
9
0
円
／
㎡

　
　
　（
1
3
7,
1
5
7
円
／
坪
）

●3号　安芸市宝永町501番4
宅地　251.44㎡（76.06坪）
最低落札価格　8,800,400円
参考　35,000円／㎡
　　　（115,703円／坪）

●4号　安芸市千歳町2169番6
雑種地　77.27㎡（23.37坪）
最低落札価格　1,777,210円
参考　23,000円／㎡
　　　（76,033円／坪）

●5号　安芸市津久茂町2503番48
宅地　　80.18㎡（24.25坪）
最低落札価格　1,746,000円
参考　21,780円／㎡
　　　（72,000円／坪）

二
軒
家
谷
川

AKI CITY NEWS

広報あき　平成24年3月広報あき　平成24年3月 「防災のしおり」はホームページでもご覧いただけます　→ 1415 →　安芸市ホームページhttp://www.city.aki.kochi.jp/
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歴民だより　
館
内
に
は
、
江
戸
時
代
の
終
わ
り
か

ら
昭
和
の
初
め
に
か
け
て
の
古
い
お

ひ
な
さ
ま
約
2
0
0
点
が
飾
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
館
の
す
ぐ
隣
に
あ
る
五
藤
家

安
芸
屋
敷
に
も
お
ひ
な
さ
ま
が
飾
ら
れ

ま
す
。

　
五
藤
家
は
江
戸
時
代
に
土
佐
藩
家
老

と
し
て
安
芸
地
域
を
治
め
、
中
世
の
安

芸
国
虎
の
古
城
跡
、
安
芸
城
内
に
住
居

を
構
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
明
治
2
年

に
建
物
は
壊
さ
れ
、
そ
の
後
再
建
さ
れ

た
主
屋
、
事
務
所
、
離
れ
、
付
属
屋
、

納
屋
、
物
置
、
板
塀
が
平
成
19
年
、
国

の
登
録
文
化
財
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

普
段
は
非
公
開
で
す
が
、
3
月
1
日

（
木
）か
ら
4
日（
日
）ま
で
特
別
に
公
開

さ
れ
ま
す
。（
9
時
〜
17
時
）ま
た
、
主

屋
の
南
廊
下
に
お
ひ
な
さ
ま
を
飾
り
ま

す
の
で
、
館
内
の
展
示
と
あ
わ
せ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
3
月
1
日（
木
）か
ら
3
月
7
日（
水
）ま
で
の
1
週
間
、

全
国
一
斉
に
春
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、
消
防
職
員
、
団
員
の
み
な
ら
ず
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
防
火
防
災
に
関
す
る
正
し
い
知
識
や
行
動
力

を
高
め
る
こ
と
に
よ
り
、
火
災
の
発
生
を
防
止
し
、
万
が

一
発
生
し
た
場
合
に
も
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
、
火
災

か
ら
尊
い
市
民
の
生
命
や
貴
重
な
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ご
家
庭
で
も

火
災
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
に
日
頃
か
ら
の
習
慣
と
対
策

を
も
う
一
度
確
認
し
て
住
宅
防
火
に
努
め
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

 

住
宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
3
つ
の
習
慣
、
4
つ
の
対
策

 

3
つ
の
習
慣

○
寝
タ
バ
コ
は
絶
対
に
や
め
る
。

○
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用

す
る
。

○
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
そ
ば
を
離
れ
る
時
は
必
ず
火
を
消
す
。

 

4
つ
の
対
策

○
就
寝
時
の
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
火
災
を
早
期
に
感
知

し
て
知
ら
せ
る
住
宅
用
火
災
警
報
器（
平
成
23
年
6
月
1
日
か

ら
全
て
の
住
宅
に
義
務
設
置
）を
設
置
す
る
。

○
寝
具
や
衣
類（
エ
プ
ロ
ン
な
ど
）は
防
炎
物
品
を
使
用
す
る
。

○
火
災
を
初
期
段
階
で
消
す
た
め
に
消
火
器
を
設
置
し
、
取
り

扱
い
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
。

○
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所

の
協
力
体
制
を
つ
く
る
。

○
「
安
芸
の
お
ひ
な
さ
ま
」

　
講
師
　
当
館
学
芸
員

○
「
絵
画
に
み
る
節
句
」

　
講
師
　
高
知
県
立
美
術
館
学
芸
員

▽
と
　
き
　
3
月
10
日（
土
）
13
時
30

分
〜
15
時
45
分
　

▽
と
こ
ろ
　
書
道
美
術
館
2
階
和
室

▽
定
　
員
　
50
人

▽
受
講
料
　
無
料

＊
参
加
希
望
者
は
、
館
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　平成23年6月1日から全ての住宅で住宅用火災
警報器の設置が義務となりました。住宅用火災
警報器をまだ設置していない家庭は、早急に設
置するようにしましょう。すでに設置されてい
る家庭は、定期的に点検しましょう。

住宅用火災警報器の取り付けは済みましたか？

特
別
展
「
安
芸
の
お
ひ
な
さ
ま
」

■
問
　
歴
史
民
俗
資
料
館
☎
34
・
3
7
0
6

全
国
春
季
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

■
問
　
消
防
本
部
☎
34
・
1
2
4
4

書
道
美
術
館
「
第
34
回
常
設
展
」

■
問
　
書
道
美
術
館
☎
34
・
1
6
1
3

種　別
建　物
林　野
その他
計

急　病
交通事故
その他
計

火
　
災

救
　
急

1月分、（　）は累計
安芸市 芸西村 計
0
0
0
0
48
13
34
95

（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）

0
0
0
0
15
1
5
21

0
0
0
0
63
14
39
116

（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）

（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）
（  ）

安芸市・芸西村火災救急出動状況

0
0
0
0
48
13
34
95

0
0
0
0
15
1
5
21

0
0
0
0
63
14
39
116

「缶・紙・古着・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日

毎週月曜（5日・12日・19日・26日）
毎週火曜（6日・13日・20日・27日）
毎週木曜（1日・8日・15日・22日・29日）
毎週金曜（2日・9日・16日・23日・30日）

缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・ダン
ボール・紙パック）・ペットボトル・古着

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・体温計・
温度計・ライター

3月の資源ごみ収集日

■資源ごみ収集日一覧表

畑山・尾川
東川（八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・
別役・入河内・奈比賀・長山）

久世町・庄之芝町・染井町・桜ヶ丘町・幸町・
宝永町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木

本町1～5丁目・土居・僧津・伊尾木・下山

花園町・柳田・矢ノ丸1～4丁目・港町1～2
丁目・内原野・花・川北・江川・小松原

日ノ出町・寿町・清和町・千歳町・津久茂町・
馬ノ丁・赤野・穴内

中郷

毎週水曜日（7日・14日・21日・28日）

毎月第3水曜（21日）

毎月第1・3水曜（7日・21日）

毎月第2・4水曜（14日・28日）

毎月第1・3水曜（7日・21日）

一般廃棄物最終処分場（安芸市リサイクルプラザ）は日曜日以外受け入れしています。受け入れ時間 午前は8時30分～12時、午後は13時～16時30分
■問　平日　環境課☎35・1023　　土・祝日　最終処分場☎34・1353

■
第
1
展
示
室
「
近
代
書
道
の
流
れ
」

　
明
治
か
ら
昭
和
へ
、
近
代
書
道
の
流
れ
と

書
道
の
里
安
芸
を
代
表
す
る
書
家
を
紹
介

　
日
下
部
鳴
鶴
、
比
田
井
天
来
、
中
林
梧
竹
、

川
谷
横
雲
・
尚
亭
、
手
島
右
卿
な
ど

■
第
2
展
示
室
「
高
知
県
出
身
書
家
作
品
」

　
伊
藤
神
谷
、
川
村
窃
処
、
中
平
松
鶴
、
福

原
云
外
、
松
岡
雲
峰
、
光
本
三
千
萬
な
ど

■
第
3
展
示
室
「
希
望
に
む
か
っ
て
」

　
苦
難
を
乗
り
越
え
、
希
望
に
向
か
っ
て
い

く
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
感
じ
ら
れ
る
書
を
展
示

＊
3
月
4
日
ま
で
「
高
知
県
小
中
学
生
選
抜

書
展
」
展
示

■
第
4
展
示
室
「
南
不
乗
作
品
」

■
第
5
展
示
室
「
全
国
書
家
作
品
」

　
浅
見
喜
舟
、
今
関
修
竹
、
川
村
驥
山
、
桑

原
翠
邦
、
田
代
秋
鶴
、
竹
田
悦
堂
な
ど

～安芸市立書道美術館は、今年で開館30周年を迎えます～

4
月
15
日
㈰
ま
で

書
美

▲五藤家安芸屋敷（国登録有形文化財）

▲南不乗「寛極」

≪土佐の町家雛まつり≫

　高知県東部の町家でも、3
月1日（木）から3月4日（日）ま
で「土佐の町家雛まつり」が
開かれます。安芸市の杉本家
客殿をはじめ、安田、田野、
奈半利、北川、吉良川の古い
町家におひなさまが飾られま
す。館の展示とあわせてお楽
しみください。

講
演
会

3
月
31
日
㈯
ま
で
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示
板

情
報

掲
催
　
し

募
　
集

有料広告

女
性
の
家
3
月
の
常
掲

　
　
　
　
ち
ぎ
り
絵
展

　
今
月
の
常
掲
は
、
花（
ぼ
た
ん
）

展
で
す
。
和
紙
で
絵
画
の
よ
う

な
作
品
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。ぜ

ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

▽
と
　
き
　
3
月
5
日（
月
）〜

3
月
30
日
（
金
）
9
時
〜
21
時

（
昼
、
夕
方
は
休
憩
あ
り
）

＊
日
曜
日
は
休
館（
祝
日
は
都
合

に
よ
り
休
館
す
る
場
合
あ
り
）

▽
と
こ
ろ
　
女
性
の
家
1
階
ロ
ビ
ー

■
問
　
女
性
の
家
☎
34
・
3
5
1
4

第
　
回

女
性
の
家
ま
つ
り

　「
女
性
の
家
ま
つ
り
」
は
、
女

性
の
家
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー

ク
ル
が
、
日
頃
学
習
の
成
果
を

発
表
・
展
示
し
、
各
利
用
サ
ー

ク
ル
が
交
流
親
睦
を
深
め
る
と

と
も
に
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ

ま
に
「
女
性
の
家
」
に
親
し
ん

で
い
た
だ
き
、
利
用
者
の
拡
大

を
図
る
た
め
2
年
に
1
度
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
喫
茶
、
即
売
コ
ー
ナ
ー
も
あ

り
ま
す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
3
月
3
日（
土
）13
時
〜
17
時
30
分

▽
開
会
式
　
13
時
〜

▽
バ
ザ
ー
　
開
会
式
終
了
後

▽
作
品
展
示
　
13
時
〜
17
時
30
分

　
学
習
サ
ー
ク
ル
の
資
料
、
書

道
、
編
み
物
、
淡
彩
画
、
日
本

画
、
絵
手
紙
、
ち
ぎ
り
絵
、
押

し
花
、
短
歌
、
生
け
花
、
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

○
3
月
4
日（
日
）9
時
30
分
〜
16
時

▽
作
品
展
示
　
9
時
30
分
〜
16
時

▽
舞
台
発
表
　
13
時
〜

　
安
芸
市
民
合
唱
団
、
コ
ー
ラ

ス
ひ
な
げ
し
、
ポ
コ
ア
ポ
コ
、

安
芸
児
童
合
唱
団
は
ま
ゆ
う
、気

功
、
3
Ｂ
体
操
、
生
命
の
貯
蓄

体
操
、
さ
ん
さ
ん
3
Ｂ
、
フ
ォ

ー
ク
ダ
ン
ス
、
民
踊
、
レ
ア
レ
ア

フ
ラ
安
芸
、
ナ
ネ
ア
フ
ラ
安
芸

■
問
　
女
性
の
家
☎
34
・
3
5
1
4

第
　
回

内
原
野
つ
つ
じ
祭
り

　
今
年
も
内
原
野
つ
つ
じ
祭
り
を

開
催
し
ま
す
。
3
月
31
日（
土
）

の
山
開
き
か
ら
始
ま
り
、
琴
演

奏
会
や
そ
う
め
ん
流
し
、
ブ
ラ

ッ
ク
バ
ス
釣
り
大
会
や
ボ
ー
ト

漕
ぎ
競
争
、
抹
茶
の
接
待
な
ど

が
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。（
各
イ

ベ
ン
ト
の
詳
細
は
4
月
号
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
）

　
期
間
中
は
18
時
か
ら
21
時
ま

で
ぼ
ん
ぼ
り
を
点
灯
し
ま
す
。

　
1
万
5
千
本
の
つ
つ
じ
が
色

と
り
ど
り
に
咲
き
誇
る
内
原
野

公
園
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問
　
安
芸
市
観
光
協
会

　
　
　
☎
35
・
1
1
2
2

東
川
公
民
館
・
大
井
公
民
館
主
催

第
　
回

東
川
健
康
ウ
オ
ー
ク

　
美
舞
ダ
ム
〜
東
川
公
民
館（
11

㎞
）の
道
の
り
を
、
ウ
グ
イ
ス
の

唄
声
を
聞
き
な
が
ら
、
マ
イ
ナ

ス
イ
オ
ン
が
い
っ
ぱ
い
の
清
流

伊
尾
木
川
に
沿
っ
て
歩
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

▽
と
　
き
　
3
月
25
日（
日
）

＊
雨
天
中
止

▽
ス
タ
ー
ト

　
美
舞
ダ
ム
10
時
10
分

▽
対
象
者
　
市
内
在
住
ま
た
は

市
内
に
勤
務
し
て
い
る
人

▽
参
加
料
　
2
0
0
円（
保
険
料

含
む
）

＊
昼
食
は
、
各
自
で
準
備
し
て

く
だ
さ
い
。
東
川
公
民
館
で
ち

ら
し
寿
司
、
大
井
公
民
館
入
口
で

お
茶
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

▽
募
集
定
員

①
市
役
所
前
か
ら
輸
送
車
を
利

用
す
る
人

　
定
員
30
人（
先
着
順
）

②
東
川
・
大
井
公
民
館
か
ら
輸

送
車
を
利
用
す
る
人

　
定
員
30
人（
先
着
順
）

③
ス
タ
ー
ト
地
点（
美
舞
ダ
ム
）

に
直
接
い
け
る
人

　
①
、
②
、
③
合
計
で
定
員
60

人（
先
着
順
）

▽
集
合
場
所
お
よ
び
時
間

　
①
の
人
…
市
役
所
南
駐
車
場

8
時
30
分
〜
9
時

　
②
の
人
…
東
川
公
民
館
前
　

9
時
〜
9
時
30
分

　
大
井
バ
ス
停
前

　
9
時
〜
9
時
30
分

　
③
の
人
…
美
舞
ダ
ム
　
10
時

▽
申
込
期
限
　
3
月
19
日（
月
）

　
生
涯
学
習
課
ま
で

▽
荒
天
時
の
中
止
決
定

　
当
日
の
7
時
過
ぎ
か
ら
8
時

に
、
安
芸
市
役
所
☎
34
・

1
1
1
1
、
ま
た
は
、
東
川
公

民
館
☎
32
・
3
0
2
1
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
問
　
生
涯
学
習
課

　
☎
35
・
1
0
2
0

　
東
川
公
民
館
☎
32
・
3
0
3
1

不
動
産
無
料
相
談
会

　
〜
土
地
、
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル

で
お
悩
み
の
人
へ
〜

　（
社
）高
知
県
宅
建
協
会
の
専

任
相
談
員
が
、
不
動
産
に
関
す

る
問
題
、
住
ま
い
に
関
す
る
あ

ら
ゆ
る
ご
相
談
に
誠
意
を
も
っ

て
お
答
え
し
ま
す
。

▽
と
　
き
　
3
月
22
日（
木
）

　
13
時
〜
16
時

▽
と
こ
ろ
　
安
芸
市
役
所
市
民

談
話
室

■
問
　
高
知
県
宅
地
建
物
取
引

業
協
会

　
☎
0
8
8
・
8
2
3
・
2
0
0
1

就
学
援
助
制
度

　
就
学
援
助
制
度
は
、
経
済
的

な
理
由
か
ら
就
学
困
難
な
児
童

生
徒
に
対
し
て
、
小
中
学
校
で

必
要
な
学
用
品
費
・
学
校
給
食

費
な
ど
を
援
助
し
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
人
は
、
通
学
し

て
い
る
学
校
に
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

▽
援
助
を
受
け
ら
れ
る
人

○
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人

○
生
活
保
護
に
準
ず
る
程
度
に

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
人

■
問
　
学
校
教
育
課

　
　
　
☎
35
・
1
0
2
1

高
知
県
交
通
安
全
協
会
安
芸
支
部
会
員

自
動
車
等
運
転
者
表
彰

　
高
知
県
交
通
安
全
協
会
安
芸

支
部
の
会
員
で
、
当
支
部（
安
芸

署
）管
内
に
居
住
し
、
自
動
車
ま

た
は
二
輪
車（
原
付
を
含
む
）の

運
転
経
歴
が
10
年
以
上
で
、
7

年
以
上
無
事
故
・
無
違
反
の
方

を
表
彰
し
ま
す
。（
た
だ
し
、
過

去
に
交
通
安
全
協
会
の
表
彰
を

受
け
て
い
な
い
こ
と
）

▽
受
付
期
間
　
3
月
1
日（
木
）

〜
3
月
30
日（
金
）

　（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。
9

時
〜
12
時
、
13
時
〜
17
時
）

＊
申
し
込
み
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
　
高
知
県
交
通
安
全
協
会

安
芸
支
部（
安
芸
警
察
署
内
）

　
☎
34
・
4
5
7
4

臨
時
保
育
士
・

給
食
調
理
員
登
録
者

　
市
立
保
育
所
の
臨
時
保
育

士
・
給
食
調
理
員
と
し
て
働
い

て
く
だ
さ
る
人
の
登
録
を
募
集

し
ま
す
。

▽
応
募
資
格

○
保
育
士
　
65
歳
未
満
で
、
児

童
福
祉
法
に
基
づ
く
保
育
士

の
資
格
を
有
す
る
人
、
ま
た

は
平
成
24
年
3
月
末
ま
で
に

資
格
取
得
見
込
み
の
人

○
給
食
調
理
員
　
20
歳
以
上
65

歳
未
満
で
、
心
身
と
も
に
健

康
な
人

▽
提
出
書
類
　
自
筆
の
履
歴
書

（
写
真
添
付
）

＊
保
育
士
で
登
録
さ
れ
る
人

は
、
保
育
士
資
格
証
ま
た
は
資

格
取
得
見
込
証
明
書
の
写
し
を

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
給
食
調
理
員
で
登
録
さ
れ
る

人
で
、
調
理
師
資
格
を
お
持
ち

の
人
は
写
し
を
添
付
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
登
録
期
間
　
平
成
24
年
4
月

1
日
〜
25
年
3
月
31
日

■
問
　
福
祉
事
務
所
こ
ど
も
係

　
　
　
☎
35
・
1
0
0
9

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

　
こ
の
保
険
は
、
往
復
途
上
も

含
め
た
グ
ル
ー
プ
活
動
中
の
傷

害
事
故
お
よ
び
賠
償
責
任
を
負

う
事
故
を
補
償
す
る
も
の
で
す
。

　
対
象
は
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
行

う
5
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　
ま
た
、
心
臓
マ
ヒ
な
ど
の
突

然
死
に
対
し
て
突
然
死
葬
祭
費

用
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　
万
が
一
の
時
に
備
え
て
、
ぜ

ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

＊
平
成
24
年
度
よ
り
掛
金
の
金

額
が
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご

留
意
く
だ
さ
い
。

▽
保
険
期
間
　
4
月
1
日
0
時

〜
25
年
3
月
31
日
午
後
12
時

▽
受
付
開
始
　
3
月
1
日（
木
）〜

■
問
　
生
涯
学
習
課

　
☎
35
・
1
0
2
0

　
（財）
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
高
知
県
支
部

　
☎
0
8
8
・
8
2
0
・
1
7
5
5

予
備
自
衛
官
補

　
2
年
〜
3
年
以
内
に
10
日
間

か
ら
50
日
間
の
教
育
訓
練
を
修

了
す
れ
ば
、
普
段
は
、
社
会
人

や
学
生
で
あ
っ
て
も
、
い
ざ
と

い
う
時
に
は
自
衛
官
と
し
て
社

会
に
貢
献
で
き
る
予
備
自
衛
官

に
任
用
さ
れ
る
制
度
で
す
。

▽
受
験
資
格

○
一
般
公
募
　
18
歳
以
上
34
歳

未
満

○
技
術
公
募
　
18
歳
以
上
で
保

有
す
る
技
能
に
よ
り
53
〜
55

歳
未
満

▽
受
付
期
間

○
第
1
回
　
1
月
11
日（
水
）〜

４
月
４
日（
水
）

○
第
2
回
　
7
月
17
日（
火
）〜

10
月
1
日（
月
）

＊
第
1
回
で
採
用
予
定
数
に
達

し
た
場
合
、
第
2
回
は
実
施
し

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
試 

験 

日

○
第
1
回
　
4
月
13
日（
金
）〜

4
月
16
日（
月
）

○
第
2
回
　
10
月
12
日（
金
）〜

10
月
15
日（
月
）

＊
い
ず
れ
か
1
日
を
指
定
さ
れ

ま
す
。

■
問
　
自
衛
隊
高
知
地
方
協
力

本
部 

安
芸
地
域
事
務
所

　
☎
35
・
2
7
4
9

16

37

12お
知
ら
せ

http://w
w
w
.sportsanzen.org

募　集　種　目 受付期間 試験日区　分

■問　自衛隊高知地方協力本部 安芸地域事務所☎35・2749

陸上自衛隊

海上自衛隊

航空自衛隊

一般幹部候補生

一般幹部候補生

技術幹部候補生

一般幹部候補生

一般要員

飛行要員

一般要員

飛行要員

2月  1日
　　 
4月27日

▽1次試験
　5月12日・13日

▽飛行要員希望者
　5月13日
    
▽試験会場
　高知市内

▽受験資格
　20歳以上26歳
未満の者（大学
院修士課程修了
者は28歳未満）
（22歳未満の者
は大卒（見込み
含む）

自

衛

隊

幹

部

候

補

生

～

有料広告

広報あき広報あき広報あき
有料広告募集中！
有料広告募集中！
■問　総務課☎35・1000

広報あき　平成24年3月 18広報あき　平成24年3月 「広報あき」では、有料広告を募集しています。 → →　詳しくはお問い合わせください。 ■問　総務課　35・100019



口 統 計人

人口   　19,531人
（前月比：26人減）
男  　9,238人

（　〃　：11人減）
女　10,293人

（　〃　：15人減）
世帯数 　　8,831

7,601人
1,853人
3,146人
322人
2,011人
2,199人
245人
818人
1,336人

安　芸
伊尾木
川　北
東　川
土　居
井ノ口
畑　山
穴　内
赤　野

（地区別人口）

【24年1月末日現在】

1（
日
）第
40
回
新
年
走
ろ
う
会
、

栃
煌
山
関
幟
開
き
、
第
47
回

寒
中
水
泳
大
会

3（
火
）新
成
人
と
新
春
座
談

会
、
安
芸
市
成
人
式

4（
水
）仕
事
始
め
式
、
庁
議
、
キ

リ
ン
ビ
バ
レ
ッ
ジ
四
国
支
社
長

5（
木
）課
長
会
、
全
国
龍
馬
会

長
、
23
年
度
市
民
賞
表
彰

式
・
新
年
祝
賀
名
刺
交
換
会

6（
金
）県
庁
各
部
局
課
長
、
県

国
保
連
合
会
、
土
佐
国
道
事
務

所（
高
知
市
）、
安
芸
土
木
事

務
所
長
へ
新
年
挨
拶
ま
わ
り

9（
月
）消
防
出
初
式
、
市
内
消

防
分
団
激
励
訪
問

10（
火
）財
産
管
理
課
、
環
境
課
、

四
電
工
㈱
安
芸
営
業
所
長

11（
水
）農
林
課
、
建
設
課
、
市

民
課
、
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
㈱

社
長
、
土
佐
国
道
事
務
所
長

12（
木
）土
佐
国
道
事
務
所
長
、

県
土
木
部
長
へ
安
芸
道
路
お

礼
訪
問
、
部
落
解
放
同
盟
荊

冠
旗
び
ら
き（
高
知
市
）

13（
金
）福
祉
事
務
所
、
建
設
課
、

地
域
経
済
振
興
セ
ミ
ナ
ー
、
公

明
党
新
春
年
賀
会（
高
知
市
）

16（
月
）Ｊ
Ａ
土
佐
あ
き
役
員
、
公

的
保
育
の
拡
充
を
求
め
る
会

よ
り
要
望
、
中
国
四
国
農
政

局
高
知
地
域
セ
ン
タ
ー
長

17（
火
）四
国
地
方
整
備
局
建
政

部
長
、
民
主
党
県
連
へ
要

望
、
尾
﨑
知
事
へ
要
望
、
四

国
地
方
整
備
局
と
の
意
見
交

換
会（
高
知
市
）

18（
水
）建
設
課
、
安
芸
税
務
署

長
、
三
菱
電
機
㈱
高
知
支
店
長

19（
木
）阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
球
団

幹
部
、
東
洋
町
長
、
県
地
域

産
業
振
興
監
、
四
国
地
方
整

備
局
道
路
部
長
来
訪
、
企
画

調
整
課

20（
金
）阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
球
団

社
長
へ
新
年
・
キ
ャ
ン
プ
開

催
表
敬
挨
拶　

和
田
監
督
・

吉
竹
フ
ァ
ー
ム
監
督
に
面
談

（
西
宮
市
）

21（
土
）庁
内
執
務
、
西
内
修
平

氏
叙
勲
受
賞
祝
賀
会

23（
月
）全
国
市
町
村
長
特
別
セ

ミ
ナ
ー（
滋
賀
県
）

24（
火
）全
国
市
町
村
長
特
別
セ

ミ
ナ
ー（
滋
賀
県
）

25（
水
）安
芸
広
域
事
務
組
合
事

務
局
長
、
ま
ち
づ
く
り
課
、
建

設
課
、
県
保
険
者
協
議
会（
高

知
市
）、
四
国
地
方
整
備
局
長

と
の
意
見
交
換
会（
北
川
村
）

26（
木
）こ
う
ち
生
協
理
事
長
、

日
赤
奉
仕
団
新
年
会
、
消
防

本
部
、
企
画
調
整
課
、
ま
ち

づ
く
り
課
、
県
産
業
振
興
計

画
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
会
議
、
環

境
課
、
津
久
茂
町
で
新
火
葬

場
地
元
説
明
会

27（
金
）高
知
県
行
政
書
士
会
、

シ
ル
バ
ー
短
期
大
学
創
立
20

周
年
記
念
式
典
、
商
工
会
議

所
会
員
大
会

28（
土
）庁
内
執
務
、
山
本
恵
子

氏
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
受
賞

祝
賀
会

29（
日
）高
知
県
小
中
学
生
選
抜

書
展

30（
月
）教
育
委
員
会
、
企
画
調

整
課
、
市
議
会
臨
時
会
、
財

産
管
理
課
、
穴
内
海
岸
災
害

復
旧
工
事
現
場
視
察

31（
火
）阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
2
軍

空
港
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー（
南
国

市
）、
四
国
防
災
ト
ッ
プ
セ
ミ

ナ
ー（
高
松
市
）

1月　市長活動

ぱんだぱんだ

童っ子
～ 3月のお話の会～

わらし

▽と   き　3月3日（土）14時～
▽ところ　図書館児童室
▽内 容　絵本や紙芝居の
　　　　　読み聞かせ、手遊び
　　　　　　　　　　  ほか 

▽と   き　3月1日（木）10時30分～
▽ところ　図書館児童室
▽内 容　赤ちゃんのための絵本や
　　　　　紙芝居の読み聞かせ、
　　　　　からだ遊び、手遊び　ほか

新刊のイチ押し ● シャロン・レンタ　著

「どうぶつびょういんおおいそがし」
（岩崎書店）

3月の

×印は休館日　○印はおはなし会
平日→9時30分～19時まで
土日→9時30分～17時まで

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

７ ８ ９
141516
212223
28293031

○３
４ ５ ６ 10
11 1312 17
1819 20 24
252627

○

【児童書】▽植垣歩子「うたこさん」▽天野慶「だめだめママだめ！」▽
ジェリー・アイグナー・クラーク「いちばんのおくすり」▽岩神愛「よな
おしてんぐ5にんぐみてんぐるりん！」▽苅田澄子「ゆでたまごひめ」▽サ
トシン「ぶつくさモンクターレさん」▽さこももみ「さよならようちえん」
▽角野栄子「ひゅーどろどろかべにゅうどう」▽小手鞠るい「心の森」
▽山本一力「とっぴんしゃん」（上・下）▽北村雄一「深海生物ファイル」
▽齋藤宗勝「みんなで見守る世界遺産白神山地」ほか
【一般書】▽竹内薫「超光速ニュートリノとタイムマシン」▽曳地トシ
「雑草と楽しむ庭づくり」▽永国淳哉「ジョン万次郎」▽中村文則「王
国」▽田牧大和「三人小町の恋」▽深見真「ブラッドバス」▽小川糸
「あつあつを召し上がれ」▽蓮見圭一「夜と朝のあいだに」▽笹本稜平
「春を背負って」▽スペンサー・クイン「チェット、大丈夫か？」▽木村
太郎「ディア・グロリア」▽やなせたかし「ちいさなてのひらでも」ほか

＝3月の新刊案内＝

　ある日、バクの男の子は、お母さんのお
手伝いをするために仕事場へいっしょに行
くことになりました。お母さんのお仕事は
動物のお医者さんです。今日も病院にはい
ろいろな動物がやってきます。さて、男の
子は上手にお母さんのお手伝いができるの
でしょうか…？
　病院の診察内容などが簡単に描かれてい
て、子どもといっしょに親子で楽しめる絵
本です。ぜひ、手にとってみてください。

休休
館
日

図書館へ行こう！ 安芸市民図書館 35・5638図書館へ行こう！
休休
館
日

＊3月7日（水）～15日（木）まで資料
特別整理のため休館いたします。
貸出・返却にご注意ください。
ぱんだぱんだは1日に開催します。

市長の一言第119回 松　本　 憲　治

高
規
格
道
・
安
芸
道
路
の
大
吉
報
！！

　
１
月
１１
日
、
安
芸
道
路
２
４
５

億
円
の
事
業
化
決
定
は
ま
っ
こ
と

嬉
し
か
っ
た
。
新
規
着
工
路
線
の

全
国
競
争
は
熾
烈
で
あ
り
、
野
球

で
言
え
ば
９
回
ツ
ー
ア
ウ
ト
逆
転

ホ
ー
ム
ラ
ン
で
す
。
政
府
、国
土
交

通
省
、
国
会
議
員
、
高
知
県
、
県

議
会
、
市
議
会
、
促
進
運
動
の
皆

さ
ん
、
市
職
員
に
心
か
ら
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。
市
長
室
に
あ
る

高
速
道
促
進
運
動
の
歴
史
を
紹
介

し
た
本
の
中
に
、
平
成
９
年
大
山

岬
で
安
芸
青
年
会
議
所
や
市
議
会

議
員
、
徳
島
県
宍
喰
町
、
海
部

町
、
海
南
町
と
高
知
県
国
会
議
員

中
谷
元
様
と
徳
島
県
国
会
議
員
岩

浅
様（
現
在
は
徳
島
県
阿
南
市
長
）

の
約
５０
名
が
「
四
国
の
道
路
を
考

え
る
懇
談
会
」
を
開
催
。「
四
国

東
南
部
の
発
展
の
た
め
に
高
速
道

促
進
を
！
」
と
決
議
し
て
先
駆
的

運
動
を
開
始
し
、
遍
路
ウ
ォ
ー
ク

を
重
ね
な
が
ら
県
知
事
へ
の
要
望

や
沿
道
で
ア
ピ
ー
ル
活
動
を
広
げ

て
初
志
貫
徹
す
る
素
晴
ら
し
い
活

動
記
録
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
、

県
知
事
を
先
頭
に
３４
市
町
村
長
・

議
会
と
運
動
団
体
が
一
丸
と
な
っ

て
、
政
府
、国
土
交
通
省
、
財
務

省
、
民
主
党
、
自
民
党
、
公
明
党

へ
強
烈
に
ア
タ
ッ
ク
を
重
ね
て
国

の
厚
い
壁
を
こ
じ
開
け
た
感
じ
で

す
。
平
成
１６
年
の
大
山
道
路
、
２３

年
の
芸
西
〜
安
芸
西
、
安
芸
道
路

は
、
市
勢
発
展
の
起
爆
剤
や
南
海

地
震
に
強
い
津
波
避
難
道
路
・
施

設
と
な
り
ま
す
。
長
い
長
い
１５
年

の
促
進
運
動
と
国
土
交
通
省
の
ご

英
断
に
報
恩
感
謝
の
気
持
ち
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。

勇
猛
あ
ふ
れ
る
消
防
出
初
式

　
消
防
本
部
と
１０
消
防
分
団
の
総

勢
約
３
０
０
人
の
行
進
を
観
閲
し

緊
張
す
る
出
初
式
で
す
。
消
防

団
、
消
防
本
部
の
皆
様
方
は
市
民

の
生
命
と
財
産
を
守
り
、
安
全
で

安
心
な
地
域
社
会
を
築
く
た
め
に

日
夜
献
身
的
な
ご
尽
力
に
深
く
感

謝
し
て
い
ま
す
。
昨
年
発
生
し
た

東
日
本
大
震
災
で
は
、
超
大
型
地

震
で
６
分
間
の
大
揺
れ
と
想
像
を

絶
す
る
大
津
波
と
原
発
事
故
に
よ

る
大
惨
事
と
な
り
、
約
２
万
人
の

死
者
・
行
方
不
明
の
方
々
の
尊
い

人
命
と
貴
重
な
財
産
が
奪
わ
れ
、

ご
冥
福
と
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
「
頑
張
れ
東
北
！
」

と
早
期
の
復
旧
・
復
興
を
願
う
も

の
で
あ
り
ま
す
。
特
に
、
岩
手
・

宮
城
・
福
島
三
県
で
津
波
の
犠
牲

者
と
な
っ
た
消
防
団
員
が
約
２
５

０
名
と
甚
大
で
あ
り
、
消
防
団
員

の
命
も
守
る
消
防
・
防
災
活
動
を

徹
底
し
て
職
務
に
精
励
し
て
欲
し

い
と
要
請
。
必
ず
襲
来
す
る
南
海

地
震
・
津
波
対
策
に
、
各
消
防
分

団
が
自
主
防
災
組
織
と
連
携
し
て

津
波
避
難
道
路
や
避
難
場
所
の
再

検
証
や
津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し

て
防
災
力
の
強
化
に
努
め
て
欲
し

い
こ
と
、
南
海
地
震
で
倒
壊
す
る

現
在
の
消
防
庁
舎
を
高
規
格
道
・

安
芸
道
路
の
隣
接
地
で
Ｊ
Ａ
ゆ
ず

工
場
西
側
に
津
波
避
難
者
約
１
２

０
０
人
を
収
容
で
き
る
消
防
・
防

災
セ
ン
タ
ー
と
し
て
新
庁
舎
を
建

設
、
海
岸
地
域
の
津
波
避
難
や
緊

急
情
報
シ
ス
テ
ム
と
な
る
防
災
行

政
無
線
を
整
備
し
て
南
海
地
震
・

津
波
対
策
を
強
化
す
る
計
画
を
進

め
て
い
る
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

相　談

政相談行

権相談人

▽と　き　3月21日（水）10時～15時
　　　　　（12時から13時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター
■問　総務課☎35・1000

▽と　き　3月1日（木）10時～15時
▽ところ　総合社会福祉センター
■問　法務局安芸支局☎35･2272

金相談年

律相談法

▽と　き　3月1日（木）10時～16時
　　　　　（12時から13時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター 2階 
　　　　　中会議室
■問　南国年金事務所☎088・864・1111

▽と　き　3月12日（月）
　　　　　13時30分～15時30分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所
　　　　　（商工会議所2階）
＊相談無料　1人30分で予約制
＊多重債務相談については、随時無料で受け付
けしています。
■問　安芸ひまわり基金法律事務所
　　　☎35・8200

　独立行政法人自動車事故対策機構では、育成資金の貸付
や、介護料の支給を行っています。
【育成資金の貸付】
　自動車事故が原因で保護者が亡くなられたり、重い後遺障
害を残すことになった家庭（生活困窮家庭）の児童を対象に、
中学校卒業まで、無利子で育成資金をお貸ししています。
▽金額　一時金15万5千円、入学支度金4万4千円、月額2万円
【介護料の支給】
　自動車事故が原因で、重度の後遺障害が残り、介護が必要
な方に支給しています。
▽金額　月額約3万円～13万円
＊重度後遺障害の程度による
■問　独立行政法人自動車事故対策機構（高知県トラック会館内）
　　　☎088・831・1817

交通事故被害者の家庭をサポート

一般廃棄物最終処分場放流水水質検査

pH

処分場独自排水目標

法排水基準

ＳＳ
　mg/ℓ

ＣＯＤ
　mg/ℓ

ＢＯＤ
　mg/ℓ

大腸菌群数
個/㎖　

採
取
試
験
日

5.8～8.6

5.8～8.6

7.0

7.7

7.6

7.7

20以下

150以下

1.0未満

1.0未満

1.0未満

1.0未満

20以下

120以下

1.2

1.4

1.6

1.6

10以下

120以下

0.5未満

0.5未満

0.5未満

0.5未満

3,000以下

3,000以下

30未満

30未満

30未満

30未満

1月  5日

1月12日

1月19日

1月26日
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市
内
各
学
校
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す

■
問
　
学
校
教
育
課
☎
35
・
1
0
2
1

　
安
芸
第
一
小
学
校
の
児
童
数

は
、
現
在
3
4
1
人
で
、
安
芸

郡
の
小
学
校
の
中
で
は
、
一
番

人
数
の
多
い
学
校
に
な
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
学
校
を
訪
れ

る
先
輩
方
は
「
子
ど
も
が
少
の
う

な
っ
た
ね
え
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
ま
す
。
調
べ
て
み
る
と
、
昭

和
57
年
の
児
童
数
は
1,
0
0
6

人
で
、
現
在
の
ほ
ぼ
3
倍
の
子

ど
も
た
ち
が
在
籍
し
て
い
ま
し
た
。
少
子
化
の
流

れ
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
本
校
の
子
ど
も
た
ち
は
明
る
く
元
気
で
す
。
休
み

時
間
は
も
ち
ろ
ん
、
放
課
後
も
下
校
時
間
い
っ
ぱ
い

ま
で
遊
び
ま
す
。
運
動
場
に
土
煙
が
舞
う
ほ
ど
で
す
。

　
そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
が
ち
ょ
っ
ぴ
り
緊
張
し
、

輝
く
行
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
校
内
音
楽
会
で

す
。
こ
の
行
事
は
本
校
を
代
表
す
る
行
事
で
、
こ
の

取
り
組
み
を
し
て
い
る
期
間
に
は
、
学
校
中
に
楽

器
の
音
や
歌
声
が
あ
ふ
れ
ま
す
。
早
い
学
年
は
、

二
学
期
の
は
じ
め
か
ら
取
り
組
み
を
始
め
ま
す
。

ま
さ
に
、
本
校
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
最
初
は
全
く
で
き
な
か
っ
た
楽
器
が
、
練
習
を
重

ね
る
度
に
上
手
に
な
り
、
音
に
自
信
が
み
な
ぎ
っ
て

き
ま
す
。
ま
た
、
練
習
に
集
中
で
き
な
い
仲
間
が
い

た
ら
、
ど
う
す
る
か
を
話
し
合
い
、
励
ま
し
合
い
ま

し
た
。
そ
し
て
、
音
が
ピ
ッ
タ
リ
重
な
っ
て
く
る
と

心
ま
で
も
ピ
ッ
タ
リ
重
な
っ
て
い
く
の
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
ド
ラ
マ
を
重
ね

て
当
日
を
迎
え
ま
す
。
本
番
の
舞
台
は
市
民
会
館

で
す
。
た
だ
で
さ
え
ド
キ
ド
キ
す
る
の
に
、
照
明

が
当
た
り
、
た
く
さ
ん
の
観
客
を
目
の
前
に
す
る
こ

の
会
場
で
、
緊
張
は
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
に
達
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
演
奏
を
終
え
た
後
の
子
ど
も
た
ち
の

表
情
は
誇
ら
し
げ
で
す
。
緊
張
・
不
安
・
喜
び
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
気
持
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の
心
に
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
が
、
何
か
に
向
け
て
み
ん
な
で
一
生

懸
命
に
取
り
組
む
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
は
、
何
も

の
に
も
代
え
難
い
財
産
に
な
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
冒
頭
に
も
述
べ
ま
し
た
が
、
本
校
は
安
芸
郡
の

中
で
も
一
番
大
き
い
小
学
校
で
す
。
迫
力
の
あ
る

演
奏
と
歌
声
は
、
そ
れ
に
よ
る
と
こ
ろ
も
大
き
い
。

だ
か
ら
こ
そ
、

音
楽
会
が
安
芸

第
一
小
学
校
を

代
表
す
る
行
事

と
し
て
今
も
残

っ
て
い
る
の
だ

と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
学

校
の
特
長
を
生
か

し
た
取
り
組
み
を

進
め
て
い
き
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
私
に
と
っ
て
「
コ
レ
ク
タ

ー
」
と
い
う
言
葉
に
は
あ
ま

り
縁
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
、
ず

っ
と
何
か
を
集
め
て
い
る

友
達
が
い
た
け
れ
ど
、
私

は
あ
ま
り
興
味
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
で
す
が
、
日
本
は
か
な
り

コ
レ
ク
タ
ー
が
多
い
国
な

の
で
す
ね
。
例
え
ば
、
あ
る

友
達
は
日
本
の
お
城
に
熱

中
し
て
い
て
、
お
城
に
行
っ

た
時
は
、
置
い
て
あ
る
記
念

ス
タ
ン
プ
を
探
し
て
お
城

の
本
に
そ
の
記
念
ス
タ
ン

プ
を
押
し
て
い
ま
す
。
ほ

か
の
友
達
は
ハ
ロ
ー
キ
テ

ィ
ー
が
大
好
き
で
、
旅
行
し

た
時
に
キ
テ
ィ
ー
ち
ゃ
ん

の
ご
当
地
携
帯
ス
ト
ラ
ッ

プ
を
買
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
私
は
昨
年
の

末
に
、
葉
書
を
交
換
す
る
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
に
申
し
込
み

ま
し
た
。
ほ
か
の
国
の
人

た
ち
と
素
敵
な
葉
書
で
文

通
が
で
き
る
サ
イ
ト
な
の

で
す
。
こ
の
サ
イ
ト
で
「
ご

当
地
フ
ォ
ル
ム
カ
ー
ド
」
と

い
う
カ
ー
ド
に
つ
い
て
知

り
ま
し
た
。
あ
る
日
、
ほ
か

の
国
の
人
か
ら
「
こ
ん
に

ち
は
！
私
は
ご
当
地
フ
ォ

ル
ム
カ
ー
ド
を
集
め
て
い

る
の
！
ま
だ
高
知
県
の
３

枚
あ
る
カ
ー
ド
が
集
っ
て

い
な
い
か
ら
、
カ
ー
ド
を

送
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
か
？
」

と
E
メ
ー
ル
を
も
ら
い
ま

し
た
。「
ご
当
地
フ
ォ
ル
ム

カ
ー
ド
」
っ
て
何
だ
ろ
う
と

思
っ
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
調
べ
て
み
ま
し
た
。
こ

の
カ
ー
ド
は
、
47
都
道
府

県
が
有
名
な
人
物
や
場
所
、

物
を
３
つ
選
ん
で
、
フ
ォ

ル
ム
カ
ー
ド
と
い
う
も
の

を
作
っ
て
売
っ
て
い
る
も

の
で
、
高
知
県
の
カ
ー
ド

は
坂
本
龍
馬
、
土
佐
闘
犬
、

鳴
子
で
す
。

　
旅
行
が
大
好
き
な
私
は

す
ぐ
に
夢
中
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
各
都
道
府

県
の
カ
ー
ド
は
そ
れ
ぞ
れ

素
敵
な
デ
サ
イ
ン
だ
し
、

値
段
も
安
い
の
で
集
め
て

い
ま
す
。
こ
の
カ
ー
ド
を

き
っ
か
け
に
、
各
都
道
府

県
の
名
所
へ
行
っ
て
み
た

い
と
強
く
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
日

本
の
素
敵
な
場
所
を
見
つ

け
出
し
に
行
き
た
い
で
す
。

学
校
だ
よ
り

〜《 ご 当 地 フ ォ ル ム カ ー ド を 集 め よ う ！ 》 〜

ＡＬＴの部屋

Hello!！

イングリッドです！

▲みんなで一生懸命取り組み、音も心も重
なった演奏を披露することができました。

校

内

音

楽

会

安
芸
第
一

小

学

校

総合型地域スポーツクラブとは
身近な地域でスポーツに親しむことのできる新しい形態

のスポーツクラブで、①子どもから高齢者まで（多世代）、
②さまざまなスポーツを愛好する人々が（多種目）、③初心
者から競技者まで、それぞれの志向・レベルに合わせて参
加できる（多志向）、という特徴を持ち、地域住民により自
主的・主体的に運営されるスポーツクラブです。
文部科学省の委託事業であり、同省が定めた「スポーツ振

興基本計画」の中では、「生涯スポーツ社会の実現」のため
に、その目標として「成人の週1回以上のスポーツ実施率が
2人に1人になることを目指す」と掲げられています。

第3回

イキイキまつり
ス

来楽部あっきぃーなで健康増進！
毎週13のサークルや教室を開催中

来楽部あっきぃーな

①体力に自信が無くても楽しめる
「手先チャレンジコーナー」
②ゆったりとした動作で腹式呼吸と
胸式呼吸を用いる「スポーツ吹き矢」
③体幹のインナーマッスルをゆるや
かに鍛える「ピラティス」
④9つに区切られた的をフライングデ
ィスクで射抜く「ゲッターナイン」
⑤高度な技術は必要なし。初心者で
も楽しめるスナッグゴルフ
このほかヨガや太極拳、ドッジビ

ー大会や室内ペタンク大会も行われ
大人も子どもも一緒に楽しみました。

①

②

④

⑤

③

みみみんんんなななででで　　　　　　しししもももううう　　　　　　ポポポーーーツツツ祭祭祭楽

　
２
月
５
日
　
安
芸
市
体
育
館
で
、
総
合

型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
「
来
楽
部
あ
っ
き

ぃ
ー
な
」
が
主
催
す
る
「
第
３
回
イ
キ
イ
キ

ま
つ
り
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
あ
っ
き
ぃ
ー
な
は
、
皆
さ
ん
が
毎
日
生

活
を
し
て
い
る
地
域
の
中
で
、
い
つ
ま
で

も
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る
よ
う
に
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
手
づ
く
り
で
運
営
さ
れ
て
い

る
ク
ラ
ブ
で
す
。
地
域
住
民
は
会
員
と
し

て
、
会
費
を
負
担
し
な
が
ら
活
動
へ
参
加

す
る
だ
け
で
な
く
、
指
導
者
や
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
ク
ラ
ブ
の
運
営

に
参
画
し
多
種
多
様
な
事
業
を
展
開
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
イ
キ
イ
キ
ま
つ
り
は
、
あ
っ
き
ぃ
ー
な

の
活
動
を
広
く
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
お

う
と
定
期
的
に
開
か
れ
て
お
り
、
普
段
の

サ
ー
ク
ル
や
教
室
に
来
ら
れ
な
い
人
に
も
、

競
技
に
ふ
れ
あ
う
機
会
を
つ
く
り
、
関
心

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
普
段
の
活
動
と
し
て
、
あ
っ
き
ぃ
ー
な

で
は
、
現
在
13
の
サ
ー
ク
ル
や
教
室
が
毎

週
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
催
さ
れ
て
い
な
い
競
技
で
は
、
ラ

ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
や
卓
球
、
フ
ッ
ト
サ
ル

や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ

ー
、
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

　
運
動
不
足
を
感
じ
て
い
る
人
、
何
か
新

し
い
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
い
と
お
考
え
の

人
は
、
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
　
来
楽
部
あ
っ
き
ぃ
ー
な
事
務
局

　
　
（
市
体
育
館
内
）☎
35
・
4
5
1
9
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