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安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）改修調査・概算工事費算定委託業務  

 

 

Ⅰ 実施主体 

 

 １．実施主体       安 芸 市 

              〒784-8501 

              高知県安芸市土居82番地1 

 

 ２．担 当 課       安芸市役所 健康介護課 

              〒784-8501 

              高知県安芸市土居82番地1 

              ☎/0887-32-0300 

              Ｅ-mail/ fureai@city.aki.lg.jp 

 

Ⅱ 業務概要 

本業務は、老朽化した安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）の長寿命化等の計画に基づき、

改修調査・概算工事費の算定を行うものである。元気風呂の用途変更検討も含め内外装に係る建築

工事、電気設備工事、機械設備工事のリニューアルや建築物エネルギー消費性能誘導基準に係る太

陽光発電設備の設置を目的とし、予算・経済性・安全面・維持管理・環境面を考慮した上で、既存

仕上げよりグレードアップ改善されるよう、改修調査・概算工事費の算定を行うものである。 

 

 

 １．業務名称  安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）改修調査・概算工事費算定委託業務 

 

２．委託業務概要 

  （１）業務内容     ・元気風呂棟全面的改修工事に係る（建築工事1式、電気設備工事1 

式、機械設備工事1式）調査、改修方法策定、概算工事費の算定業 

務、報告書作成業務 

 

  （２）委託期間     契約締結日から令和8年1月30日(金)まで 

 

３．計画施設等概要 

  （１）敷地条件 

①所 在 地      安芸市寿町１番７号 

          安芸市健康ふれあいセンター（平成10年度建設） 

 

②敷地面積     9,118.043㎡ 

 

 ③建築面積     273.60㎡ 
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    ④延べ面積     414.72㎡ 

 

    ⑤主要用途・構造  市町村保健センター・鉄筋コンクリート構造 2階建 

               

    ⑥建築規制     都市計画区域内 

              建ペイ率70％ 容積率400％ 建築基準法第２２条区域 

               

    ⑦改修工事予算   未定 

 

    ⑧改修工事期間   令和8年度以降（未定） 

 

 ４．設計与条件 

（１）安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）改修調査・概算工事費算定委託業務1式 

主な改修方法方針は次のとおりとする。 

（予算・経済性・安全面・維持管理面・デザイン面・環境面等含め協議の上変更あり） 

 

（ア） 屋根改修 

既存日本瓦屋根→（既存瓦、瓦桟、アスファルトルーフィング、野地板を撤去の上、

棟木、垂木他の腐食部分の補修含む→瓦屋根の高耐久仕様（防水・通気工法）へ改

修 

 

既存陸屋根→既存砂利敷＋アスファルト防水→（砂利敷全撤去＋高圧水洗浄＋合成

高分子系ルーフィングシート防水（機械的固定工法ＳＭ‐２仕様）＋塗膜防水（密

着工法Ｘ‐２仕様）＋ドレン他改修） 

 

※屋根瓦の葺替えにおいて、屋根スラブから上部の改修工事になるので建築基準法 

 第６条に係る大規模修繕には非該当であるものの、垂木材等の腐食度合によっては 

別途に建築確認申請が必要になる場合があるので改修設計時に協議を行うこと。 

 高知県土木部建築指導課 審査班へ 

       

 

（イ） 外壁改修 

土佐漆喰塗→ 

（外壁劣化調査・水洗い・クラック・浮き・爆裂処理・シーリング打替え・全面補

修塗） 

 

打ち放し仕上げ→ 

（外壁劣化調査・水洗い・クラック・浮き・爆裂処理・シーリング打替え・全面補

修塗・撥水塗装） 

 

その他樋・水切り金物・鉄部他→全箇所改修及び修繕 

 

（ウ） 軒天改修 
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        既存木部→ 

（水洗い・材補修・材取替・木材保護塗料塗り） 

 

（エ）庇他改修 

   防水モルタル金鏝押え→ 

（水洗い・クラック・浮き・爆裂処理・シーリング打替え・塗膜防水（密着工法Ｘ‐ 

２仕様） 

 

    （オ）その他 

       内外装における防蟻調査・処理及び仕上げ部分や家具、建具等の全面改修、防火シャ 

ッター、EV設備の改修他 

       元気風呂の用途変更検討も含めた改修調査 ※協議の上 

       （浴室の用途変更調査or現状レベルまでの改修調査or浴場や洗い場の面積を拡大し、

利用者増を目的とした全面改修調査） 

 

       電気設備工事・・・全照明の LED照明への改修、誘導灯・非常用照明設備、自動火 

災報知設備、外灯設備、EV 設備、太陽光発電設備の導入、他改 

修 

 

       機械設備工事・・・全箇所の衛生器具設備、井水設備、給湯設備、ガス設備、油設備 

                濾過設備、空調設備、他改修 

 

    （カ）成果品（別紙のとおり） 

 

    （キ）アスベスト定性分析調査について 

       大気汚染防止法の一部を改正する法律に基づき、アスベスト定性分析調査は今後の詳 

細改修設計に基づいて、必要に応じて別途業務として発注予定である。 

 

  ５．貸与基準等 

      次のものを貸与する。 

     ・安芸市健康ふれあいセンター新築工事（建築主体工事、電気設備工事、機械設備工事） 

関連図書 

      なお、貸与された資料は、紛失汚損しないよう取り扱うものとし、これを公表し、貸与

または複製してはならない。また、業務が終了した場合は、速やかに委託者に返却するも

のとする。 

 

Ⅲ 業務仕様 

      特記仕様書に記載されていない事項は、「公共建築設計業務委託共通仕様書」（国土交通大臣

官房官庁営繕部監修）による。 

   １．特記仕様書の適用 

特記仕様書に記載された特記事項の中で、・印の付いたものは、○印の付いたものを適

用する。 
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   ２．管理技術者の資格要件 

       管理技術者の資格要件は次による。 

        ○・建築士法（昭和25年法律第202号）による一級建築士 

 

３．改修調査業務の範囲 

      （１）一般業務 

        ○・改修調査業務 

       ○・改修方法策定業務 

 

      （２）追加業務 

        ○・建築積算業務   （概算工事費算定業務・報告書作成業務） 

        ○・電気設備積算業務 （建築積算業務に準ずる） 

        ○・機械設備積算業務 （建築積算業務に準ずる） 

 

   ４．業務の実施 

（１）一般事項 

ａ．設計業務は、提示された設計与条件及び適用基準等によって行う。 

ｂ．積算業務は、調査職員の承諾を受けた実施設計図書及び適用基準等によって

行う。 

ｃ．受託者は設計業務を実施するため、関係官公庁等に諸手続きが必要な場合は、

速やかに行う。 

 

（２）打ち合わせ及び記録 

   打ち合わせは次の時期に行う。 

 ａ．業務着手時 

 ｂ．調査職員又は管理技術者が必要と認めた時 

 ｃ．その他 

 

（３）適用基準等 

   特記なき場合は、国土交通省大臣官房官庁営繕部が制定又は監修したものと

し、基準は全て最新版に記載されたものを採用するものとする。 

 

ａ．共通 

○・建築基準法 

  ○・高知県ひとにやさしいまちづくり条例 

 

ｂ．建築 

○・建築設計基準 

○・建築構造設計基準・資料 

○・構内舗装・排水設計基準・資料 

○・建築工事標準詳細図 

○・木造計画・設計基準 

○・公共建築工事標準仕様書 
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○・公共建築改修工事標準仕様書 

○・公共建築木造工事標準仕様書 

○・敷地調査共通仕様書 

○・建築工事設計図書作成基準 

○・建築工事監理指針 

○・瓦屋根標準設計・施工ガイドライン 

ｃ．設備 

○・建築設備計画基準 

○・建築設備設計基準 

○・公共建築工事標準仕様書 

○・公共建築設備工事標準図 

○・電気設備工事監理指針 

○・建築設備設計計算書作成の手引 

○・公共建築設備数量積算基準 

○・公共建築工事内訳書標準書式 

ｄ．建築設備積算 

○・公共建築工事積算基準 

○・公共建築工事標準単価積算基準 

○・公共建築数量積算基準 

○・公共建築工事共通費積算基準 

○・公共建築工事内訳書標準書式 

 

（４）成果物の提出場所  （ 安芸市役所 健康介護課 ） 

 

（５）成果物の扱いについて 

提出された改修調査データについては、今後の詳細改修設計に係る請負業者に貸

与し、詳細改修設計の作成に使用することがある。 
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５.既存図面（調査項目図面） 

調査項目図面 縮 尺 摘 要 

建 
 

 
 

 
 

 

築 

既 

存 

図 

面 

○・  表紙・図面目録  １枚 ※ 

○・  特記仕様書  ５枚 ※ 

○・  敷地面積求積表  １枚 ※ 

○・  建築物面積計算図  １枚 ※ 

○・  付近見取図・配置図  １枚 ※ 

○・  内部仕上表  １枚 ※ 

○・  １・２階平面図  １枚 ※ 

○・  屋根伏図  ２枚 ※ 

○・  小屋伏図  １枚 ※ 

○・  立面図（各面）  ３枚 ※ 

○・  断面図  １枚 ※ 

○・  矩形図（主要部詳細）  １枚 ※ 

○・ 断面詳細図  ２枚 

○・ 平面詳細図  ３枚 

○・  展開図  ８枚 

○・ 天井伏図  ２枚 

○・  建具配置図・建具リスト  ２枚 

○・  仕上げユニット・家具詳細図  ５枚 

○・  内部サイン配置図・詳細図  １枚 

○・ サウナ詳細図  １枚 

○・ 金物リスト・部分詳細図  ３枚 

   

   
 

   

   

   

   

   

   

   

 

   

   

   

   

   

   

   

（注）その他必要と思われる設計図書については、調査職員と協議のうえ決定する。※既存図面あり 
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調査項目図面 縮 尺 摘 要 

電 
 

 
 

気 
 

 
 

設 
 

 
 

備 

既 

存 

図 

面 

○・  表紙・図面目録  １枚 ※ 

○・  特記仕様書  ２枚 ※ 

○・  キュービクル結線図・盤結線図  ３枚 ※ 

○・  幹線動力設備平面図  １枚 ※ 

○・  コンセント設備・照明器具姿図  ２枚 ※ 

○・  屋外設備図  １枚 ※ 

○・  照明設備平面詳細図  １枚 ※ 

○・  電話配管・テレビ共聴設備系統図  １枚 ※ 

○・  電話配管・テレビ共聴設備平面図  １枚 ※ 

○・  放送・音響・トイレ呼出設備系統図  １枚 ※ 

○・  放送・音響・トイレ呼出設備姿図  １枚 ※ 

○・  放送・トイレ呼出設備平面図  １枚 ※ 

○・  非常照明設備平面図  １枚 ※ 

○・  自動火災報知設備系統図・凡例図  １枚 ※ 

○・  自動火災報知設備平面図  １枚 ※ 

○・  誘導灯設備平面図  １枚 ※ 

○・  エレベーター仕様書 平面図  ２枚 ※ 

○・  エレベーター仕様書 断面図  １枚 ※ 

 

   

   

   

   

   

   

（注）その他必要と思われる設計図書については、調査職員と協議のうえ決定する。※既存図面あり 
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調査項目図面 縮 尺 摘 要 

機 
 

 
 

械 
 

 
 

設 
 

 
 

備 

既 

存 

図 

面 

○・  表紙・図面目録  １枚 ※ 

○・  特記仕様書  １枚 ※ 

○・  衛生設備配置図  １枚 ※ 

○・  衛生設備桝表・衛生器具附属品表  １枚 ※ 

○・  衛生設備平面図  １枚 ※ 

○・  衛生設備平面詳細図  ３枚 ※ 

○・  濾過設備濾過系統図・機器リスト  ２枚 ※ 

○・  濾過設備平面図・電気配線平面図  ３枚 ※ 

○・  空調設備機器リスト・系統図  ２枚 ※ 

○・  空調設備平面図  ２枚 ※ 

○・  空調設備平面図・系統図  ２枚 ※ 

○・  換気設備機器リスト  １枚 ※ 

○・  換気設備全体平面図  １枚 ※ 

 

   

   

   

   

   

   

（注）その他必要と思われる設計図書については、調査職員と協議のうえ決定する。※既存図面あり 
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６．提出部数 

成  果  物 部数 摘     要 

ａ．設計図書   

 
○・報告書 2 

原則としてCD-Rで提出する。 

（改修方法策定、概算工事費算定（建築・電気・機械） 

   

   

  
 

  
 

   

ｂ．その他   

 
   

  
 

ｃ．資料   

 
   

   

  
 

   

   

（注）その他必要と思われる成果物については、調査職員と協議のうえ決定する。



別記 
個人情報取扱特記事項 

 
（基本的事項） 
第１ 乙は、個人情報（個人に関する情報であって、特定の個人を識別することができると認めら
れるもの。以下同じ）の保護の重要性を認識し、この契約による業務の実施に当たっては、個人の
権利利益を侵害することのないよう、個人情報の取扱いを適正に行わなければならない。 
 
（秘密の保持） 
第２ 乙は、この契約による業務に関して知り得た個人情報を他に漏らしてはならない。この契約
が終了し、又は解除された後においても同様とする。 
 
（収集の制限） 
第３ 乙は、この契約による業務を行うために個人情報を収集するときは、その業務の目的を明確
にし、目的を達成するために必要な範囲内で、適法かつ公正な手段により行わなければならない。 
 
（適正管理） 
第４ 乙は、この契約による業務に関して知り得た個人情報について、漏えい、減失及びき損の防
止その他の個人情報の適正な管理のために必要な措置を講じなければならない。 
 
（目的外利用及び提供の禁止） 
第５ 乙は、甲の指示又は承諾があるときを除き、この契約による業務に関して知り得た個人情報
を、契約の目的以外に利用し、又は第三者に提供してはならない。 
 
（複写又は複製の禁止） 
第６ 乙は、甲の承諾があるときを除き、この契約による業務を行うため甲から提供を受けた個人
情報が記録された資料等を複写し、又は複製してはならない。 
 
（再委託の禁止） 
第７ 乙は、甲が承諾したときを除き、この契約による個人情報を取り扱う業務については、自ら
行い、第三者に委託してはならない。 
 
（資料等の返還） 
第８ 乙は、この契約による業務を行うため甲から提供を受け、又は乙自らが収集し、若しくは作
成した個人情報が記録された資料等は、この契約の終了後直ちに甲に返還し、又は引き渡すものと
する。ただし、甲が別に指示したときはその指示に従うものとする。 
 
（従事者への通知） 
第９ 乙は、この契約による業務に従事している者に対して、在職中及び退職後においても当該業
務に関して知り得た個人情報をみだりに他人に知らせ、又は目的以外に使用してはならないこと等、
個人情報の保護に関し必要な事項を周知させなければならない。 
 
（調査） 
第１０ 甲は、乙がこの契約による業務を行うに当たり、取り扱っている個人情報の状況について、
随時調査することができる。 
 
（事故報告） 
第１１ 乙は、この業務に違反する事態が生じ、又は生じるおそれのあることを知ったときは、速
やかに甲に報告し、甲の指示に従うものとする。 
 
 
注１ 「甲」は委託者である安芸市（実施機関）を「乙」は受託者を指す。 
 ２ 委託等の内容にあわせて、適宜必要な事項を追加し、また不要な事項を削除することができ
る。 
 



図　　面　　名　　称 図面番号設　計　年　月 製　図業　務　名

安 芸 市

1表 紙
安芸市土居82番地1　TEL　0887-35-1013

二級建築士　高知県知事登録№5403　　　小松　仁　《財産管理課》

安芸市　健康介護課

安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）
改修調査・概算工事費算定委託業務

令和7年9月
安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）改修調査・概算工事費算定委託業務



図　　面　　名　　称 図面番号設　計　年　月 製　図

位 置 図

業　務　名

2
安芸市土居82番地1　TEL　0887-35-1013

二級建築士　高知県知事登録№5403　　　小松　仁　《財産管理課》

安芸市　健康介護課

　Ｉ.所 在 地　　安芸市寿町1番7号

　Ⅶ.建築規制　　都市計画区域内　建ぺい率70％　容積率400％　建築基準法第22条区域

　Ⅷ.業務概要

現在解体済

　Ⅱ.施 設 名　　安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）（平成10年度建設）

　Ⅲ.構　　造　　鉄筋コンクリート構造　2階建

　Ⅵ.主要用途　　健康増進施設

安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）

　Ⅳ.建築面積　　273.6㎡

　Ⅴ.延床面積　　414.72㎡

安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）改修調査・概算工事費算定委託業務

令和7年9月
安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）改修調査・概算工事費算定委託業務

　　本業務は、老朽化した安芸市健康ふれあいセンター（元気風呂棟）の長寿命化等の計画に基づき、

　改修調査・概算工事費の算定を行うものである。元気風呂の用途変更検討も含め内外装に係る建築

　工事、電気設備工事、機械設備工事のリニューアルや建築物エネルギー消費性能誘導基準に係る太

　陽光発電設備の設置を目的とし、予算・経済性・安全面・維持管理・環境面を考慮した上で、既存

　仕上げよりグレードアップ改善されるよう、改修調査・概算工事費の算定を行うものである。
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天井裏換気フード 

東側立面図1 （保健・健康増進指導部門） 
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CD ロ目地類仕上表 

肩
 

仕上 
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ロ特記事項 

・桁、母屋、棟木木口は、全てSOS 圧1.0曲げ加エ 加仕上げ 包みとする。 

・天井裏換気フードは全てSOS製UK-I加F-HIP同等品とし、建物内部で 

VP-i叩ゆエルボを使用し水返しを取ることとする。 

・木部見え掛かりは全て、防腐塗装仕上とする。 

面戸（軒先・ケラ場〕は黒色とし、その他は茶色とする。 
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西側立面図3 （管理部門） 

ロ樋・水切類仕上表 

記号 仕上 

の 軒樋120x50 SI'S It-2 曲げ加工 加仕上 

③ タテ樋 SI'S ゆ巧m仕上 

o タテ樋 SI'S ゆ42.7 四仕上 
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の 小庇 SI'S e -1.0 曲げ加工 加仕上 （出200) 

〇 小庇 S鵬し1.0 曲げ加工 28仕上 （出50) 

由 

ロ目地類仕上表 

記号I 「 仕上 

0 化粧目地 SI'S FB-3x30 28仕上 

@ 化粧目地 コンクリート目地 釦x巧 

の 打継目地 20x15 シール 20x10. 

I \―心 
① 、ピノ 

東側立面図3 （管理部門） 

■特記事項 

・桁、母屋、棟木木口は、全てS(JS fl 1.0曲げ加工 鉛仕上げ 包みとする。 

・天井裏換気フードは全てSI'S製tIK-100Fー肌p同等品とし、建物内部で 

vp-i加ゆエルポを使用し水返しを取ることとする。 

・木部見え掛かりは全て、防腐塗装仕上とする。 

面戸（軒先・ケラ場）は黒色とし、その他は茶色とする。 
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