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０２　第 71 回安芸納涼市民祭０２　第 71 回安芸納涼市民祭
０４　安芸市議会議員選挙０４　安芸市議会議員選挙
０６　農地パトロールを実施します０６　農地パトロールを実施します
０９　成人式のご案内・成人代表および写真の募集０９　成人式のご案内・成人代表および写真の募集
１６　令和９年度農業関連事業の募集について１６　令和９年度農業関連事業の募集について

７月初旬各保育所で夕涼み会開催！（関連記事25Ｐ）７月初旬各保育所で夕涼み会開催！（関連記事25Ｐ）
表紙：おひさま保育所表紙：おひさま保育所



　　真夏の祭典「安芸納涼市民祭」が今年も開催されます。安芸の夏を熱くする踊りと花火を真夏の祭典「安芸納涼市民祭」が今年も開催されます。安芸の夏を熱くする踊りと花火を
お楽しみください。お楽しみください。

８月 2 日（日）８月 2 日（日）

開始時間 市民館前 西八幡 すまいる前 信金前 本町 雀橋 梶橋
16:30 安芸市役所 AZUKI 社楽々 いちぜん 和煌 絆華 ちゃいや
16:44 あき童子 舞好衆 梼原 IKU ！ ふくびじん 安芸東陣 TACYON
16:58 輪虹 祭屋 ひとひら 社楽々 EVA 連 和煌 にんにん日高
17:12 ちゃいや 安芸市役所 AZUKI 梼原 いちぜん ふくびじん 絆華
17:26 TACYON あき童子 舞好衆 ひとひら IKU ！ EVA 連 安芸東陣
17:40 にんにん日高 輪虹 祭屋 AZUKI 社楽々 いちぜん 和煌
17:54 絆華 ちゃいや 安芸市役所 舞好衆 梼原 IKU ！ ふくびじん
18:08 安芸東陣 TACYON あき童子 祭屋 ひとひら 社楽々 EVA 連
18:22 和煌 にんにん日高 輪虹 安芸市役所 AZUKI 梼原 いちぜん
18:36 ふくびじん 絆華 ちゃいや あき童子 舞好衆 ひとひら IKU ！
18:50 EVA 連 安芸東陣 TACYON 輪虹 祭屋 AZUKI 社楽々
19:04 いちぜん 和煌 にんにん日高 ちゃいや 安芸市役所 舞好衆 梼原
19:18 IKU ！ ふくびじん 絆華 TACYON あき童子 祭屋 ひとひら
19:32 社楽々 EVA 連 安芸東陣 にんにん日高 輪虹 安芸市役所 AZUKI
19:46 梼原 いちぜん 和煌 絆華 ちゃいや あき童子 舞好衆
20:00 ひとひら IKU ！ ふくびじん 安芸東陣 TACYON 輪虹 祭屋
20:14 AZUKI 社楽々 EVA 連 和煌 にんにん日高 ちゃいや 安芸市役所
20:28 舞好衆 梼原 いちぜん ふくびじん 絆華 TACYON あき童子
20:42 祭屋 ひとひら IKU ！ EVA 連 安芸東陣 にんにん日高 輪虹

８月 1 日（土）８月 1 日（土）
▽と　き▽と　き　16 時 30 分～ 21 時　＊踊りは各会場で同時にスタートします　16 時 30 分～ 21 時　＊踊りは各会場で同時にスタートします
▽ところ▽ところ　市民館前～西八幡通り～すまいるあき前～高知信金前～本町通り～雀橋～梶橋　市民館前～西八幡通り～すまいるあき前～高知信金前～本町通り～雀橋～梶橋

【踊りのパレード】【踊りのパレード】

安芸納涼市民祭安芸納涼市民祭

【踊りの競演】【踊りの競演】

【花火大会】【花火大会】

▽ところ▽ところ　健康ふれあいセンター元気館　健康ふれあいセンター元気館
▽と　き▽と　き　15 時 40 分～ 21 時　15 時 40 分～ 21 時

時間 チーム名
16:30 安芸市役所
16:42 ちゃいや
16:54 神戸東陣
17:06 舞好衆
17:18 輪虹
17:30 ひとひら
17:42 いちぜん
17:54 あき童子
18:06 絆華
18:18 ふくびじん
18:30 和煌
18:42 祭屋
18:54 安芸東陣

▽と　き▽と　き　20 時 10 分～ 21 時　20 時 10 分～ 21 時
▽ところ▽ところ
　旧県立安芸中・高等学校（清和校舎）前海岸　旧県立安芸中・高等学校（清和校舎）前海岸
▽予備日▽予備日　８月 23 日（日）　８月 23 日（日）

88月11日 土 88月22日日

＊各会場、開始時間により順次規制を
　行い、片付け終了次第規制解除します。

交通規制
15 時 30 分～ 22 時まで
踊りパレード 交通規制

15 時～ 22 時まで

踊りの競演
（「元気館」付近）

全面通行禁止

19 時～ 22 時まで

花火大会

交通規制
19 時～ 22 時まで
花火大会

＊駐車場でのトラブルには一切責任を持ちませんので各自ルールを守っ
て駐車してください。

安
芸
駅

会場案内および交通規制図

車でお越しの人は、大変混雑しますの
で、なるべく乗り合わせでお越しにな
るか、シャトルバスをご利用ください。

安芸タイガース球場駐車場
　　　～高知銀行安芸支店前

８月2日（日）18時～21時30分８月2日（日）18時～21時30分

■問　安芸納涼市民祭実行委員会事務局（商工観光水産課内）☎ 35・1011■問　安芸納涼市民祭実行委員会事務局（商工観光水産課内）☎ 35・1011

16：00 ～開会宣言16：00 ～開会宣言
16：10 ～優勝旗返還16：10 ～優勝旗返還
　　　　　審査員紹介　　　　　審査員紹介
16：20 ～もち投げ16：20 ～もち投げ
16：30 ～踊りの競演16：30 ～踊りの競演
19：05 ～抽選会19：05 ～抽選会
19：20 ～全体踊り19：20 ～全体踊り
19：30 ～19：30 ～
　　踊り審査発表・表彰　　踊り審査発表・表彰
19：50 ～19：50 ～
　　優勝チームによる踊り　　優勝チームによる踊り

（旧県立安芸中・高等学校
  〈清和校舎〉前海岸）

第71回第71回

＊開催内容・時間などは変更になる場合がありますのでご了承ください。＊開催内容・時間などは変更になる場合がありますのでご了承ください。
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第70回

健康文化都市記念講演

平野　敏平野　敏
ひらのひらの さとしさとし

水島　諒子水島　諒子
みずしまみずしま りょうこりょうこ

松村　武松村　武
まつむらまつむら たけしたけし

中山　秀征中山　秀征
なかやまなかやま ひでゆきひでゆき

防災講座

演
題

演
題

演
題

88 77 金金 18 時 30分～ 20時18時 30分～ 20時

その先を生きる！
～悲しみの先に広がる新しい未来～
その先を生きる！
～悲しみの先に広がる新しい未来～

科学的根拠（エビデンス）に基づく
健康づくりのための運動・身体活動の進め方
科学的根拠（エビデンス）に基づく
健康づくりのための運動・身体活動の進め方

物語が人生を豊かにする
～人生を彩る物語と黒岩涙香～
物語が人生を豊かにする
～人生を彩る物語と黒岩涙香～

演
題

88 1919水水 18 時～ 19時 30分18時～ 19時 30分

88 2626 水水 18 時 30分～ 20時18時 30分～ 20時

◆開　場／講座開始 30分前
◆ところ／安芸市民会館（安芸市矢ノ丸 3-12）
◆受講料無料（事前申込不要）座席数 630

●全講座 手話通訳あり
●全講座 託児サービスあり（無料）   
　（定員あり、各講座の10日前までに事前申込が必要。）

■ 問い合わせ先　安芸市教育委員会　生涯学習課　電話 0887・35・1020　FAX 0887・35・1051

安
芸
市
夏
季
大
学
講
座

安
芸
市
夏
季
大
学
講
座

＊混雑の状況により開場が早くなる可能性があります。
＊駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
＊最新情報は、安芸市夏季大学講座ホームページでお知らせします。

生涯学習講座①

生涯学習講座②

最新情報
教えます！

学び続けるから面白い
～『不敗』の精神と書が教えてくれたこと～
学び続けるから面白い
～『不敗』の精神と書が教えてくれたこと～

88 3131月月 18 時 30分～ 20時18時 30分～ 20時

●主催／安芸市・安芸市教育委員会・高知新聞社・RKC高知放送
●後援／NHK高知放送局・KUTVテレビ高知・KSS さんさんテレビ・エフエム高知・安芸市文化協会

安芸市夏季大学講座ホームぺージ
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市議会議員選挙（期日前投票、投開票日）市議会議員選挙（期日前投票、投開票日）

市総合防災訓練を実施します市総合防災訓練を実施します

■ 問　選挙管理委員会　☎ 35・1022

■ 問　危機管理課　☎ 37・9101

▽立候補の届出
８月 23 日（日）８時 30 分～ 17 時
市役所２階第１・２・３会議室

（9 時 30 分以降は 3 階選管へ）
▽期日前投票

・８月 24 日（月）～ 29 日（土）
　市役所 １階 多目的室
・８月 26 日（水）９時～ 17 時　
　旧市役所 北別館
・８月 27 日（木）
　移動期日前投票【大井、内原野、畑山、下尾川】

▽投開票日
８月 30 日（日）
投票時間　７時～ 18 時
開票時間　20 時～　市議会議場

＊入場券がお手元になくても、投票できます。

　南海トラフ巨大地震などの災害に備え、総合防災訓練を実施します。
　「津波からの避難」「非常用持出袋の確認」「被災後の生活」など、日頃からの訓練がいざという時に必ず
役立ちます。ご家族やご近所でお誘い合わせのうえ、地域の訓練にぜひご参加ください。
▽と　き　９月６日（日） ９時ごろから　＊小雨決行。ただし荒天の場合は中止します。
▽ところ　各地区の指定避難場所ほか
　当日は、９時ごろに防災行政無線による訓練放送を行います。あわせて、お持ちのスマートフォンなど
へエリアメールが配信されます。
　まずは「シェイクアウト訓練（揺れから身を守る行動）」をとってください。その後、避難ルートを確認
しながら、非常用持出袋などを持って地域の避難場所へ移動しましょう。
　また、地域によっては各自主防災組織が主体となり、炊き出し訓練や資機材の取り扱い説明などを行う
予定です。
＊訓練の詳細は、9 月号の広報折り込みチラシをご確認ください。

マイナンバーカードの申請受付を実施しますマイナンバーカードの申請受付を実施します
■ 問　市民保険課　☎ 37・9453

○出張申請受付 
▽と　き　８月４日（火） 12 時～ 14 時
▽ところ　元気館
＊カード紛失による再発行の申請は、出張申請では

受付できません。
■ 問　市民保険課　市民係マイナンバー専用
　　 　☎ 37・9453
○日曜日に矢ノ丸出張所で申請受付
▽と　き　８月 16 日（日）　９時～ 12 時
▽ ところ　矢ノ丸出張所 （旧市役所敷地内）
■ 問　矢ノ丸出張所　☎ 37・9400

○申請時にお持ちいただくもの
①通知カード（紛失している場合は当日お申し出

ください）
②本人確認書類（つぎの中から２点）
　・運転免許証・パスポート・身体障害者手帳
　・精神障害者保健福祉手帳・在留カード
　・健康保険資格確認書・介護保険証・年金手帳　　
　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＊ 15 歳未満の人は保護者と一緒にお越しください。

保護者の本人確認書類も必要です。
＊個人番号カード交付申請書をお持ちいただける

と、スムーズにお手続きできます。
＊カード更新の申請をする人は、現在お持ちのマイ

ナンバーカードが必要です。

無料で写真撮影します！
＊１歳未満の人は写真不要のため
　撮影はありません。
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市営住宅入居者募集市営住宅入居者募集
＊申請書などの必要書類は財産管理課窓口でお渡しします。また、市ホームページからもダウンロードす

ることができます。複数の応募があった場合には、入居者選考委員会で決定します。
▽申込期限　８月 13 日（木）
▽入居資格
　今回の募集は公営住宅と改良住宅の２種類です。申し込み条件は次のとおりです。

①住宅に困窮していること
②収入基準に適合すること
　（詳しくは申込者・同居者の個人の令和８年度所得課税証明書を取得し、お問い合わせください）
③市税などを滞納していないこと
④市営住宅家賃を過去も含めて滞納していないこと、または滞納を事由とした明渡し請求をされていないこと
⑤申込者・同居者が暴力団員でないこと
さらに、改良住宅の対象者は市の小集落地区改良事業による区域内に住む人です。
区域内の人から応募がない場合は、区域外の人が対象になります。

▽入居可能時期　令和８年 11 月中旬（予定）
▽敷　金　家賃の３カ月分
▽その他　入居契約時に連帯保証人が 1 人必要です。

連帯保証人の主な条件：別世帯で 18 歳以上・年収 100 万以上・市税などの滞納がないことなど

種　類 場　所 建設年度 家　賃 部屋数など

公営
住宅

（４件）

住所：川北甲 5282 番地 1
①安芸東団地１号棟 401 号（４階）

昭和
60 年度 14,000 円～ 集合住宅４階建

3DK　駐車場：有

住所：川北甲 5282 番地 1
②安芸東団地２号棟 302 号（３階）

昭和
61 年度 15,000 円～ 集合住宅３階建

3DK　駐車場：有

住所：川北甲 5282 番地 1
③安芸東団地２号棟 305 号（３階）

昭和
61 年度 15,000 円～ 集合住宅３階建

3DK　駐車場：有

住所：土居 878 - １
④桐ヶ内団地１号棟 201 号（２階）

令和
4 年度 14,700 円～ 集合住宅２階建

1DK　駐車場：有

改良
住宅

（７件）

住所：宝永町 8 番 11 号
⑤宝永町８番団地１- ３号

昭和
57 年度

8,000 円～
（＊ 20,700 円～）

集合住宅３階建
4DK　駐車場：無

住所：土居９番地
⑥福井ケ内団地 13 号

昭和
58 年度

8,000 円～
（＊ 20,000 円～）

２階戸建
4DK　庭あり（駐車可）

住所：千歳町６番 21 号
⑦千歳町６番団地６- ２号

昭和
62 年度

8,000 円～
（＊ 21,300 円～）

２階戸建
4DK　庭あり（駐車可）

住所：千歳町７番４号
⑧千歳町７番団地 18 - １号

昭和
63 年度

8,000 円～
（＊ 21,600 円～）

２階戸建
4DK　庭あり（駐車可）

住所：千歳町 14 番 20 号
⑨千歳町 14 番団地 16 - ６号

昭和
61 年度

8,000 円～
（＊ 21,100 円～）

２階戸建
4DK　庭あり（駐車可）

住所：清和町３番 28 号
⑩清和町３番団地 A 棟１- ３号（１階）

平成
元年度

8,000 円～
（＊ 22,400 円～）

集合住宅３階建
4DK　駐車場：無

住所：清和町３番 22 号
⑪清和町３番団地 B 棟２- ４号（２階）

平成
元年度

8,000 円～
（＊ 22,400 円～）

集合住宅３階建
4DK　駐車場：無

■ 問・申込　財産管理課　住宅係　☎ 35・1013　 35・4445

・家賃（＊）は区域外の人が入居する場合のもの。
・間取りはホームページまたは窓口で配布している書類一式にてご確認ください。
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農地パトロール（農地利用状況調査）を実施します農地パトロール（農地利用状況調査）を実施します

第 31 回　子育て広場第 31 回　子育て広場

■ 問　農業委員会　☎ 35・1015

■ 問
　『みんなあつまれ子育て広場』について：地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）　☎ 37・9310
　 当日のお問い合わせ：こども家庭センター☆きらり　☎ 080・6285・5645

　農業委員会では、「遊休農地（耕作していない農地）の発生防止や解消」「農地の違反転用発生防止」を
目的として、農地パトロールを実施しています。
　市民の皆さんのご理解、ご協力をお願いします。
▽実施方法　

各担当区域の農業委員や農地利用最適化推進委員、市職員が農地を巡回調査
▽実施期間　８月～９月

▽農地転用とは？
農地を住宅用地・駐車場・墓地・山林などの農地以外の用途にすることです。登記簿地目が農地であれば、
耕作されていなくても農地性がある限り農地とみなされます。

▽農用地区域内の農地であるか確認を！
転用予定地が農業振興地域内の農用地区域内であれば、農用地区域から除外などが必要です（* 除外など
のすべてが認められるものではありません）。
まず、予定地の確認をお願いします。
除外などについての申出の次回の締切日は、８月 31 日となっています。

▽農地転用の手続きについて
農地転用には農地法による制限があり県知事の許可が必要です。また、転用目的によっては、許可でき
ない農地もありますので、事前にご相談ください。

　自らが所有する農地に農業用施設（200㎡未満）を整備する場合には、届出が必要です。
　農地を農地以外の用途へ転用する場合には、農地法に基づく「許可」または「届出」が必要となります。
　耕作するために必要な農業用施設（用途ごとの転用面積が 200㎡未満の物に限る）を自らが所有する農
地に設置する場合は、農業委員会への「届出」が必要となります。
＊用途ごとの転用面積が 200㎡を超える場合、または貸借している農地に設置する場合は、農地法に基づ

く「許可」が必要となりますのでご注意ください。

　遊びのコーナーやオモチャ作りなど楽しいことがいっぱいです‼︎みんなで遊びにきてね！
▽と　き　９月 27 日（日）　10 時～ 12 時（開場 9 時 45 分）
▽ところ　健康ふれあいセンター『元気館』

０歳から楽しめる音楽コンサート
▽と　き　10 時 10 分～ 10 時 50 分（開場 9 時 45 分）
　スーパーバンドとサンドイッチパーラー登場‼
　たくさん歌って、たくさん感じてみんなで生バンド
を楽しみましょう！

農地を転用しようとする場合には必ず許可が必要です

＊駐車場に限りがあります。できるだけ乗り合わせで来てください。元気館駐車場が満車の際は旧市役所庁舎を
ご利用ください。

＊天候などにより急遽中止となる場合はお知らせします。

主催　安芸市

みんなあつまれ！

▲スーパーバンド ▲サンドイッチパーラー
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「安芸市家計支援クーポン」「安芸市家計支援クーポン」
「安芸市プレミアム付き商品券（引換券）」の受取について「安芸市プレミアム付き商品券（引換券）」の受取について

後期高齢者の歯科健診を受けましょう後期高齢者の歯科健診を受けましょう

■ 問　クーポン・引換券郵送：商工観光水産課　☎ 35・1011
　　　 商品券販売・取扱事業者：安芸商工会議所　☎ 35・1311

■ 問・申込　市民保険課　国保年金係　☎ 35・1002

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響を受けている市民の皆さまの負担軽減と市内消費の喚起・事業者
支援のための「安芸市家計支援クーポン」「安芸市地域応援プレミアム付商品券（引換券）」を６月に発送しました。
使用期限は令和９年１月末となっています。市内で消費をすることで、安芸市を元気にしていきましょう！！

　宛所不明や保管期間内に受け取れなかったクーポンは、安芸市役所 商工観光水産課に返送されています。ご本
人や同居親族、代理の人にご来庁いただければクーポンをお渡ししますので、下記２点をご持参ください。

（1）来庁する人の身分証明書（運転免許証・保険証など）
（2）不在通知（お持ちの場合）

▽内　　容　１冊 5,000 円分（500 円券× 10 枚綴り）の商品券を 2,000 円で購入可能
▽購入限度　市民一人あたり最大２冊（１万円分を 4,000 円で購入）まで
▽購入場所　安芸商工会議所（安芸市本町３丁目 11-5）
▽販売期間　令和８年７月１日（水）～８月 31 日（月）
　　　　　　平　　日：９時～ 17 時
　　　　　　土日販売：８月８日（土）・９日（日）・23 日（日）・30 日（日）
	 ９時～ 17 時（正午～午後１時を除く）

　クーポン・引換券配布時に取扱事業者一覧を同封しています。最新の取扱事業者は安芸商工会議所や市ホーム
ページなどで確認してください。
　プレミアム付き商品券は、スーパーなどの大型店では使用できません。

　後期高齢者の被保険者を対象に歯、歯肉の状態や口腔内の衛生状態などをチェックし、口腔機能の維持・向上、
全身疾患の予防などにつなげるため、歯科健診を実施します。皆さんのお口の健康状態を知るよい機会となりま
すので、後期高齢者の特性に合わせた歯科健診を受診しましょう。
　なお、健診結果は保健指導などに活用しますのでご了承ください。
▽対象者

高知県後期高齢者医療に加入している人
＊ただし、６カ月以上継続して入院されている人、

介護施設などに入所中の人は対象外となります。
▽受診期間
　令和８年８月１日（土）～令和９年２月 28 日（日）

＊今年度より健診実施期間を２カ月拡大し８月１日
からの開始となります。

▽受診方法
①次の条件にあてはまる人には事前に受診券を送付

します。
・昭和 22 年４月１日～昭和 26 年３月 31 日生

まれの人
・過去５年間（令和３年度～７年度）に後期高齢

者歯科健康診査を受診した人
＊受診券が届かない人は申し込みが必要となりま

すので、お問い合わせください。
②郵送で受診券が届きます。「受診券」「問診票」「実

施機関一覧表」のセットです。
③「実施機関一覧表」に記載されている歯科医療機

関に連絡し、健診の予約をしてください。

④健診当日は、マイナ保険証または資格確認書・受
診券・問診票・入れ歯（お持ちの場合）・おくす
り手帳をお持ちください。

▽自己負担　無料（年 1 回）
＊治療が必要な場合の治療費は自己負担となりま

す。
＊２回目以降は自己負担となりますのでご注意くだ

さい。
▽健診内容

①歯の状態②咬合の状態③咀嚼機能④舌・口唇機能
⑤嚥下機能⑥口腔乾燥⑦粘膜の異常⑧口腔衛生状況
⑨歯周組織の状況⑩問診

▽実施歯科医療機関
受診券と同封の実施期間一覧表に記載されている登
録歯科医療機関（一覧表がない場合はお問い合わせ
ください。）

▽健診結果
健診当日、実施した歯科医院で結果説
明が行われます。

クーポン・引換券が届いていない場合

クーポン・商品券取扱事業者

安芸市地域応援プレミアム付商品券の購入について
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ジェネリック医薬品を活用しましょうジェネリック医薬品を活用しましょう

免除・納付猶予の申請はお済みですか？　免除・納付猶予の申請はお済みですか？　

■ 問・申込　市民保険課　国保年金係　☎ 35・1002

■ 問・申込　市民保険課　国保年金係　☎ 35・1002

○ジェネリック医薬品って何？
　医療機関で処方してもらう医薬品には、「新薬（先発医薬品）」と「ジェネリック（後発）医薬品」の２
種類があり、新薬と同じ有効成分をもった低価格な処方薬です。
　新薬ですでに有効性や安全性が確認されており、開発費が低く抑えられているため、低価格で購入でき
ます。厳しい「医薬品医療機器等法」に基づいており、品質への心配はありません。
○ジェネリック医薬品に切り替えるには？
　医師の判断で切り替えできない場合や、すべてのお薬にジェネリック医薬品があるわけではありません
ので、まずは医師や薬剤師に相談してください。
　また、「ジェネリック医薬品お願いカード」を医師や薬剤師に提示していただくと、切り替えの希望を伝
える際に便利です。カードは、国保年金係の窓口でもお渡ししています。
○なぜジェネリック医薬品が推奨されているの？
　現在、高齢化や生活習慣病の増加などにより、１人あたりの医療費が増え続けています。ジェネリック
医薬品は新薬に比べて価格が安いため、医療機関で支払うお薬代が安くなるとともに、保険者（安芸市）
が医療機関などへ支払う医療費を抑えることができます。
○先発医薬品の選定療養費について（令和８年６月～）
　令和８年６月から、ジェネリック医薬品があるお薬で、先発医薬品の処方を希望する場合は、特別の料
金（先発医薬品とジェネリック医薬品の価格差の２分の１相当）をお支払いいただく場合があります。詳
しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。

厚生労働省 HP（先発医薬品の選定療養について） ▼
　国民年金保険料の納付が困難な場合は、未納のままにしておくより、免除・納付猶予の申請をすること
をお勧めします！
●承認された期間は、年金の受給資格期間に算入されます。

～免除、納付猶予の申請手続きは国保年金係へ～
＊免 除 制 度 本人、配偶者および世帯主それぞれの前年所得が一定の基準以下であれば申請が

できます。
＊納 付 猶 予 制 度 50 歳未満の人で本人と配偶者の前年所得が一定の基準以下であれば申請できま

す。この制度は所得の高い世帯主（主に親など）と同居している場合も利用でき
ます。

＊学生納付特例制度 本人の所得のみで審査し、在学中の保険料の支払いが猶予されます。
　▽申請に必要なもの

　・本人確認ができるもの（代理による申請は代理人の本人確認ができるもの）
　・失業した人は離職票など
　・学生納付特例の場合は学生証（在学期間のわかるもの）または在学証明書

●所得要件の審査は、市民税の申告内容をもとに行いますので、所得申告を忘れ
ずに行ってください。

●免除・納付猶予期間がある場合は、保険料を全額納付したときに比べて将来受
け取る年金額が少なくなりますが、後から納付（追納）することにより年金額
を増やすことができます。追納は 10 年さかのぼって可能です。年金事務所に
お申込みください。
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成人式のご案内・成人代表および写真の募集成人式のご案内・成人代表および写真の募集

自転車用ヘルメット購入に対する補助金があります自転車用ヘルメット購入に対する補助金があります

■ 問　生涯学習課　☎ 35・1020

■ 問　総務課　☎ 35・1000

　令和９年安芸市成人式～二十歳の集い～を次の日程で行います。
▽と　き　令和９年１月３日（日）13 時～写真撮影・式典　
▽ところ　市民会館
▽対象者　平成 18 年４月２日～平成 19 年４月１日までに生まれた人

＊進学や就職などで市外に引越しした人も参加できます。参加希望の人は 11 月
27 日（金）までに生涯学習課までご連絡ください。

　成人の代表として謝辞を読んでくれる人を募集しています。（原則１名）
２名以上の応募があった場合は、教育委員会で書類選考（作文）を行ったうえで決定します。
▽応募締切　９月 11 日（金）

　成人式アトラクションで上映する写真を募集しています。
＊複数人（家族や友達）で撮影した写真は、全員の同意を得たもの
▽応募締切　11 月 20 日（金）

市民の自転車乗車用ヘルメットの着用を促進することで、自転車の交通事故による被害の軽減および交通
安全意識の向上を図ることを目的として、自転車用ヘルメットの購入に要する費用の一部を補助します。
▽補助対象者

市内に住所を有している（住民登録している）人
▽対象となるヘルメット

・自転車の乗車時に着用し、交通事故の衝撃および転倒から頭部を保護する目的で製造されたものである
こと。

・安芸市内の販売店で購入した新品であること。
・SG マーク、JCF マークなどの安全基準に関する認証を受けていること。

▽補助額
購入費用の２分の１（上限２千円、1 円未満の端数切捨て）
　＊例えば 3,000 円なら 1,500 円の補助。6,000 円なら 2,000 円の補助。

▽その他
・補助金の交付は、使用者につき３年度間に１回とし、ヘルメットの数は、その 1 回につき 1 個とします。
・安芸市小中学校通学用ヘルメット購入費補助金交付要綱に基づくヘルメット購入

費の助成や、本市以外の他の地方公共団体その他団体から同種の補助金などの交
付を受けている場合は補助対象となりません。

▽申請
令和８年４月１日から令和９年３月 31 日までに購入したヘルメッ
トが対象です。ヘルメットを購入した後、補助金交付申請書兼請
求書（総務課で配布）に、領収書の写しなどを添付して申請して
ください。

▽申請期限　本年度は、令和９年３月 31 日まで

成人代表を募集します

写真を募集します

SG マーク JCF 推奨マーク JCF 公認マーク
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■ 問　健康介護課　健康ふれあい係　☎ 32・0300

運動は健康への第一歩運動は健康への第一歩

○運動・身体活動のポイント
　普段から運動されていますか ? 高齢者では、1 日 40 分以上（1 日約 6,000 歩）、成人の人は、1 日 60 分以上（1 日
約 8,000 歩）の身体活動が望ましいとされています。立つことが困難な人は座ったままでもいいので座りすぎないよう、
少しでも体を動かすことが有効です。
　運動習慣があるほど、病気の発症や死亡リスクが低いという結果もでています。 

・個人差を踏まえ、強度や量を調整し、可能なものから取り組む
・今より少しでも多く身体を動かす

【子ども】
・スマホやタブレットで過ごす子どもが多くなっており、こ

どもたちが外で遊ぶ機会が少なくなっています。
【大人】
・１回 30 分以上の運動習慣がある人の男性の割合は、令和

７年度 40.8％で、令和５年度と比較し 1.8 ポイント減少
しています。

身 体 活 動：安静にしている状態よりも多くのエネルギーを消費する、骨格筋の収縮を伴う全ての活動
運 動：身体活動の一部で、スポーツやフィットネスなどの、健康・体力の

維持・増進を目的として、計画的・定期的に実施する活動

○ 8 月 27 日の「野菜の日」イベントで元気をアップ！
▽と　き　8 月 27 日（木）10 時 30 分～ 11 時 30 分
▽ところ　マルナカ安芸店
▽内　容　野菜の計量、高知県糖尿病療養指導士による健康相談、血圧測定
　　　　　ぜひ、お越しください。

　１日に必要とされる野菜摂取量は 350 ｇ以上とされています。
　まずは、いつもの食事にサラダや小鉢を 1 皿プラスしてみましょう。
　＊ゆでる、煮る、炒めるなどの加熱調理をするとたくさん野菜が食べられます。

身体活動 運動

高齢者 １日 40 分以上
（１日約 6,000 歩以上）

有酸素運動・筋力トレーニング・バランス運動・柔軟運動など多要
素な運動を週３回以上

成　人 １日 60 分以上
（１日約 8,000 歩以上） 息が弾み汗をかく程度以上の運動を週 60 分以上

こども
・１日 60 分以上
・有酸素性身体活動や筋肉・骨を強化する身体活動を週３日以上
・身体を動かす時間の長短にかかわらず、座りっぱなしの時間を減らす

出典：第６期安芸市母子保健計画、安芸市第 4 期健康増進計画、健康づくりのための身体活動・運動ガイド 2023

身体活動と運動の違い

安芸市の現状

ポイント
８月 19 日の夏季大学を

参考に科学的根拠に基づいた
運動・身体活動のやり方で効果

を実感してください

１回 30 分以上の運動習慣がある人の割合

42.6%42.6% 42.4%42.4%42.4%42.4%

男性男性

37.5%37.5%

女性女性

40.8%40.8%
39.6%39.6%

45.0%45.0%

40.0%40.0%

35.0%35.0%

30.0%30.0%

■ R5　■ R6　■ R7
出典：KDB（国保データシステム）特定健診受診者

第４期健康増進計画：令和８年度　重点課題

夏季大学講座『科学的根拠（エビデンス）に基づく健康づくりのための運動・身体活動の進め方』
（第 25 回健康文化都市記念講演会）
▽講　師　水島　諒子　氏（国立保健医療科学院疫学・統計研究部　主任研究官）
▽と　き　８月 19 日（水）18 時～ 19 時 30 分　【相談コーナー　17 時～ 17 時 50 分】　　　
▽ところ　市民会館
科学的根拠に基づいた運動のやり方や効果についてのお話が聞けます！！
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８月の休日在宅当番医
2 日 芸西病院 ☎ 33・3833
9 日 森澤病院 ☎ 34・1155

11 日 森澤病院 ☎ 34・1155
16 日 森澤病院 ☎ 34・1155
23 日 森澤病院 ☎ 34・1155
30 日 森澤病院 ☎ 34・1155

項　目 月　日 受付時間 ところ 備　考

無医地区
診　　療 8月25日（火） 14：10 ～ 15：00 東川公民館

新規の受診希望者は県立
あき総合病院経営事業課

（☎ 34・3111）までお
問い合わせください。

健康相談 8月18日（火） 10：00 ～ 12：00 市民館別館

つくし会
生活習慣病

予防
サークル

8月14日（金） 
運動教室 13：30 ～ 15：00

健康
ふれあい
センター

「元気館」

持ち物

室内用シューズ、水分補給、
汗拭きタオル

各種検（健）診

その他

飼い犬・飼い猫の引き取り
などに関する相談窓口

　飼い主には、飼っている犬
や猫を終生まで飼養および管
理を行う責任があります。やむ
をえず飼えなくなった場合は、
新たな飼い主を探し、譲渡す
るなど、犬・猫が生涯を全うで
きるよう努力しましょう。
　しかしながら、どうしても
飼い続けることができなく
なった場合は、下記窓口まで
ご相談ください。
■ 問　県安芸福祉保健所

　　 ☎ 34・3173

診療時間：9 時～ 17 時
県立あき総合病院（☎ 34・3111）は救急に対応

項　目 月　日 受付時間 ところ

特定健診
後期高齢者健診

胸部検診
（肺がん・結核検診）　　　　　
肝炎ウイルス検査
前立腺がん検診

大腸がん検診（回収）

8 月 28 日（金） 8：30 ～ 11：00 
13：30 ～ 15：00

健康
ふれあい
センター

「元気館」

8 月 29 日（土） 9：00 ～ 11：00 
13：30 ～ 15：00

8 月 31 日（月）
9：00 ～ 11：00 

13：30 ～ 15：00 
17：00 ～ 19：00

（夜間健診）

胃がん検診 8 月 28 日（金） 8：30 ～ 11：00

成人歯科健診 8 月 28 日（金） 14：00 ～ 14：30

胸部検診
（肺がん・結核検診）

大腸がん検診（回収）のみ
8 月 14 日（金）

9：00 ～ 10：30 土居公民館

11：00 ～ 12：30 井ノ口公民館

＊健診会場は、受付時間に開場されます。
　受付開始時間以降に、元気館にお越しください。

検診（健診）項目 対象者 自己負担金
①胸部検診（レントゲン検診） 40 歳以上の男女 無料
②特定健診 40 歳～ 74 歳の国保の男女 無料

③特定健診に準じた健康診査
19 歳～ 39 歳の国保の男女
19 歳～ 39 歳の社保被扶養者の男女

1,300 円

④後期高齢者健康診査 後期高齢者医療の被保険者男女 無料

⑤肝炎ウイルス検査 これまでに市の肝炎ウイルス検査を受けたこ
とのない、40 歳以上の男女 700 円

⑥胃がん検診
　（集団検診・バリウムによる検診） 50 歳以上の男女（2 年度に 1 回の受診です） 900 円

⑦胃がん検診
　（個別検診・医療機関による、胃内視鏡検診） 50 歳以上の男女（2 年度に 1 回の受診です） 3,400 円

⑧前立腺がん検診 50 歳以上の男性 600 円
⑨大腸がん検診 40 歳以上の男女 500 円
⑩子宮頸がん検診 20 歳以上の女性（2 年度に 1 回の受診です） 800 円
⑪乳がん検診 40 歳以上の女性（2 年度に 1 回の受診です） 1,000 円

＊70 歳以上の人は、市が実施する上記⑥～⑪の検診は無料です。
＊胃がん検診は、集団検診か個別検診のいずれかで、2 年度に 1 回の受診になります。
＊事前に申し込みが必要です。

あなたと、家族のためにぜひ受けましょう！

がん検診・特定健診 ■ 問　健康介護課　健康ふれあい係
　 　　☎ 32・0300　 32・0301 
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子育て 子育て informationinformation

■ 問　地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）　☎ 37・9310
 　　　福祉事務所　こども家庭センター★きらり★　☎ 35・2920

○保育室・園庭開放
安芸おひさま保育所の保育室や園庭
を開放しています。子ども同士、保
護者同士のふれあいの場としてご利
用ください。
▽と　き　平日９時～ 16 時
○体験入園
▽と　き

８月４日（火）、６日（木）、13 日（木）、18 日（火）
20 日（木）、25 日（火）９時～ 12 時

▽ところ　安芸おひさま保育所
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど
○給食試食会
保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。
　～８月普通食～
▽と　き　８月 20 日（木）
▽申　込　８月 13 日（木）締切
▽定　員　１歳～５歳まで５人
▽食　費　300 円

　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩み
ながらも子育てしていることに共感したり、子育て
が少しでも楽しくなるように、悩みを話せる子育て
仲間や、子ども達の小さな出会いの場として、気軽
にご利用ください。

○電話相談・面接相談
育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
面接相談の際は事前にご連絡ください。
▽と　き　平日 9 時～ 16 時
○巡回体験入園
今月は、お休みです。
○なかよし広場
子育て仲間との交流の場として、元気館のホールにて親
子で楽しめる広場を開催しています。

『お父さん、お母さんのヨガ教室』
～ヨガで心やすらぐひとときを過ごしませんか？～
▽と　き　８月 27 日（木）　10 時～ 12 時
▽ところ　健康ふれあいセンター『元気館』
▽定　員　10 組

＊申込された順で定員超過になった場合には支援セン
ター担当から連絡させていただきます。

▽申　込　＊事前申し込みが必要です。
地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）で
参加名簿に記入していただくか安芸市地域子育て支援
センターまでお電話ください。　
＊電話での申込の際に参加者の名前と連絡先を伝えて

ください。
▽締　切　８月 20 日（木）
▽持ち物　着替え、バスタオル、お茶など

＊動きやすい服装できてください。

地域子育て支援センター

お誕生おめでとう お誕生おめでとう 66月生まれ月生まれ
＊承諾をいただいた人のみ掲載しています。ほか２人の赤ちゃんが誕生しています。

保　護　者 赤ちゃん 性　別 誕生日

■ 問　市民保険課　市民係
　　　 ☎ 35・1001

【安　芸】 岩﨑　将也・紗雪 雫玖 女 6 月 11 日
岡本慎之介・花歩 泰珠 男 6 月 30 日

【土　居】 横井　風河・　結 緑 男 6 月 16 日
【川　北】 太田　文也・愛香 朝陽 男 6 月 18 日

しずく

ろく

あさひ

たいじゅ

　保護者の一時的な就労や疾病、入院などにより一時的に家庭での保育が困難となる場合や、保
護者の育児疲れの解消など、家庭での子育ての負担を軽減するためにお子さんを一時的にお預か
りします。（利用申込・面接が必要です。）
▽対象児童 安芸市在住の 1 歳～就学前まで
▽定　　員 1 日あたり 5 人
▽利用時間 平日（土、日、祝日を除く）

半日（８時 30 分～ 12 時 30 分
または 12 時 30 分～ 16 時 30 分）
1 日（8 時 30 分～ 16 時 30 分）

一時保育をご利用ください

▽利用日数 1 カ月あたり 14 日以内
▽利用料 半日 1,000 円

1 日 2,000 円

一時保育を利用しませんか

■ 問　安芸おひさま保育所
　　　 ☎ 37・9310 37・9328
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○ 3 ～ 4 カ月児健診
▽と　き　8 月 4 日（火）12 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和８年 4 月生まれ
○ 9 ～ 10 カ月児健診
▽と　き　8 月 18 日（火）12 時 30 分～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和７年 10 月生まれ
○ 1 歳 6 カ月児健診
▽と　き　8 月４日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和６年 11 月生まれ

乳 幼 児 健 診乳 幼 児 健 診 ■ 問・申込　健康介護課　健康ふれあい係
	 ☎ 32・0300　 32・0301 

○ 3 歳児健診
▽と　き　8 月 18 日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和 5 年 4 月生まれ
○ 5 歳児健診
▽と　き　8 月 4 日（火）
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対象・受付時間　おおむね５歳３～４カ月

当日は３～４カ月児健診、１歳６カ月児健診も同時
開催しているため、待ち時間短縮のため受付時間を
ずらしてご案内します。ご理解とご協力のほどよろ
しくお願いします。

＊対象者には別途通知します。

子育ての頼り方、見つけてみませんか？
ファミサポお試し体験実施中！ファミサポお試し体験実施中！

「ちょっとだけ手が離せない…」
　　「たまには自分の時間も大切にしたい」
　そんなとき、地域の助け合いシステム「ファミリー・サポート・センター（通
称：ファミサポ）」はいかがでしょうか？
　ファミサポは、サポートをお願いしたい人（おねがい会員）と、子育てを
サポートしたい人（まかせて会員）が支え合う地域の会員組織です。
　登録すると、事前面談のうえ利用ができます。
　「どんな人が来るの？」「うちの子、馴染めるかな…」と不安な人のために、
お試し無料体験を実施しています！お気軽にご相談ください。

▽お試し無料体験の内容
　初回利用に限り、4 時間まで無料
　（＊通常：30 分 300 円～ 350 円）

■ 問・申込
 　安芸市ファミリー・サポート・センターみるきぃ（児童通所支援センターまなふる内）　☎ 37・9888

あきっ子あつまれあきっ子あつまれ !!
○すくすく広場、歯ッピー・キッズランド（計測・栄養相談・歯科相談・交流）
▽と　き　８月 19 日（水）10 時 30 分～ 12 時
　　　　　時間内ならいつでもどうぞ！
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者、妊婦
▽持ち物

母子健康手帳、おむつ、バスタオルなど必要な物
＊歯ッピーキッズランドの受付時間は、10 時 30 分～ 11 時 30 分です。

■ 問　すくすく広場　こども家庭センター☆きらり☆　☎ 35・2920
　　　 歯ッピー・キッズランド　健康ふれあい係　☎ 32・0300

▽こんなシーンで使えます！
・保護者の体調不良で通院するとき
・残業などで保育所への迎えに間に合わないとき
・冠婚葬祭や学校行事へ参加するとき
・たまには一息つきたい、リフレッシュしたいとき　など
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保育所への苦情や相談など受け付けます保育所への苦情や相談など受け付けます

児童扶養手当の現況届を受け付けます！児童扶養手当の現況届を受け付けます！
■ 問　福祉事務所　保育係　☎ 37・9452　 35・1028

　より良い保育を目指すため、保育所に苦情解決窓口を設置しています。
　これは、保育所のサービスについて、保護者や保育所周辺にお住まいの人から苦情 ･ 意見・相談などを
受け付け、その内容を調査・協議し、適切に解決するものです。
　担当者は各保育所の主任保育士、苦情解決責任者は各保育所の所長です。また、苦情解決委員は表のと
おりです。
▽申　立　先　各保育所・福祉事務所保育係・苦情解決委員
▽申立方法　面接、電話、FAX、メールなど
▽受付時間　月曜日～金曜日　９時～ 16 時（休日は除く）
▽除外される申し立て
　・該当する苦情に関わる事実のあった日から１年以上経過したもの
　・保育所人事に関するもの

　現在、児童扶養手当を受給されている人は、現況届の手続きを行ってください。届出は児童の養育の状
況や所得などを確認するために必要なものです。提出しない場合、８月分以降の手当が受けられなくなり
ますのでご注意ください。
▽届出期間　８月３日（月）～８月 31 日（月）

　児童扶養手当とは、「父母の離婚等で、父または母と生計を同じくしていない児童が育成される家庭の
生活の安定と自立の促進に寄与し、子どもの福祉の増進を図ることを目的として支給される手当」です。
▽支給要件

次の①～⑨のいずれかに該当する児童について母、父または養育者が監護している場合　
①父母が婚姻を解消した児童
②父または母が死亡した児童
③父または母が一定程度の障害の状態にある児童
④父または母が生死不明の児童
⑤父または母が１年以上遺棄している児童
⑥父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童
⑦父または母が１年以上拘禁されている児童
⑧婚姻によらないで生まれた児童
⑨棄児などで父母がいるかいないかが明らかでない児童

＊上記以外の支給要件もあります。
＊手当を受ける人や扶養義務者の所得によって支給制限があります。
＊手当を受けるには申請が必要です。

保育所名 電話（FAX 兼用） 苦情解決委員
安芸おひさま 37・9310

安養寺　仁（教育研究所長）　☎︎ 32・0232
一圓　昌估（学識経験者）　☎ 34・2755
内川　慶子（民生・児童委員）　☎ 090・7570・4808
門田　満穂（家庭相談員）　☎ 37・9337

穴 内 35・4750
井 ノ 口 34・2550
土 居 35・2067
川 北 35・6810
伊 尾 木 35・2480
福祉事務所保育係　☎ 37・9452　 35・1028　 hoiku@city.aki.lg.jp

＊苦情解決委員とは、苦情解決のため利用者の立場に配慮した適切な対応を行ない、円滑・円満な解
決にあたる、保育所運営に直接関係のない人です。

＊矢ノ丸保育園への申し立て方法は、直接お問い合わせください。
　矢ノ丸保育園：☎ 35・3600

児童扶養手当とは
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令和８年度　自衛官等採用案内令和８年度　自衛官等採用案内

▲資料請求▲ホームページ

コース 資　格 受付期間・試験日 備　考

一 般 曹 候 補 生
採用予定月の１日現
在、18 歳 以 上 33
歳未満の人

32 歳の人は、採用
予定月の末日現在に
おいて、33 歳に達
していない人

７月１日～９月１日
１次試験 ９月 16 ～ 18 日

（Ｗｅｂ試験で期間中１回）

　スタンダードなコースで昨年度
は高知県から 38 名が入隊
　初任給（高卒）　239,500 円
　初年度年収　約 400 万円～

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

７月１日～９月 23 日
Web 試験 ９月 26 ～ 28 日

面接 等 10 月３～４日
（いずれか指定される１日）

　２～３年間の任期制コース
　昨年度は、高知県から 38 名が入
隊されました。
　初任給（高卒）　239,500 円

＊状況により、試験日などが変更される場合があります。
＊詳しくは、自衛隊高知地方協力本部のホームページをご覧いただくか、自衛隊高知地方協力本部 香南地

域事務所までご連絡下さい。
　☎︎ 57・8182　 kochi.pco.aki ＠ rct.gsdf.mod.go.jp

＊２等陸・海・空士の採用試験は、上記のほか、11 月、１月、２月に実施予定です。

コース 資　格 受付期間・試験日 備　考

航 空 学 生
海自 18 歳以上 24 歳未満の人

高等学校卒業者（見込含）
または高等専門学校３年
次修了者（見込含）

7 月 1 日～ 8 月 28 日
１次試験 9 月 19 日
または 9 月 26 日

　航空自衛隊パイロット、海上
自衛隊パイロットまたは戦術航
空士をめざすコース
　昨年度、高知県から１名入隊空自

防衛大学校
学 生

推薦

18 歳以上 21 歳未満の人
高卒者（見込含）または
高専３年次修了者（見込
含）で成績優秀かつ生徒
会活動等に顕著な実績を
修め、学校長が推薦でき
る人

9 月 5 日～ 9 月 8 日
試験 9 月 19･20 日

　14 の専門学科があり、一般
大学と同様に４年間の教育を受
け、卒業時には、学士の学位が
授与されます。

　世界に通用する国防のリー
ダーとなる幹部自衛官をめざす
コースです。
　学生手当が、月額 161,000
円支給されます。入学金・授業
料の納入はありません。

総合
選抜

18 歳以上 21 歳未満の人
高等学校卒業者（見込含）
または高等専門学校３年
次修了者（見込含）

9 月 5 日～ 9 月 8 日
１次試験 9 月 19 日

一般 7 月 1 日～ 10 月 15 日
１次試験 10 月 31 日

防 衛 医 科 大 学 校
医 学 科 学 生 18 歳以上 21 歳未満の人

高等学校卒業者（見込含）
または高等専門学校３年
次修了者（見込含）

7 月 1 日～ 10 月 8 日
１次試験 10 月 24 日

　医師、看護師・保健師をめざ
すコースです。
　学生手当が、月額 161,000
円支給されます。
　入学金・授業料の納入はあり
ません。

防 衛 医 科 大 学 校
看 護 学 科 学 生

7 月 1 日～ 10 月 2 日
１次試験 10 月 17 日

● 初任給、学生手当等が大幅に上がりました！
● 休みは土日祝、各種休暇で約 150 日取得可能
● 駐屯地内の宿舎費無料、食事は３食が無料支給
● 基地・駐屯地内の医務室等での医療費などは無料
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令和９年度農業関連事業の要望募集について令和９年度農業関連事業の要望募集について
■ 問
　 安芸市農林課　☎ 35・1016
　 JA 高知県安芸地区営農指導課

　☎ 34・8325

○園芸用ハウス整備事業
　施設園芸農業の一層の振興を図るため、新規ハウ
スの整備や中古ハウスの移設・修繕などに要する費
用を補助します。
▽対象者

①新規ハウスを建てたい新規就農者（就農から 5
年以内）

②法人化しようとする農業者、法人化して２年以
内の農業法人

③ハウス（新規ハウス）の規模拡大をしたい農業
者、古くなったハウス（14 年以上経過）の高
度化（建て替え）をしたい農業者

④第三者が所有する中古ハウスを修繕・移築など
により再利用したい農業者

▽補助要件
・市内に住所登録があり、県税、市税の滞納がな

いこと
・ハウス整備する農地が自己所有または利用権設

定をしていること
・IoP クラウド「SAWACHI」の利用登録・環境

データの接続
・園芸施設共済などの保険の加入
・地域計画への位置付け

▽補助率など

＊補助金額＝補助対象限度額×補助率
＊①・②・③は、軒高が 2.5m 以上のハウスや、高強

度ハウス（耐風速 35m ／秒以上）の場合は、補助
対象限度額が 1,400 万円／10a となります。

＊循環式殺菌装置を導入する場合は 230 万円／ 1
棟、養液栽培設備を導入する場合は 300 万円／
10a、高温対策設備（ラック式自動天窓や遮熱効
果のある PO フィルムなど）を導入する場合は
200 万円／ 10a、中長期展張フィルム（耐用年
数５年以上の PO フィルムなど）を使用する場合
は 100 万円 /10a が、上表の補助対象限度額に
別枠で追加されます。

区　分
補助対象
限度額 補助率

（10 アール
あたり） 県 市 合計

①新規就農者の
　新規ハウス 1,100 万円  2/5  2/5  4/5 80%

②新規法人（法人化
　して２年以内） 1,100 万円  2/5  2/5  4/5 80%

③規模拡大、高度化
　（建て替え） 1,100 万円  1/3  1/4  3/5 58%

④中古ハウスの再利用 550 万円  1/4  1/4  1/2 50%
　④のうち新規就農者  2/5  2/5  4/5 80%

○園芸用ハウス等リノベーション事業
　施設園芸農家の経営安定や収入増加を図るた
め、農業者や農業者で組織する団体が行うハウス
内設備および露地圃場の高度化につながる環境測
定装置の導入を補助します。
▽補助対象

①環境測定装置、統合環境測定装置、炭酸ガス
発生機、細霧冷房装置、環境データ制御によ
る灌水装置、養液温度管理装置、環境制御に
係る新技術導入に必要な機器類

②自動開閉装置
▽補助率

①２／３以内（補助上限額：133 万円 /10a）
②１／２以内（補助上限額：100 万円 /10a）

▽補助要件
・環境測定装置の導入
・IoP クラウド「SAWACHI」の利用登録・環

境データの接続
・園芸施設共済などの保険に加入
・地域計画への位置付け

○園芸作物高温対策機器導入等支援事業
費補助金

　夏期の高温被害の軽減による経営安定と産地の
維持を図るため、被害の抑制に必要な機器・資材
の導入および新高梨の改植を補助します。
▽補助対象

①園芸用ハウスにおける遮光・遮熱効果のある
資材、露地圃場における水源の確保に必要な
機器

②新高梨の園地における改植
▽補助率

①１／３以内（補助上限額：150 万円 / １戸）
② 5,000 円 / １戸（補助上限額：10 万円 / １戸）

▽補助条件
・IoP クラウド「SAWACHI」の利用登録・環

境データの接続
・園芸施設共済などの保険に加入
・地域計画への位置付け

　　令和９年度農業関連事業の要望を募集します。
　▽申込締切　令和 8 年 9 月 4 日（金）

＊掲載している補助内容は令和８年度時点の内容であり、制度改正や
予算の状況により、令和 9 年度は変更となる場合があります。

＊予算確保の必要がありますので、検討中の場合もご相談ください。
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農業用ハウス被覆資材（フィルム本体）の農業用ハウス被覆資材（フィルム本体）の
張替え費用に対する支援金の申請を受け付けます張替え費用に対する支援金の申請を受け付けます

■ 問　農林課　農業振興係　☎ 35・1016
▽対象となる農業者

安芸市内に住所を有する個人または法人のうち、令
和７年中の確定申告において農業収入が 50 万円以
上の農業者で、今後も事業の継続の意思がある人（令
和８年中に新規就農した人も含む）

▽補助対象経費
令和８年４月１日～令和９年１月 29 日の期間中に、
実際に張替えを行った農業用ハウス被覆資材の購入
経費（＊ただし、他の補助金・助成金との併用は不可）

●被覆資材（外・内張のフィルム本体）
＊今年度から張替えなどに必要となるハウス資材は

対象外とします。
補助率など

●硬質フィルム　
＊耐用年数がおおむね 10 年程度のもの

（フッ素（F クリーンなど）、ポリエステル（PET）など）
▽補助率　１/ ３以内【一棟当たり 50 万円 /10a】

● PO フィルム
＊耐用年数がおおむね５年程度のもの

（ポリオレフィン 0.13 ｍｍ～ 0.15 ｍｍなど）
▽補助率　１/ ４以内【一棟当たり 20 万円 /10a】

●ビニール・PO フィルム
＊耐用年数がおおむね３年以下のもの

（ポリ塩化ビニル 0.1mm など）
▽補助率　１/ ８以内【一棟当たり５万円 /10a】
▽添付資料　＊全てコピーで可
1. 対象経費の内訳が確認できる書類（請求書など）
2. 支払の完了が確認できる領収書
3. 令和 7 年分の確定申告書第１表（収支内訳表で

も可）の控えまたは住民税申告書の控え
4. 農業用ハウスの所在地および面積が確認できる

書類（園芸施設共済証券など）
5. 支援金の振込先にしたい通帳
▽申請時期

12 月末までに張り替えが完了した人は、令和９
年１月 29 日（金）までに申請してください。最
終の申請書提出期限は、令和９年２月 26 日（金）
です。

（張替えが完了次第、お早めのお支払いと補助申
請をお願いします。）

市では、農業資材などの価格高騰で厳しい状況にある農家経営への支援として、農業用ハウスの
被覆資材張替えなどに要した経費の一部に対して補助を行っています。

○環境負荷低減促進事業
　５戸以上の農業者の組織する団体の取り組みと
して、天敵などの化学合成農薬低減に必要と認め
られる資材や常温煙霧機、ヒートポンプの導入に
要する費用を補助します。
▽補助対象

・天敵（基準放飼量の範囲内）、防が灯その他
の化学合成農薬低減に必要と認められる資材　
＊ナス、ピーマン、シシトウ類は対象外

　  （補助対象限度額：50 万円 /10a）
・常温煙霧機
・養液栽培における排液処理装置（補助対象限

度額：200 万円 /10a）
・燃油の使用量および二酸化炭素排出量の低減

に有効なヒートポンプ
▽補助率　１／３以内

○燃料タンク対策事業
　南海トラフ地震による二次災害リスクの軽減を図るため、JA などが行う農業用燃料タンクの防災対策に
要する費用を補助します。
▽補助対象

・流出防止装置付きタンクおよび防油堤（補助対象限度額：タンク本体 100 万円／期、防油堤 40 万円）
・上記設備を設置するために必要なハウス本体および付随施設の減築（補助対象限度額：30 万円）

▽補助率　５／６以内
＊ L １浸水域でタンクの錆防止処理をする場合は、限度額に 30 万円 / 基の上乗せ

○スマート農業推進事業
　農作業の効率化や負担軽減など生産性の向上、
地域農業の持続的発展に取り組む農業経営体や農
作業受託組織が行うスマート農業機械の導入に要
する費用を補助します。
▽補助対象

①ドローンの導入および操作に必要な技術の習
得に要する経費、自立式・リモコン式草刈機

②自動抑草ロボット、水田用水位センサー
▽補助率

①２／３以内
②１／４以内
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安芸市公式 Facebook はこちら！

皆さん「事業承継」の準備は進んでいますか？皆さん「事業承継」の準備は進んでいますか？
【経営者の皆さん、60 歳になったら準備を !】
　事業承継の取り組みは、後継者の育成も含めると５年から 10 年かかると言われており、早期かつ計画的
な取り組みが必要です。経営者の皆さん、60 歳を過ぎたら準備をはじめましょう。
　まずは、事業承継に関する公的な無料相談窓口である高知県事業承継・引継ぎ支援センターやお取引金
融機関、顧問税理士などにご相談ください。
　専門家のサポートを受けながら、県の補助金や融資制度などの支援制度を活用し、徐々に事業を引き継
いでいくことをお勧めします。

【事業の拡大を目指す経営者の皆さん、起業・創業を希望される皆さんへ】
　安芸市で経済や雇用を支えている、地域に必要な事業を引き継いでみませんか？
　高知県では安芸市の事業を引き継ぐ人に対して、事業の買収費用、事業承継後の取り組みにかかる経費
など、さまざまな支援策で事業承継を応援しています。
　また、安芸市で事業引継ぎを行った買い手に対して給付金を支給することで、事業承継を後押ししてい
ます。補助金、奨励給付金を利用することで費用負担を抑えて事業を引き継ぐことができますので、活用
を検討する人は、高知県事業承継・引継ぎ支援センターまたは高知県経営支援課へご相談ください。

高知県では下記の支援策を用意しています。
ぜひご活用ください！ 

令和８年度　高知県事業承継奨励給付金
安芸市で事業引継ぎを行った買い手に対して給付金を支給します。 県内枠　 　50 万円

県外枠　　100 万円

令和８年度　高知県事業承継等推進事業費補助金 
▶事業承継計画策定委託
親族承継・従業員承継における事業承継計画の策定に係る経費の
一部を補助します。

補助率１／２以内
補助上限額 100 万円

▶Ｍ＆Ａ仲介委託
第三者承継の仲介委託に係る経費の一部を補助します。

補助率１／２以内
補助上限額 100 万円

▶Ｍ＆Ａ企業評価作成委託
小規模事業者に向けて、Ｍ＆Ａの前段階に行う企業評価や企業概
要書の作成委託に係る経費の一部を補助します。

補助率２／３以内
補助上限額 30 万円

▶既存事業の買収
安芸市で、地域に必要と認められる事業をＭ＆Ａで引き継ぐ買い
手の人に向けて、既存事業の買収に係る経費の一部を補助します。

補助率１／５以内
（県１／ 10・市町村１／ 10）
補助上限額 200 万円

（県 100 万円・市町村 100 万円）

▶承継後の取組
安芸市で、地域に必要と認められる事業をＭ＆Ａで引き継いだ買
い手の人に向けて、承継後の取組に係る経費の一部を補助します。

機械設備費　補助率１／５以内
（県１／ 10・市町村１／ 10）
広報費、委託料など　補助率１／ 2 以内

（県１／４・市町村１／４）
補助上限額 100 万円

（県 50 万円・市町村 50 万円）

【その他の支援メニュー】高知県事業承継特別保証制度融資

【事業承継に関する無料相談窓口】
高知県事業承継・引継ぎ支援センター　☎︎ 088・802・6002
〒 780-0870 高知県高知市本町１丁目 6 ー 24（高知商工会館５階）

【補助金・奨励給付金および融資制度についてのお問合せ】
高知県商工労働部経営支援課（事業承継担当）☎︎ 088・823・9697

150401@ken.pref.kochi.lg.jp

○当補助金、奨励給付金および融資制度の詳細はホームページをご覧ください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【高知県経営支援課ホームページ】▶
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資源ごみ収集日一覧表資源ごみ収集日一覧表
8 月の資源ごみ収集日

「缶・紙・布・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日
缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・ダンボー
ル・紙パック・雑がみ）・古着・ペットボトル

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・
体温計・温度計・ライター

幸町・宝永町・久世町・庄之芝町・染井町・
桜ケ丘町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木 毎週月曜（3日・10日・17日・24日・31日） 毎月第１・３水曜

（5 日・19 日）
本町１～５丁目・土居・僧津・下山・伊尾木 毎週火曜（4 日・11 日・18 日・25 日）

毎月第２・４水曜
（12 日・26 日）港町１～２丁目・矢ノ丸１～４丁目・花園町・ 

東浜・川北・江川・内原野・花・小松原 毎週木曜（6 日・13 日・20 日・27 日）

赤野・穴内・馬ノ丁・津久茂町・千歳町・ 
清和町・寿町・日ノ出町 毎週金曜（7 日・14 日・21 日・28 日） 毎月第１・３水曜

（5 日・19 日）
畑山・尾川

毎週水曜（5 日・12 日・19 日・26 日）東川（八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・ 
別役・入河内・奈比賀・長山）
刑部
中郷 毎月第３水曜（19 日）

一般廃棄物最終処分場は、月曜日から土曜日まで受け入れしています。
▽受け入れ時間　月～金曜日は 8 時 30 分～ 16 時 30 分　土曜日は 8 時 30 分～ 12 時、13 時～ 16 時 30 分
■ 問　平日：環境課 ☎︎ 35 ・ 1023　土・祝日：最終処分場 ☎︎ 34 ・ 1353

スプレー缶は、使い切って資源回収袋（緑色）に入れましょう。

　こんにちは！ひがしこうちの地域おこし協力隊、松村春恵です。
「県版地域おこし協力隊」として、ひがしこうち（芸西村から東洋町までの９市町村）の観
光を盛り上げるべく「高知県東部観光協議会」で活動しています。
　私たちは、各市町村や観光協会などと連携しながら、エリア全体の観光を推進する DMO（観光地域づく
り法人）です。
「ひがしこうちの今」を紹介していきますので、どうぞよろしくお願いします！

ひがしこうちだより

■修学旅行生の受け入れをしています！

　当協議会では、今年度も修学旅行生の受け入れをして
います。主に関西圏から中学生たちが訪れ、陶芸やマリ
ンアクティビティ、環境・防災学習、釣りなど、それぞ
れ好きなメニューを選んで体験しました。生徒たちは先
生や同級生と笑顔で体験に取り組み、地域の人の土佐弁
に盛り上がる場面も。地域ならではの魅力に触れてくれ
たようでした！

　当協議会では、より良い観光地域づくりのた
め、住民の皆様を対象としたアンケートを行って
います。皆様の知っている地域の魅力や観光に
対する率直な思いをお聞かせください。　

　いただいたご意見は住民と
観光客の双方にとってより良
い観光地域づくりのために活
用させていただきます。　
　左の QR コードから、ぜひ
ご意見をお聞かせください！

一般社団法人 高知県東部観光協議会
〒 784-0042 高知県安芸市土居 82-1　安芸市役所内
☎︎ 0887・34・0866　 0887・34・0865

あなたの知っている「ひがしこうち」を
教えてください！

回答いただいた方の中から抽選で「ひがしこうちの素敵
なもの」が当たります！
＊当選の発表は発送をもって代えさせていただきます。

HP などはこちら▲
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➡小・中・高校生の観覧料が無料です➡小・中・高校生の観覧料が無料です

やのまる「にこにこひろば」
園庭開放しています！

　子育て中の皆さん！お子さんと一
緒に保育園に遊びに来ませんか？
おもちゃや絵本、季節の遊びが楽し
めます。妊娠されている人も気軽に
足を運んでくださいね。
▽と　き　8 月 12・26 日（水）
　　　　　9 時 30 分～ 11 時
▽ところ　矢ノ丸保育園乳児棟
▽対　象

0 歳～ 5 歳までの未就園児とその
保護者や妊婦さんも大歓迎です。
経験豊富な看護師や先輩ママた
ちに色々な話も聞けますよ。
季節の製作や手作りおもちゃづく
りもしています。
プール遊び（お湯遊び）もできます。
水着や着替えをご用意ください。

▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど
■ 問
　矢ノ丸保育園　☎ 35・3600

めだかの学校に
遊びに来ませんか？

　めだかの学校は、赤ちゃんからお
じいちゃん、おばあちゃんまで誰で
も参加できる市民の交流広場です。
子育て中の息抜きに、友だちとのお
しゃべりに、みんなで遊びに来ませ
んか？随時、ボランティアの方も募集
中です。 
　喫茶では、１杯 50 円でおいしい
コーヒーやジュースと、ちょっとした
お菓子を用意しています！
▽と　き　毎週水曜日・金曜日
　（祝日除く）10 時～ 15 時
▽ところ
　健康ふれあいセンター「元気館」
■ 問　健康介護課　健康ふれあい係

☎ 32・0300　 32・0301

女性の家
８月の常掲展「書道と水墨画展」

　今月の常掲は、安岡東岳さん（本
町）の作品展です。当館では 3 回目
の展示となります。
　多くの皆さんのご来館をお待ちし
ております。
▽と　き
　8 月 1 日（土）～ 28 日（金）
　9 時～ 17 時（昼休憩あり）
＊日曜・祝日は休館（その他、都合

により閉館する場合があります）
▽ところ　女性の家１階ロビー
■ 問　女性の家　☎ 34・3514

大谷康子ヴァイオリンコンサート
安芸市公演

　ヴァイオリニストで高知県観光特
使でもある大谷康子氏によるヴァイ
オリンコンサートを開催します。ピ
アニストの小山さゆり氏とともに、
クラシックから親しみやすい童謡な
どを演奏予定です。お得な前売券を
販売中ですので、ぜひお買い求めく
ださい。
▽と　き　９月 19 日（土）　
　開場：13 時 30 分
　開演：14 時
▽ところ　安芸市民会館 大ホール
▽入場料

前売：一般 1,000 円 / 小中高校
生 500 円
当日：一般 1,200 円 / 小中高校
生 700 円

　＊未就学児は入場不可
▽チケット販売場所

安芸市教育委員会・安芸市民会
館・安芸駅ぢばさん市場・かる
ぽーとミュージアムショップ・新
来島高知重工ホール・安芸市文化
協会会員

▽主　催　安芸市文化協会
■ 問　安芸市文化協会事務局
　 （生涯学習課内）
　 ☎ 35・1020　 35・1051

小学校移転・統合の方針を
決定しました

　南海トラフ地震による津波から子
どもたちの命を守り、児童数の減少
に対応するための小学校の移転・統
合方針を決定いたしました。
（方針）
・基幹となる小学校 1 校（市立

安芸中学校東隣に 1 校を新設）
・小規模特認校を 1 校（津波浸

水想定区域外の既存校のうち
1 校）

　この方針の内容については、折込
チラシをご覧ください。
　また、説明会の開催につきまして
は、改めてお知らせいたします。
■ 問　学校教育課　☎ 35・1021

農業用廃プラスチック類を
回収します

　農業者が排出する農業由来廃プラ
スチック類は産業廃棄物であるた
め、排出者が自らの責任で適正に処
理する義務があります。安芸市では、
古ビニールおよび廃ポリフィルムの
回収を行い、農業者の皆様の処理費
用負担を軽減するため、その処理費
用の一部を補助しています。
▽回収日程（8月）

対象地区：畑山、井ノ口、穴内、
赤野
8 月 5 日（水）古ビニール
8 月 6・20 日（木）

　廃ポリフィルム
対象地区：伊尾木、川北、東川、
土居、安芸、下山
8 月 26 日（水）古ビニール
8 月 27 日（木）廃ポリフィルム

▽回収時間　8 時 30 分～ 11 時
▽ところ　JA 安芸集出荷場
＊詳細は、安芸市ホームページの「令

和 8 年度農業用廃プラスチック
類の回収について」をご覧くだ
さい。

■ 問　廃プラスチック類処理
　 対策推進協議会（農林課内）
　 ☎ 35・1016

催　し
e v e n t

お知らせ
i n f o r m a t i o n
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土曜日は、歴史民俗資料館と書道美術館の➡土曜日は、歴史民俗資料館と書道美術館の➡

～知らなかった企業を
知る、聞く、相談する～

高知県企業誘致課主催
「JOB フェア 2026」

　求職中の方をはじめ、学生やその
保護者の人など、どなたでも参加い
ただける合同企業説明会を開催しま
す。県外からの誘致企業を中心に、
県内の優良企業が多数参加。個別
ブースでの説明のほか、就職相談
コーナーもあります。お気軽に話を
聞きに来ませんか。
▽と　き　８月 29 日（土）
　　　　　13 時～16 時

　　　　（受付開始 12 時 30 分～）
▽ところ　イオンモール高知
　　　　　2F イオンホール
▽参加費　無料
▽その他
　当日参加 OK、入退場自由、
　服装自由、無料駐車場有

■ 問　県商工労働部　企業誘致課
　 　　☎ 088・823・9693

特殊詐欺撃退電話機器購入
補助事業

　防犯機能付き電話機器で「特殊詐
欺」「迷惑電話」を未然に防ごう !!
　令和 7 年中、県内の特殊詐欺被害
総額は約 5 億 525 万円、そのうち
約 2 億 2,400 万円が固定電話を端
緒とした被害でした。
　高知県防犯協会では、特殊詐欺の
防止機能を備えた「優良防犯電話機
器」の購入費用の一部を補助する事
業を実施しています。
▽期間　５月 1 日～翌年２月 26 日
▽対象
　県内在住の 65 歳以上の人
　またはその人と同居する世帯の人
▽補助金額
　5,000 円または 3,000 円
　（詳細は HP で確認してくださ
い。）
＊購入前に、高知県防犯協会への事

前予約が必要です。
　☎ 088-875-9861

有
料
広
告

参加企業＆参加申込
はこちら

▲

ご注意ください

ＤＶ相談窓口を開設しています

　家庭内（夫婦間、親子間の暴力）
および恋愛関係の当事者間における
暴力などについて、専門の相談員に
よる相談窓口を開設しています。ま
ずは電話でご相談を！
＊相談員は高知女性相談支援セン

ターなどで相談員経験のある市
外在住の女性相談員です。

＊電話での相談時には住所、氏名を
言う必要はありません（通話料
は自己負担です）。

＊来所による相談も可能です
▽と　き　８月 14・28 日（金）
　　　　　10 時～ 15 時
＊毎月第２・４金曜日
▽ところ　市役所１階相談室３
▽対象者　市内在住の人
■ 問　☎ 090・5445・0577
＊ 第 2・4 金曜日以外の平日 8 時

30 分〜 17 時 15 分は福祉事務
所障害ふくし係で対応します。
☎ 37・9451　 35・1028

　また、全国どこからでも相談でき
る「ＤＶ相談＋（プラス）」もご利
用いただけます。
　なお、ＤＶ相談ナビ（＃８００８）で
も相談を受け付けています。最寄り
の配偶者暴力相談センターにつなが
ります。

『安芸おもちゃ病院』

　おもちゃドクターによるおもちゃ
の診察、修理を行います。どんな状
況のおもちゃでも対応しますので、
一度見せに来てください。
＊無料ですが、部品代が必要になる

場合があります。
▽と　き

８月２日（日）10 時～ 12 時
＊毎月第１日曜日

▽ところ　観光情報センター
■ 問　安芸おもちゃ病院　清岡
　　　 ☎ 34・4404

郵便局の窓口営業時間変更の
お知らせ

　日本郵便では、業務運営の見直し
に伴い、令和 8 年 8 月 24 日（月）
から、次の郵便局で昼時間帯の窓口
を休止します。

  ・安芸穴内郵便局
　　12 時 30 分～13 時 30 分
  ・入河内郵便局
　　12 時 30 分～13 時 30 分

　昼休止時間中は窓口業務をご利用
いただけません。郵便物の差し出し
はポストをご利用いただくほか、ゆ
うパックなどの荷物の集荷、金融
サービスについては ATM や通帳ア
プリ、ゆうちょダイレクトなどをご
利用ください。
　ご理解とご協力をお願いいたします。
■ 問
　 安芸伊尾木郵便局　☎ 35・4694

令和 8 年度人づくり交流事業

　安芸市友好交流協会「人づくり交
流事業」では、姉妹都市のたつの市
や他地域の人たちと交流したいと考
えている皆さんを応援します。交流
を考えている個人・団体はお気軽に
ご相談ください。
▽対象事業

産業・文化・スポーツ・福祉な
どの各分野での人材育成のため
の交流事業

▽助成対象経費
交通費・宿泊費・講師謝礼など
協会が認めるもの

▽申込方法
総務課窓口・または市ホームペー
ジに掲載している申請書を提出

▽申込期限　予算枠に達し次第終了
＊詳細はホームページをご覧ください。

■ 問・申込
　安芸市友好交流協会事務局
　（総務課内）　☎ 35・1000
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■ 問　市民図書館  ☎  35・5638

一押しの新
刊

松見真宏　編松見真宏　編「山の仕事ガイドブック」
（学芸出版社）

　今月紹介する本は、８月１１日の「山の日」にちなんで、山の
仕事に関することについて書かれた本です。
　本書では、山に関連する３０の仕事が紹介され、その仕事に
従事する人たちの勤務体系や収入のことなど、山が好きなだけ
ではないリアルな生活が書かれています。
　進路や生き方に悩んでいる人の人生の選択肢を広げる１冊に
なるかもしれません。一度、手にとってみませんか？

８月の
休
館
日

全日  9 時 30 分～ 19 時
×印は休館日○印はおはなし会

【童（わらし）っ子】
絵本の読み聞かせなどを
行います。どなたでもお
気軽においでください。
▽と　き　8 月１日（土）
　　　　　10 時～

【児童書】▽角野栄子「ねんねのおばけ」　▽おおいじゅんこ「おなかぺこぺこ　めだかさん」　
▽大森裕子「せかいはすきであふれてる」　▽松橋利光「オレはカナヘビ　オレの庭」
▽マイケル・モーパーゴ「トビウオの声を聞いた日」　ほか

【一般書】▽幡野広志「いい写真は誰でも撮れる」　▽はっしー「イラストでつながる薬のはたらき」　
▽宇佐美まこと「白と黒のソナタ」　▽内山純「人生のリフォームどき」　▽斎藤千輪「ミント邸で夜の茶会を」　ほか

８
月
の

新
刊
案
内

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

＊ HAPPY BOOK DAY（１人10 冊貸出日）
８月中、毎週土曜日・日曜日

＊スタンプラリー開催！
　開催期間中にスタンプを８ポイント集めた、先着30名のお子さまにプレゼン
トをご用意しています。ぜひ、ご参加ください。
▽期　間　８月１日（土）～８月３１日（月）
▽対　象　0歳～小学校６年生
　　　　　＊１冊につき１ポイント（マンガはNG）。１日最大５ポイントまで。

＊開館時間について
９月より土・日曜日は通常通り、１７時に閉館します。

特別展「黒岩涙香」開催特別展「黒岩涙香」開催
▽開催期間　８月８日（土）～ 12 月６日（日）
　黒岩涙香は、明治期の文壇で活躍し、『噫

ああ
無
むじょう

情』『巌
がんくつおう

窟王』などの翻
ほんあん

案小説家として絶大な人気を誇っ
た人物であり、また「マムシの周六」の異名を持つ、財政界の腐敗や社会問題を舌鋒鋭く糾弾した新聞
記者でもありました。探偵小説の一時代を築き、『怪人二十面相』で有名な江戸川乱歩も涙香のファンだっ
たといわれています。
　一方でビリヤードや闘犬、相撲、囲碁など多彩な趣味を持ち、競技かるたの統一
ルールを制定するなどの一面も持っています。
　さまざまな分野で幅広い興味と視野を持った「マルチ文化人」だった涙香を、貴
重な資料とともに紹介します。
＜関連行事＞

「涙香の生まれた地・川北を知ろう！」「涙香の生まれた地・川北を知ろう！」
　川北に残る涙香の生家の見学や、冨田幸次郎など同郷の偉人、川北の文化財につ
いて学ぶウォーキングイベント
▽日　　時　11 月３日（火祝）　９時～ 13 時
▽定　　員　15 人
▽参　加　費　1500 円（入館料・昼食代・保険代など）
▽募集期間　8 月 8 日（土）～ 10 月 20 日（火）（ただし定員になり次第締切）
▽申込方法・申込先
　電話か FAX で歴史民俗資料館まで（☎ FAX　34・3706）

▲特別展「黒岩涙香」

歴民だより
■ 問・申込　歴史民俗資料館　☎ 34・3706
▽開館時間　9 時～ 17 時
＊月曜日は休館（祝日は開館。その場合、翌平日が休館）
▽入 館 料　一般 550 円、中高生 160 円、小学生 80 円（土曜日は高校生以下無料）

お
知
ら
せ
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行政相談
▽と　き　８月19日（水）　10時～ 12時
▽ところ　市役所１階　相談室３
■ 問　総務課　☎35・1000

人権相談
▽と　き　８月６日（木）　10時～ 15時

（12時～13時まで昼休み）
▽ところ　市役所１階　相談室３
■ 問　法務局安芸支局　☎35・2272

年金相談
▽と　き　８月６日（木）、９月３日（木）   10時～ 15時

 （14時30分受付終了）
　　　　　＊12時～13時まで昼休み
　　　　　＊予約が必要です。　
▽ところ　防災センター３階　会議室
■ 問・申込　南国年金事務所　☎088・864・1111

法律相談
▽と　き　８月19日（水）　13時30分～ 16時30分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所（商工会議所２階）
＊ 相談料無料　１人30分間、初回限定、予約制
＊遺言・相続関係、交通事故、離婚・親権、借金などで
　お困りの方について、随時、予約受付をしています。
■ 問　安芸ひまわり基金法律事務所 ☎0887・35・8200
　　　 予約・お問合せ受付時間　平日９時～18時

相　談

令和８年６月 市長の活動 この公務記録には、庁内での打合せなどは掲載していません。
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月
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付
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長
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・
市
交
通
安
全
市
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に
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性
会
連
合
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火
）

・
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員
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ほ
か
と
の
懇
談

6
月
19
日
（
金
）

・
三
菱
自
動
車
工
業
代
表
執
行
役

社
長
ほ
か
と
の
懇
談

6
月
20
日
（
土
）

・関
東
安
芸
の
会
総
会
に
出
席（
東

京
）

6
月
21
日
（
日
）

・
安
芸
全
国
書
展
表
彰
式

6
月
22
日
（
月
）

・
市
議
会
定
例
会
（
一
般
質
問
）

6
月
23
日
（
火
）

・
市
議
会
定
例
会
（
一
般
質
問
）

6
月
25
日
（
木
）

・
6
月
市
議
会
定
例
会
（
採
択
・

閉
会
）

・
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
地
域
担
当

職
員
と
の
協
議

6
月
26
日
（
金
）

・
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
地
域
担
当

職
員
と
の
協
議

・
東
部
観
光
協
議
会
総
会
に
出
席

・
災
害
対
策
本
部
員
準
備
会

6
月
29
日
（
月
）

・
岩
崎
家
ゆ
か
り
の
地
広
域
文
化

観
光
協
議
会
（
富
里
市
長
、
雫

石
町
長
、
台
東
区
課
長
、
三
菱

金
曜
会
事
務
局
ほ
か
）
と
の
意

見
交
換
会
（
岩
手
県
）

6
月
30
日
（
火
）

・
岩
崎
家
ゆ
か
り
の
地
広
域
文
化

観
光
協
議
会
総
会
に
出
席
（
岩

手
県
）

種 別 6　　月　　分 累　　　　　計
安芸市 芸西村 計 安芸市 芸西村 計

火　
災

建 物 0 0 0 1 0 1
林 野 0 0 0 0 0 0
そ の 他 0 0 0 1 1 2

計 0 0 0 2 1 3

救　
急

急 病 46 18 64 347 80 427
交通事故 0 0 0 17 3 20
一般負傷 15 1 16 114 20 134
転 院 20 3 23 94 19 113
そ の 他 0 1 1 6 1 7

計 81 23 104 578 123 701

安芸市・芸西村火災救急件数

安芸町 5,775人
伊尾木 1,248人
川 北 2,594人
東 川 162人
土 居 1,854人
井ノ口 1,768人
畑 山 128人
穴 内 580人
赤 野 922人
世帯数 7,806

男 7,180      人（−11）

女 7,851 人（－14）

内外国人156 人 （−4） 

男 69    人 （−4） 

女 87   人 （±0）

（　）内は前月比

総人口　15,031人（－25）

【令和8年6月末日現在】 （地区別人口）人 口 統 計

一般廃棄物最終処分場放流水月例水質検査結果
採　取
試験日 PH BOD

mg/ℓ
COD
mg/ℓ

SS
mg/ℓ

全窒素
（T-N）
mg/ℓ

全リン
（T-P）
mg/ℓ

大腸菌数
CFU/㎖

処分場独自
排水目標

5.8 ～
8.6

10
以下

20
以下

20
以下

20
以下

8
以下

法排水
基　準

5.8 ～
8.6

120
以下

120
以下

150
以下

60
以下

8
以下

800
以下

6月3日 7.3 0.5
以下 1.4 1.0

以下 1.25 0.04
以下 0 

＊各地区の内訳については、広報あき 4 月号を
ご確認ください。
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安芸市教育の日
　３年生は、クラス対抗で「フラフープリレー」などを親
子で楽しみました。たくさんの皆さんに参加していただき、
会場は大いに盛り上がりました。
　午後は、パリオリンピック金
メダリストの櫻井つぐみ氏の講
演でした。「諦めなければ夢は叶
う」と題して話をしていただき
ました。　
　夢を諦めずに努力し続ける大
切さや失敗とどう向き合うかと
いう話に、生徒たちは、真剣に
考えているようでした。

　道徳では、公平か不公平かを考え正義の実現に努め
るための判断力を育てることをねらいとした授業を行い
ました。「言葉の力」の学習では、
講話と演習を交えて脳の活性化を
図り、言葉が脳や身体におよぼす
影響について楽しくわかりやすく
教えていただきました。
　また、いざというときのための
心肺蘇生法・ＡＥＤの使い方を教
えていただき、１人での心肺蘇生
法は体力的にも継続が難しく、複
数で交代し協力して行うことも学
びました。

　午前中に全学年が道徳の授業を行いました。また、１
～５年生は学年 PTA 行事を行い、親子で協力して楽し
い時間を過ごすことができました。
午後は日赤から講師を招き、全校で
救命救急・応急手当の講習を受けま
した。初めての体験に苦戦していま
したが、練習をしていくうちに上手に
できるようになりました。
　たくさんの保護者や地域の皆さん
にご来校いただき、学びの多い統一
参観日になりました。

　道徳の授業と学年親子行事を行いました。１年生の
親子行事では「フォトフレームづくり」を行い、「どん
なもようにしようかな」など、相談しながら仲良く作
れました。また、５年生の親子行事では、カレーライ
スやサラダなどを協力してつくりました。慎重に包丁
を使い野菜を切ったり、分量を
調整しながら味付けをしたりし
ました。途中、難しいところは
保護者に手伝ってもらいながら、
おいしい料理が完成しました。
　午後は、四電アンサンブルコンサート
を体育館で開催し、児童も保護者も美し
い音色に酔いしれました。

　道徳の授業や通常の授業参観、
学年 PTA 行事を行いました。今年
は親子でおもちゃづくりやカレー
作り、市スポーツ推進委員の皆さ
んのご指導によるモルック、親子
ビーチバレーを行いました。親子
のふれあいを満喫しながら、楽し
い１日を過ごしました。

　「えほんの店 コッコ・サン」による選書会、田植え
などを行いました。
　選書会では、「10 冊も選べる学
校はあまりないので、嬉しかった
し、楽しかった」。田植えでは、「ぬ
めぬめで気持ち悪かったけど、楽
しかったです。足の泥を洗わせて
もらって気持ち良くなりました」。
と児童は話していました。

　赤野小学校では、1 時間目に道徳の公開授業を行いま
した。３・４時間目には学年 PTA 行事として親子ドッジボー
ルや校内かくれんぼを行い、親子で楽しく交流を深めまし
た。午後に予定していた水鉄砲大会は雨天のため中止とな
りましたが、代わりに水鉄砲でのお菓子撃ちを行いました。
子どもたちは大変喜び、笑顔あふれる一日となりました。

　穴内小学校では、1・2 時間目に予定していた恒例の田
植えを天候不良のため延期とし、通
常授業参観（算数等）を行いました。
　そして、3・4 時間目は、親子レ
クを予定通り行うことができまし
た。児童たちが考えた王様ドッヂ
ボールや増え鬼などで、時間いっぱ
い楽しみました。児童たちも笑顔
いっぱいで、とても楽しそうに活動
していました。

　道徳の公開授業の他、学年 PTA
として講師を招き、防災に関わ
る活動を保護者の皆様とともに
実施しました。地震の際に自分
の身を守る対応法や救急救命講
習、避難時のトイレ・防災食等
の体験など、各学年が実りある
学習を行うことができました。

下山小学校

土居小学校

井ノ口小学校

川北小学校市立安芸中学校

赤野小学校

穴内小学校

伊尾木小学校

安芸第一小学校
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まちの話題
～市民一斉清掃～一   斉清掃お疲れさまでした

５月31日、市民一斉清掃を実施しました。当日は朝
早くから、各団体、地域の皆さんに清掃活動にご参加
いただきありがとうございました。

今年の一斉清掃では、約21トンのごみが集まりました。
これからも安芸市の美化にご協力をお願いいたします。

～市内の各保育所で夕涼み会～園   児たちの踊りで保護者を魅了
７月初旬、市内の各保育所で夕涼み会が行われまし

た。園児たちは、一生懸命練習してきた太鼓や、かわいら
しい踊りを披露したりするなど、楽しいひとときを過ごし
ていました。

▲川北保育所

▲矢ノ丸保育園

▲井ノ口保育所

▲土居保育所

▲穴内保育所

▲伊尾木保育所

■問　環境課　35・1023

～土居保育所の園児が梅とりを体験～小   さな手で実りを集めて
5月19日、五藤家梅畑で、土居保育所の子どもたちに

よる梅とりが行われました。園児たちはそれぞれカゴを持
ち、地面に落とした梅を一つひとつ楽しそうに拾い集め
ました。「大きいのあった」「いっぱい拾えた！」と元気な
声を響かせながら、夢中になって梅を探していました。

子どもたちは、自然や文化に触れながら、季節の恵み
を楽しんでいました。

～県立安芸高校生が海岸清掃を実施～
楽   しみながら海をきれいに

６月18日、高校生による海岸清掃イベント「SEA 
SIDE QUEST ～拾ってつなぐ海辺の未来～」が開催さ
れました。この活動は、ごみ拾いを楽しみながら行うこと
で、環境問題への意識を高め、主体的な行動につなげる
ことを目的に実施されたものです。

生徒たちはチームに分かれ、40分間で集めたごみの重
さを競いながら清掃を実施。「こんな大きいごみがあっ
た！」と声を掛け合い、楽しみながら海岸をきれいにして
いました。

～ナスの収穫体験～笑   顔いっぱいの収穫体験
６月12日から21日にかけて、市立安芸中学校、安芸第

一小学校、土居小学校、赤野小学校、川北小学校の児童が
各地区の農家さんのハウスでナスの収穫体験を行いました。

収穫体験後には、ナス農家による出前授業で、全国有
数の生産量を誇る安芸市のナス作りについて学習しまし
た。その後、「なすマダム」手作りのナス料理を試食し、
「ナス嫌いだけど食べられた」「ナスが好きになった」と
笑顔で話していました。

この取り組みは、安芸市施設園芸品消費拡大委員会
が、生産者の思いや農業への理解を深めてもらうことを
目的に毎年実施しています。

内川慶子さんが高知県交通安全指導員功労者表彰を
受賞しました。

内川さんは、平成28年から10年間にわたり、毎月の早
朝街頭指導や市内小中
学校での交通安全教室
など、市の交通事故防止
に尽力され、今回の受賞
にいたりました。長年の
ご尽力とご協力に感謝
いたします。

～高知県交通安全指導員功労者表彰～祝   受賞　おめでとうございます

▲川北小学校 ▲市立安芸中学校
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日 曜 ８月の主な行事 時間 場所
ー　ー 第 44 回安芸全国書展

（～８月９日） ９：00 ～ 17：00 書道美術館

1 土 第 71 回安芸納涼市民祭
（踊りのパレード） 16：30 ～ 21：00 市民会前～梶橋

2 日 第 71 回安芸納涼市民祭
（踊りの競演） 

16：00 ～ 20：00 元気館
（花火大会） 

20：10 ～ 21：00 旧安芸高前海岸

7 金 第 70 回安芸市夏季大学講座
（防災講座） 18：30 ～ 20：00 市民会館

19 水 第 70 回安芸市夏季大学講座
（健康文化都市記念公演） 18：00 ～ 19：30 市民会館

26 水 第 70 回安芸市夏季大学講座
（生涯学習講座①） 18：30 ～ 20：00 市民会館

30 日 安芸市議会議員選挙 ７：00 ～ 18：00 各投票所

31 月 第 70 回安芸市夏季大学講座
（生涯学習講座②） 18：30 ～ 20：00 市民会館

【
発

行
日

】 令
和

8（
2026）年

 ８
月

 1
日

集落支援員だより # １

熱中症から身を守ろう！熱中症から身を守ろう！

　今年3月から安芸市の集落支援員となりました末
すえひろ

廣佳
か ほ り

帆理です。2023 年に
東京から安芸市へ移住して以来、いまだに美しい川や豊かな自然、おいしい食
べ物、そして地域に受け継がれてきた文化に魅了される日 を々過ごしています。
　集落支援員の仕事は大きく２つあります。
　１つ目は、中山間地域を訪問し、地域の状況や困りごとを把握して、市役所
や関係機関につなぐことです。
　私が中山間地域で特に魅力を感じているのは、自然との向き合い方です。「山
は崩れるもの」「何かあっても食べ物は備えているから数日は大丈夫」。そんな地
域の方々の言葉に、自然とともに暮らすたくましさと心の余裕を感じます。そして、
そのような生き方を見習いたいと思っています。住民の皆さんのお話を伺いなが
ら、少しでも皆さんの役に立てるよう取り組んでいきます。
　２つ目は、伝統文化や地域芸能を生かした地域活動の支援です。安芸市には
土居廓中の町並みをはじめ、書道、内原野焼、赤野獅子舞、一ノ宮万才など、
多くの魅力的な文化があります。こうした文化や祭りは、地域の人々をつなぎ、
子どもたちにとっても世代を超えた交流や思い出を育む大切な機会です。
　一方で、高齢化や担い手不足により、その継承が難しくなっている地域もあり
ます。集落支援員として、地域の皆さんと力を合わせながら、こうした貴重な文
化や伝統を次の世代へつなぐお手伝いができればと考えています。
　皆さんから安芸の古今東西を教えていただきながら、活動をしていきたいと思っ
ています。
　どうぞよろしくお願いいたします。

写真：小松　八月

　熱中症にご注意ください
　気温・湿度が高くなるこの時期は、熱中症への注意
が必要です。特に高齢者は暑さやのどの渇きを感じに
くく、気づかないうちに体調を崩すことがあります。
　右記に熱中症予防のポイントをまとめていますので、
ご自身やご家族の健康管理にぜひお役立てください。

■ 問　消防本部 消防課 救急救助係
　　 　〒784-0020　高知県安芸市西浜 190-1
　　　 syobo@city.aki.lg.jp　☎ 37・9102 　 37・9104

編集後記編集後記
　夏を代表する花、ひまわり。太陽に向
かって咲くイメージがありますが、花が

咲く頃になると、多くは東を向いたままになることをご
存じでしょうか。
　実は、ひまわりは花が温まると花粉を放出する性質が
あるそうです。そのため、朝日を最初に浴びる東向き
のひまわりは花粉を早く放出し、ミツバチが集まりやす
くなることで、多くの種を実らせると考えられています。
　何気なく咲いているひまわりにも、子孫を残すための
生存戦略が隠されているようです。ひまわりの生存戦略
を知ると、「朝日を浴びる」ことの大切さを改めて感じ
ます。
　この夏は、ひまわりに負けないくらい気持ちのいい朝
を迎えてみませんか。（里）

安芸市集落支援員の末廣です

総務省ホームページ▲


