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→　時刻表のお問い合わせは、 総務課 ☎35・1000まで 4広報あき 令和元年 10月



市内の移動は、乗り降り自由の「元気バス」をご利用ください。　→5 広報あき 令和元年 10月



→　詳しくはお問い合わせください。　■問　総務課 ☎35・1000 6広報あき 令和元年 10月



安芸市ホームページはバナー広告を募集中　→7 広報あき 令和元年 10月



→　時刻表のお問い合わせは、 総務課 ☎35・1000まで 8広報あき 令和元年 10月



市内の移動は、乗り降り自由の「元気バス」をご利用ください。　→9 広報あき 令和元年 10月



　チェック項目が多いほど、日常的に運動が不足し
ています。
□日中はデスクワークなどで座りっぱなし
□エレベーターかエスカレーターがあれば
　たいてい利用する
□家事はほとんど人任せ
□休日は家でゴロゴロしている
□運動が苦手
□近くのスーパーやコンビニにも車で行く
□電車やバスで空席があれば必ず座る
□運動する習慣がない
□歩幅が狭い
□同年代の人と比べて歩くのが遅い
　運動不足は、ほとんどの生活習慣病の一因となる肥
満を招きます。内臓脂肪の蓄積は動脈硬化を起こし、
高血圧や糖尿病など血管をむしばむ生活習慣病へと進
行します。また、若いときから運動不足の生活を続け
ていると、老化が速くなり寝たきりや要介護につなが
りやすくなります。

　単に歩くだけでは飽きてしまうので、自分なりに楽し
みながらできる方法を見つけましょう。三日坊主でも
何度もトライし続けることで運動習慣が身に付きます。

あなたの生活をチェック

●ジェネリック医薬品ってなに？ ●なぜジェネリック医薬品が推奨されているの？

●ジェネリック医薬品に切り替えるには？

まずは日常生活の中で
できるだけ歩くようにしましょう

●できるだけ階段を使う
●犬の散歩の距離を少しだけ増やす
●少し遠くの店までランチに行く
●ウインドウショッピングをする
●ウォーキング仲間をつくる

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　632・0301

安芸市第3期健康増進計画において、
令和元年度は「身体活動・運動」を
重点課題として取り組んでいます

　医療機関で処方してもらう医薬品には、「新薬（先
発医薬品）」と「ジェネリック（後発）医薬品」の 2
種類があり、新薬と同じ有効成分をもった低価格
な処方薬です。
　新薬ですでに有効性や安全性が確認されており、
開発費が低く抑えられているため、低価格で購入
できます。厳しい「薬事法」に基づいており、品
質への心配はありません。

　現在、高齢化や生活習慣病の増加などにより、
1 人あたりの医療費が増え続けています。ジェネ
リック医薬品は新薬に比べて価格が安いため、医
療機関で支払うお薬代が安くなるとともに、保険
者（安芸市）が医療機関などへ支払う医療費を抑え
ることができます。

　医師の判断で切り替えできない場合や、すべての
お薬にジェネリック医薬品があるわけではありませ
んので、まずは医師や薬剤師に相談してください。
　また、「ジェネリック医薬品お願いカード」を医
師や薬剤師に提示していただくと、切り替えの希望
を伝える際に便利です。カードは、国保年金係の窓
口でもお渡ししています。

ジェネリック医薬品を活用しましょう
■問　市民課国保年金係☎35・1002

→　お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？ 10広報あき 令和元年 10月



健診場所 対象者数／受診率
目標達成

（46％）まで
健康ふれあい
センター「元気館」 あと 284 人

健康テレホンサービス
☎ 088・832・5266
10 月の週間予定表

月 法歯科をご存知ですか？

火 COPD（慢性閉塞性肺疾患）について

水 口呼吸していませんか？

木 ぎっくり腰

金 高齢者の婦人病

土日 血尿が出たら
提供：高知保険医協会

10 月の休日在宅当番医

6日 宇都宮内科 ☎ 32・0500

13日 森澤病院 ☎ 34・1155

14日 まつうら内科消化器科 ☎ 35・8127

20日 深谷内科 ☎ 33・2401

22日 森澤病院 ☎ 34・1155

27日 森澤病院 ☎ 34・1155
診療時間：9時～ 17時
県立あき総合病院（☎34・3111）は救急に対応

項　目 月　日 受付時間 ところ

無医地区診療
10月15日（火）

14:10～15:00
畑山公民館

10月29日（火） 東川公民館

健康相談 10月 8日（火） 10:00～12:00 市民館別館

つくし会

10月 4日（金）

13:30～15:00
健康ふれあい

センター
「元気館」10月18日（金）

愛の献血

10月30日（水）

10:00～12:00

安芸市役所

13:15～16:00

運動教室

室内用シューズ、
水分、タオル、
参加費100円

持ち物

自主運動

室内用シューズ、
水分、タオル

持ち物

生活習慣病
予防サークル（ ）

検診（健診）項目 対象者 自己負担金
①胸部検診 ( レントゲン検診） 40 歳以上の男女 無料
②特定健診 40 歳～ 74 歳の男女 無料

③特定健診に準じた健康診査
19 ～ 39 歳の国保の男女 } 1,300 円
19 ～ 39 歳の社保被扶養の女性
後期高齢者医療の被保険者男女 無料

④肝炎ウイルス検査 これまでに市の肝炎ウイルス検査を受けたことのない、
40 歳以上の男女 700 円

⑤胃がん検診
　（集団検診・バリウムによる検診） 50 歳以上の男女（2 年度に 1 回の受診です） 900 円

⑥胃がん検診
　（個別検診・医療機関による、胃内視鏡検診） 50 歳以上の男女（2 年度に 1 回の受診です） 3,400 円

⑦前立腺がん検診 50 歳以上の男性 600 円
⑧大腸がん検診 40 歳以上の男女 500 円
⑨子宮頸がん検診 20 歳以上の女性（2 年度に 1 回の受診です） 800 円
⑩乳がん検診 40 歳以上の女性（2 年度に 1 回の受診です） 1,000 円

400㎖献血をお願
いしています。
睡眠、食事が十分
に取れて体調の良
い人にお願いして
います。

動物愛護週間
のお知らせ

　飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養および
管理を行う責任があります。やむをえず飼えなくなった場
合は、新たな飼い主を探し、譲渡するなど、犬・猫が生
涯を全うできるよう努力しましょう。
　どうしても飼い続けることができなくなった場合は、下
記窓口までご相談ください。

1,054 人／ 18.9%

■問　安芸福祉保健所☎34・3173 健診速報

そ の 他

40 ～ 74 歳　国保被保険者の特定健診

ご自身の健康のために特定健診を受診しましょう！

■問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　☎32・0300　632・0301

あなたと、家族のためにぜひ受けましょう！

がん検診・特定健診

＊70 歳以上の人は、市が実施する上記⑤～⑩の検診は無料です。
＊胃がん検診は、集団検診か個別検診のいずれかで、2 年度に 1 回の受診になります。
＊事前に申し込みが必要です。

　先月号 10 ページに掲載しましたふれあいだよりで「日本における自殺
死亡率において、 平成 30 年の全国の自殺死亡率を 16.1％、 高知県は
17.9％」と掲載していましたが、正しくは「日本における人口 10 万人あた
りの自殺死亡者数において、平成 30 年の全国の自殺死亡者数は 16.1 人、
高知県は 17.9 人」でした。お詫びして訂正いたします。

お
詫
び

「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中　→11 広報あき 令和元年 10月



日　時 内　容

10 月 11 日（金）
13 時 30 分 ～ 15 時

口から食べる楽しみをパート②！～口腔ケアについて学ぼう～
▽講師　広島大学歯学部歯学科客員講師　歯科衛生士　牛山 京子さん

11 月 8 日（金）
13 時 30 分 ～ 15 時

リビングウィル（生前の意思）について～穏やかな最期への備え～
▽講師　高知県立大学 健康長寿センター　特任准教授　森下 幸子さん

乳幼児健診 あきっ子あつまれ！
■問　健康ふれあいセンター「元気館」

☎32・0300　632・0301
■問　健康ふれあいセンター「元気館」

☎32・0300　632・0301

３～４カ月児健診
▽と　き　10 月 15 日（火）12 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　令和元年 6 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

▽と　き　10 月 24 日（木）10 時～ 12 時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者
▽持ち物　お子さんを預けられる人は
　　　　　バスタオル、おむつ、お茶やさ湯など
＊お子さんの安全のため、保険料 100 円をいただいて
　います。ご了承ください。
＊なかよし広場・ふれあい体験学習と
　同時開催です。

◯あきっ子広場
　（ボランティアと一緒に遊ぼう！託児もあります）

9～10カ月児健診
▽と　き　10 月 8 日（火）12 時 30 分～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　平成 30 年 12 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

1歳 6カ月児健診
▽と　き　10 月 15 日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　平成 30 年 1 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

3歳児健診
▽と　き　10 月 8 日（火）13 時～
▽ところ　健康ふれあいセンター
　　　　　「元気館」
▽対　象　平成 28 年 6 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

　介護に関わる皆さんを対象とした、家族介護教室を下記の内容で開催します。
　介護に役立つお話と日ごろの介護での悩みや困りごとを相談できる内容となっています。たくさんの
皆さんのご参加をお待ちしています！

「家族介護者教室」を開催します！
■問・申込　地域包括支援センター（安芸市役所内）☎32・0555

ママリフレッシュ講座
■問・申込　地域子育て支援センター☎・637・9310

　高校生の「ふれあい体験学習」として高校生と
子育てボランティアがお子さんをお預かりします。

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」　　▽申込締切　各教室の１週間前までにお申し込みください。

▽と　き　10 月 6 日（日）10 時 30 分～ 12 時
　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者、妊婦
▽持ち物　母子健康手帳、バスタオル、おむつなど
＊歯ッピー・キッズランドは 10 時 30 分～
　11 時 30 分までが受け付けです。

◯すくすく広場、歯ッピー・キッズランド
　（計測・栄養相談・歯科相談・交流）

●ハロウィン（なかよし広場・あきっ子広場同時開催） ●スクラップブッキング
▽と　き　10 月 24 日（木） 9 時 50 分～ 11 時 30 分
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者（定員 15 組）

▽と　き　10 月 29 日（火）10 時 55 分～ 12 時
▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」
▽対　象　乳幼児とその保護者（定員 15 組）
▽持ち物　スナップ、写真など

参加費

無料

広報あきでは、地域の話題・情報をお待ちしています。　■問　総務課 ☎35・1000 12広報あき 令和元年 10月



子育て information子育て information

地域子育て支援センター
■問　地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）

☎・637・9310

　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩みながら
も子育てしていることに共感したり、子育てが少しでも楽
しくなるように、悩みを話せる子育て仲間や、子どもたち
の小さな出会いの場として、気軽にご利用ください。

○保育室・園庭開放
　安芸おひさま保育所の保育室や園庭を開放しています。
子ども同士、保護者同士のふれあいの場としてご利用
ください。
▽と　き　平日 9 時～ 16 時

○巡回体験入園・巡回相談
　月に 1 回、地域の保育所で開催しています。絵本や
手作りおもちゃがありますので、遊びに来てください。

○一時保育をご利用ください
▽対象児童　市内在住の満 1 歳 ～ 就学前まで
▽定　　員　1 日あたり 5 人
▽利用時間　平日（土、日、祝日を除く）
　　　　　　半日(8 時 30 分 ～ 12 時 30 分
　　　　　　　　　または12時30分 ～16時30分）　　　　　　1 日（8 時 30 分 ～ 16 時 30 分）
▽利用日数　1 カ月あたり 14 日以内
▽利 用 料　半日 1,000 円　1 日 2,000 円

○なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホールにて
親子で楽しめる広場を開催しています。

『ハロウィンであそぼう！』
～みんなでおばけになりきって
　　ハロウィンをたのしみましょう！～
▽と　き　10 月 24 日（木）
　　　　　10時 ～ 12時
▽ところ　健康ふれあいセンター『元気館』
▽申　込　地域子育て支援センター
　　　　　（安芸おひさま保育所内）
▽締　切　10 月 17 日（木）
▽持ち物　仮装グッズ
　　　　　（なくても大丈夫です）
　　　　　着替え、お茶、タオルなど
＊当日 30 ～ 40 分程度でかぼちゃバッグを作り、その後元気

館を出発し、周辺をパレードする予定です。なお、10 月 10 日、
15 日の体験入園で衣装作りをします。

＊高校生のふれあい体験学習のため、県立安芸高等学校１年生
が一緒に参加します。

○体験入園
▽と　き　10 月 1 日（火）、 3 日（木）、 8 日（火）、
　　　　　　　 10 日（木）、15 日（火）、29 日（火）、
　　　　　　　 31 日（木）   9 時～ 12 時
▽ところ　安芸おひさま保育所
▽持ち物　着替え、お茶、タオルなど

《安芸おひさま保育所の行事に参加しませんか？》
・運動会 ～お土産拾いに参加しよう！～
▽と　き　10 月 5 日（土）
　　　　　雨天の場合 10 月８日（火）　
　　　　　9 時～ 12 時
＊暑さ対策として帽子、お茶などをご持参ください。

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。
　面接相談の際は事前にご連絡ください。
▽と　き　平日 9 時～ 16 時

○給食試食会
　保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。
＊食材費をご負担いただきます
～ 10 月普通食～
▽と　き　10 月 15 日（火）
▽申　込　10 月 10 日（木）
　　　　　締切
▽定　員　1 ～ 5 歳まで
　　　　　10 人

■問　安芸おひさま保育所☎・637・9310

■問　市民課市民係☎35・1001 ＊許可を頂いた人のみ掲載しています
＊ほか 5 人の赤ちゃんが誕生しています

お誕生おめでとう

【安芸】
太田 龍成・弥子 男 8 月 6 日翔

しうん
雲 久保 克徳・愛　 女 8 月 15 日心

こ こ ね
々寧

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日 保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日

8月生まれ

参加費

無料

～ 11 月普通食～
▽と　き　11 月 12 日（火）
▽申　込　11 月 7 日（木）
　　　　　締切
▽定　員　1 ～ 5 歳まで
　　　　　10 人

▽と　き　10 月 17 日（木）
　　　　　10 時～ 11 時 30 分（体験入園）
　　　　　13 時 30 分～ 15 時 30 分（育児相談）
▽ところ　伊尾木保育所
次回は、11 月 7 日（木）井ノ口保育所です。

家庭や子育てに関する相談　■問　家庭児童相談室 ☎35・292013 広報あき 令和元年 10月



11 解雇

12 天災などの理由により事業の継続が不可能に
なったことによる解雇

21 雇止め（雇用期間3年以上、雇止め通知あり）

22 雇止め（雇用期間３年未満、契約更新明示あり）

23 期間満了（雇用期間３年未満、契約更新明示なし）

31 事業主の働きかけによる正当な理由のある
自己都合退職

32 事業所移転などに伴う正当な理由のある自己
都合退職

33 正当な理由のある自己都合退職

34 正当な理由のある自己都合退職
（被保険者期間12カ月未満）

▽受診方法
　事前に、受診を希望する登録歯科医院を予約し
て、受診してください。
▽自己負担　無料（受診回数は実施期間内に１回）
　＊治療が必要な場合の治療費は自己負担
▽健診実施期間　10 月１日～ 令和２年２月 29 日
▽持ち物
　被保険者証、受診券、問診票、入れ歯、お薬手帳
▽実施機関
　受診券と同封の実施機関一覧表に記載されている
登録歯科医院

▽健診結果
　健診当日、受診した歯科医院で結果の説明が行わ
れます。
▽その他
・歯科健診は、実施期間内に１回のみ無料の対象

です。後日、重複受診が判明した場合は、費用
負担が発生します。

・健診結果は、保健指導などに活用させていただ
きますのでご了承ください。

後期高齢者医療の歯科健診を受けましょう 

解雇や倒産などで離職した人には、国保税の
軽減制度があります

■問　市民課国保年金係☎35･1002

■問　市民課国保年金係☎35･1002

　後期高齢者医療の被保険者を対象に、歯・歯肉
の状態や口腔内の衛生状態などをチェックし、口
腔機能の維持・向上、全身疾患の予防などにつな
げるため、歯科健診を実施します。
　皆さんのお口の健康状態を知る良い機会となり
ますので、後期高齢者の特性に合わせた歯科健診
を受診しましょう。

　解雇や倒産などによる離職により、国民健康保険に加入した人には国民健康保険税の軽減制度がありま
す。軽減を受けるには必ず申請が必要です。また所得の申告をしていないと軽減を受けることができません。
19 歳以上の国保の人は、収入がなくても申告が必要です。申告がお済みになっていない人は、至急申告を
お願いします。

○軽減内容と期間は？
　国民健康保険税は前年の所得で算定しています。
軽減を行うと、前年の給与所得を 3 割に減額して
算定します。軽減の期間は離職日の翌日から翌年
度末までです。

＊ハローワークから渡される「雇用保険受給資格者証」の第 1 面
　「離職理由」欄に右記のコードが記載されている人が対象です。

①前年度 75 歳年齢到達者（昭和 18 年４月１日～昭和

19 年３月 31 日生まれの人）と前年度に後期高齢者医
療の歯科健診を受診した人には、受診券を事前
に送付します。

②上記①以外の人は、お住まいの市町村や広域連
合に申し込みすることで受診券が発行され、健診
を受けることができます。

▽対象者
高知県後期高齢者医療の被保険者の人
＊長期入院中の人、施設などへの入所者の人は対象外です。

○軽減制度の対象となるのは？
次の①～③すべてに当てはまる人です。
①平成 21 年 3 月 31 日以降に離職 
②離職日の時点で 65 歳未満 
③倒産・解雇・雇い止めなどによる離職（＊） 

○申請に必要なものは？
・ハローワークでもらえる雇用保険受給資格者証
・身分証明書（運転免許証など）
・印かん

長期入院患者や施設入所の人は、すでに健康状態を把握さ
れ、医師や施設管理者などの指導を受けていると考えられ
ることから、歯科健診の対象から除いています。（ ） 受診券発送前の実施機関の確認は、国保年金係までお問い

合わせください。（ ）

→　ご自由にご覧ください。　■問　女性の家 ☎34・3514 14広報あき 令和元年 10月



講座名 期日（曜日） 時間 回数 定員 受講料（全期） 講師名 備　考

リサイクル
布ぞうり作り

教室
10/19（土）

13:30

～

16:30
1 10

無料
野村 恵

いらなくなった洋服や浴
衣をリメイクして布ぞう
りを作ります。もったい
ない精神を大切に！

ハーバリウム
教室 10/26（土）

14:00

～

16:00
1 8

無料 メリー
ガーデン

講師

 色とりどりの花を透明の
液体とともに瓶詰めした
植物標本です。インテリ
ア雑貨として人気を集め
ています。

筆文字で年賀状
を書こう！ 11/23（土）

13:30

～

16:00
1 12

無料
後藤 真知世

おしゃれな手書きの年賀
状は喜ばれます。挑戦し
てみませんか？

キャンドル
教室 11/30（土）

10:00

～

12:00
1 16

無料
藤岡 さわ

人気の講座です。
来年の干支、『ネズミ』を
作ります。

笑いヨガ教室 12/17（火）
14:00

～

15:30
1 20 無料 藤崎 栄子

お腹の底から声を出して、
笑って、来年に向けてよい
運気を取り込みましょう！

材料費
100 円（ ）

材料費
2,000 円（ ）

材料費
1,000 円（ ）

材料費
1,500 円（ ）

10月1日から年金生活者支援給付金制度が始まります！
■問　市民課国保年金係☎35･1002

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入
や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活
を支援するために、年金に上乗せして支給される
ものです。受け取りには請求書の提出が必要です。
ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務
所）が実施します。

▽対象となる人
〇老齢基礎年金を受給している人
　以下の要件を全て満たしている必要があります。
・65 歳以上である
・世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
・年金収入額とその他所得額の合計が約 88 万円

以下である

〇障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
　以下の要件を満たしている必要があります。
・前年の所得額が約 462 万円以下である

▽請求手続き
・平成 31 年 4 月 1 日以前から年金を受給している人
　対象者には、日本年金機構から請求手続きのご案内

を順次発送していますので、同封のはがき（年金生活
者支援給付金請求書）に記入し提出してください。

・平成 31 年 4 月 2 日以降に年金を受給し始めた人
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町

村で請求手続きをしてください。

＊日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案
内にご注意ください。日本年金機構や厚生労働省か
ら、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を
求めたりすることはありません。

＊年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったと
きには、お電話ください。

【給付金専用ダイヤル】
☎ 0570・05・4092（ナビダイヤル）

女性の家 後期講座 
■問・申込　女性の家☎34・3514

　申し込みは女性の家へ直接来館または電話
でお申し込みください。

（9時～21時、日曜日は休館です） 

男性もどうぞ

女性の家では、ハローワークからの求人情報を備えています。　→15 広報あき 令和元年 10月



住宅火災から命を守る7つのポイント

10月1日は「浄化槽の日」です

■問　消防本部☎34・1244

■問　環境課☎35・1023

■問　消防本部予防係☎37・9103

　住宅火災によって全国で毎年約 1000 人がお亡
くなりになっています。その半数が「逃げ遅れ」
によるもので、約 7 割を 65 歳以上の高齢者が占
めています。更なる高齢化の進展により、住宅火
災による犠牲者の大幅な増加が懸念されます。
　住宅などの財産だけでなく命をも奪う恐ろしい
火災。住宅火災の発生や逃げ遅れを防ぎ、命を守
るために、日ごろから取り組むべき「住宅防火 7
つのポイント」を紹介します。

　浄化槽の機能を十分に発揮させるためには適正
な維持管理が必要です。浄化槽管理者の三つの義
務「保守点検」「清掃」「法定検査」を守り、快適
な浄化槽が利用できる生活を送りましょう。

①保守点検
　浄化槽の機器類の調整や消毒薬の補充を行いま
す。浄化槽管理士のいる県の登録業者に委託して
行ってください。

②清掃
　清掃は、年に１回以上行わなければなりません。
浄化槽には、少しずつ水に溶けない固形物や汚泥
が溜まっていきます。そのままにしておくと臭い
や水質悪化の原因になります。市内の許可業者に
依頼してください。

③法定検査
　浄化槽を設置したら、必ず法定検査を受けなけ
ればいけません。使用開始後 3 カ月～ 8 カ月以内
に行う検査と、年に一回定期的に行う定期検査が
あります。県の指定検査機関は、一般財団法人
高知県環境検査センター（☎ 088・860・2400）
になっています。

業　者　名 電　話

芸陽清掃社 ☎ 35・3888

西部衛生社 ☎ 35・3886

安芸清掃社 ☎ 35・5253

畠山衛生社 ☎ 35・5885

【市内の浄化槽清掃許可業者】

　「３つの習慣、４つの対策」を心掛け、そして
行動することによって大切な生命、身体、財産を
火災から守ることができます。
　特に火災発生をいち早く知らせてくれる、住宅
用火災警報器を設置することで逃げ遅れを防ぎ、
被害を最小限にとどめることができ
ます。すでに設置されている人は、
定期的に点検をしましょう。

　平成 23 年 6 月 1 日から全ての住宅で住宅用火
災警報器の設置が義務付けされています。住宅用
火災警報器をまだ設置していないご家庭は、早急
に設置するようにしましょう。すでに設置されて
いるご家庭は、定期的に点検しましょう。

【3 つの習慣】
　火災の発生を防ぐために、次の 3 つの習慣を守
りましょう。
①寝たばこは絶対にしない
②ストーブの近くに燃えやすいものを置かない
③コンロに火を点けたままでそばから離れない

【4 つの対策】
　万一火災が発生しても、被害を抑え人命を守るた
めに、日ごろから次の 4 つの対策をとりましょう。
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設

置する
②火炎が拡大するのを防ぐため、寝具やカーテン

などには防炎品を使用する
③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器

などを設置する
④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣

近所との協力体制をつくる

住宅用火災警報器の取り付けは済みましたか？

ペットボトルはフタを外して出しましょう。 16広報あき 令和元年 10月



資源ごみ収集日一覧表

10月の資源ごみ収集日
「缶・紙・布・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日

缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・ダン
ボール・紙パック・雑がみ）・古着・ペットボトル

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・
体温計・温度計・ライター

久世町・庄之芝町・染井町・桜ヶ丘町・幸町・
宝永町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木 毎週月曜（7日・14日・21日・28日） 毎月第１・３水曜（2日・16日）
本町1～5丁目・土居・僧津・伊尾木・下山 毎週火曜（1日・8日・15日・22日・29日）

毎月第２・４水曜（9日・23日）花園町・東浜・矢ノ丸１～４丁目・港町１～
2丁目・内原野・花・川北・江川・小松原 毎週木曜（3日・10日・17日・24日・31日）
日ノ出町・寿町・清和町・千歳町・津久茂町・
馬ノ丁・赤野・穴内 毎週金曜（4日・11日・18日・25日） 毎月第１・３水曜（2日・16日）
畑山・尾川

毎週水曜日（2日・9日・16日・23日・30日）東川　八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・
　　　別役・入河内・奈比賀・長山

中郷 毎月第３水曜（16日）
一般廃棄物最終処分場（安芸市リサイクルプラザ）は日曜日以外受け入れしています。
受け入れ時間 月～金曜日は 8 時 30 分～ 16 時 30 分　　土曜日は 8 時 30 分～ 12 時　13 時～ 16 時 30 分

（ ）

市民表彰の推薦を募集しています！

安藝國虎没後450年記念展

■問　総務課☎35・1000

■問　歴史民俗資料館☎34・3706

　市民表彰は市の発展や公共福祉の推進に特に大きな功績のあった人や、市民の模範となる活動をされた人または
団体を選び、市民みんなでたたえ、私たちの生活に潤いと希望、活気をもたらすことを目的に行っています。

　安藝國虎は戦国時代、土佐七雄の一人に数えられ「安
芸五千貫」を領有する豪族として、安芸郡ばかりでなく、
香美郡東部にまで進出し、土佐国東部で最大の勢力を誇っ
ていました。しかし、四国制覇をもくろむ長宗我部元親
と次第に対立するようになり、永禄 12 年（1569 年）國
虎はついに敗れます。今年は、國虎が亡くなって 450 年
を迎えることから、最後の激戦地であった安芸城跡内に
立つ当館で、関係する資料を集めた記念展を開催します。
　今回、初展示の資料が多いですが、なかでも安藝家の
菩提寺である浄貞寺に伝わる御位牌は必見です。國虎を
はじめ、國虎の祖父 元親や父元泰、國虎の長男 千寿丸、

【推薦の方法】
　推薦は、市内の各対象分野の関係団体および公民
館などからの推薦または一般推薦とします。ただし、
一般推薦は 2 人以上の推薦者を必要とします。
　所定の推薦書により推薦してください。▽市民賞

　市政・産業の発展、教育文化の振興、保健衛生の増進、
災害の防除、人命救助、市民の模範となる善行などに

重臣の有澤石見、黒岩越前の御位牌がそ
ろいます（11/2 ～ 11/4 は浄貞寺での大
祭のため、写真パネル展示になります）。
そのほか安藝國虎文書や安喜家史料（複
製）なども展示しますので、ぜひご来館く
ださい。
　また、11 月、12 月には、関連イベン
トも予定していますので、お楽しみに。

▽と こ ろ　歴史民俗資料館
▽開館時間　9 時～ 17 時　＊月曜日は休館

【推薦の締切】　10 月 18 日（金）

【表彰の区分】
▽名誉市民賞
　市の出身者で、その功績や存在が市にとって大きな
名誉であると認められる人、または市民以外で市政や
産業・文化などに特に功績があった人

10 月 12 日（土）～　
12 月 22 日（日） 開催

■問　平日：環境課☎35・1023　　土・祝日：最終処分場☎34・1353

尽力した個人または団体

◀
安
藝
國
虎
の
御
位
牌

雑がみ（ティッシュ箱、紙バッグ、菓子箱など）はリサイクルしましょう。17 広報あき 令和元年 10月



有料広告

催
　
し

女
性
の
家 

10
月
の
常
掲
展

『
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
展
』

第
8
回
あ
き
祭
り w

ith 

ふ
れ
あ
い
医
療
教
室

就
職
活
動
に
役
立
つ

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
ほ
っ
と
会
」に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
あ
っ
た
か
高
知
。秋
の

お
も
て
な
し
一
斉
清
掃
」

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

今
月
の
常
掲
は
、
フ
ラ
ワ
ー
サ
ー

ク
ル
『
琵
を
ら
』（
川
北
）の
作
品
展

で
す
。
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
・

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
・
光
触
媒
の
ア
レ

ン
ジ
を
展
示
し
ま
す
。
癒
し
と
温
も

り
を
感
じ
る
花
の
世
界
を
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▽
と　

き

　

10
月
1
日（
火
）～
10
月
29
日（
火
）

　

9
時
～
17
時

　
（
昼
、
夕
方
は
休
憩
あ
り
）

　

＊
日
曜
日
、
祝
日
は
休
館

▽
と
こ
ろ

　

女
性
の
家
1
F
ロ
ビ
ー

■
問　

女
性
の
家
☎
34
・
3
5
1
4

　

高
知
県
地
域
活
性
化
雇
用
創
造
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
協
議
会
で
は
、
正

社
員
就
職
を
目
指
す
求
職
者
の
た
め

に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
安
芸
に
て
無
料

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

▽
と　

き

　

各
セ
ミ
ナ
ー
と
も
13
時
30
分
～

15
時
30
分（
2
時
間
）

・
10
月
16
日（
水
）

　
「
基
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
」

・
12
月
11
日（
水
）

　
「
自
分
の
働
き
方
を
考
え
る
」

　

各
セ
ミ
ナ
ー
と
も
定
員
10
人（
先

着
順
）。
年
齢
制
限
な
し
。
前
日

ま
で
に
要
予
約
。
1
ク
ラ
ス
か
ら

参
加
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問

　

ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
㈱

　

高
知
家
事
業
推
進
室

　

☎
0
8
8
・
8
7
2
・
1
2
0
4

▽
と　

き

　

10
月
19
日（
土
） 

　

11
時
～
14
時（
10
時
30
分
～
開
場
）

▽
と
こ
ろ

　

県
立
あ
き
総
合
病
院

　

や
ま
の
ホ
ー
ル
そ
の
周
辺

▽
内　

容

　

ふ
れ
あ
い
医
療
教
室

　
（
11
時
～
11
時
35
分
）

　

～
県
立
あ
き
総
合
病
院
と
地
域
の

　

健
康
増
進
～

▽
講　

師

　

県
立
あ
き
総
合
病
院

　

前
田 
博
教
先
生

▽
ス
テ
ー
ジ
企
画

　

11
時
40
分
～
12
時
10
分

　

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー

▽
ス
テ
ー
ジ
企
画

　

院
長
の
な
ん
で
も
健
康
相
談
、
生

活
習
慣
病
コ
ー
ナ
ー
、
作
業
所
さ

ん
コ
ー
ナ
ー
、
食
品
販
売（
焼
き

そ
ば
、
揚
げ
た
こ
焼
き
、
炊
き
込

み
、
ち
ら
し
寿
司
な
ど
）も
行
い

ま
す
。

　

舞
台
芸
能
の
お
も
し
ろ
さ
を
皆
さ

ん
に
体
感
し
て
も
ら
お
う
と
、
市
内

の
芸
能
団
体
が
集
い
、
芸
能
祭
を
開

催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と　

き

　

10
月
20
日（
日
） 

　

開
場 

13
時　

開
演 

13
時
30
分

▽
と
こ
ろ

　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

▽
入
場
料　

無
料

▽
出
演
部
門

　

邦
楽
・
詩
吟
・
謡
曲
・
日
舞
・
フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
・
民
踊
・
和
太
鼓
・
体

操
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
フ
ラ
メ
ン
コ
・

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス（
予
定
）

■
問

　

市
文
化
協
会
事
務
局

　
（
歴
史
民
俗
資
料
館
内
）

　

☎
34
・
3
7
0
6

　

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
持

つ
親
の
集
ま
り
で
す
。
家
族
が
子
ど

も
の
障
が
い
や
特
性
を
理
解
す
る

と
、
す
ご
く
子
育
て
が
楽
に
な
る
と

思
っ
て
、
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

お
茶
を
し
な
が
ら
、
何
気
な
い
日

ご
ろ
の
子
ど
も
の
様
子
を
ワ
イ
ワ
イ

話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
発
達
障
害
や
精
神
疾

患
の
家
族
が
い
る
人
の
集
ま
り
で
す
。

　

み
ん
な
で
お
茶
し
な
が
ら
、
日

ご
ろ
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
悩

ん
で
い
る
こ
と
を
一
緒
に
話
し
て
、

「
ほ
っ
と
」
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
お
待

ち
し
て
い
ま
す
！

▽
と　

き

第
42
回 

安
芸
市
芸
能
祭

い
っ
ぽ
い
っ
ぽ

　

10
月
15
日（
火
）

　

18
時
30
分
～
20
時

　
（
毎
月
第
3
火
曜
日
）

▽
と
こ
ろ

　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　

ふ
れ
あ
い
研
修
室

▽
参
加
費

　

1
0
0
円（
お
茶
菓
子
代
）

■
問

　

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

　

☎
35
・
1
0
0
9  

6 

35
・
1
0
2
8

　

美
し
い
環
境
で
観
光
客
を
お
出
迎

え
す
る
た
め
、「
あ
っ
た
か
高
知
。
秋

の
お
も
て
な
し
一
斉
清
掃
」
を
実
施

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と　

き

　

10
月
18
日（
金
）　

9
時
～
10
時

▽
と
こ
ろ

　

溝
ノ
辺
公
園
周
辺（
野
良
時
計
東
）

　

＊
清
掃
道
具
は
市
で
準
備
し
ま
す
。

■
問

　

商
工
観
光
水
産
課
☎
35
・
1
0
1
1

真
希
＆
総
合
ク
ラ
ブ
と
さ
ベ
リ
ー

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
ラ
ナ
ベ
リ
ー

＊
食
品
販
売
な
ど
は
12
時
10
分
か

ら
開
始
予
定

　

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
問

　

県
立
あ
き
総
合
病
院

　

地
域
連
携
室 

藤
崎
さ
ん

　

☎
34
・
3
1
1
1

→　市役所代表 635・4445 までお問い合わせください。 18広報あき 令和元年 10月



お
知
ら
せ

第
21
回 

あ
き
・
元
気
フ
ェ
ス
タ　

高
知
家
の
女
性
し
ご
と
応
援
室

か
ら
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

第
2
回

お
か
も
と
あ
つ
し
さ
ん
の

紙
芝
居
会

D
V
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す

全
国
地
域
安
全
運
動

10
月
11
日（
金
）～
10
月
20
日（
日
）

　

令
和
最
初
の
「
あ
き
・
元
気
フ
ェ

ス
タ
」を
開
催
し
ま
す
。
今
年
の
テ
ー

マ
は
「
身
体
活
動
・
運
動
」
で
す
。

▽
と　

き

　

10
月
27
日（
日
）　

9
時
～
13
時

▽
と
こ
ろ

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
元
気
館
」

▽
内　

容　

　

骨
密
度
測
定
、
無
料
血
糖
値
検
査

や
歯
科
健
診
な
ど
健
康
に
関
す
る
内

容
の
ほ
か
、
元
気
ス
テ
ー
ジ
で
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
各
団
体
に
よ
る
楽

し
く
、
た
め
に
な
る
コ
ー
ナ
ー
な
ど

元
気
に
な
る
内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
元
気
館
」

　

☎
32
・
0
3
0
0  

6 

32
・
0
3
0
1

　

高
知
家
の
女
性
し
ご
と
応
援
室

は
、
働
き
た
い
す
べ
て
の
女
性
を
応

援
す
る
相
談
窓
口
と
し
て
、
県
が
開

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
迫
力
満
点
で

げ
に
ま
っ
こ
と
お
も
し
ろ
い
「
お
か

も
と
あ
つ
し
さ
ん
の
紙
芝
居
会
」
に

ぜ
ひ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

▽
と　

き

　

11
月
2
日（
土
）　

14
時
～
15
時

▽
と
こ
ろ

　

安
芸
市
保
育
ま
つ
り
を
開
催
し
ま

す
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や
出
店
な
ど

内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
皆
さ
ん

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と　

き

　

10
月
26
日（
土
）

　

12
時
30
分
～
15
時

▽
と
こ
ろ

　

安
芸
広
域
公
園
子
ど
も
広
場

　
（
な
す
公
園
）

　

＊
路
上
駐
車
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
駐

車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
で

き
る
だ
け
乗
り
合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

■
問

　

伊
尾
木
保
育
所
☎
35
・
2
4
8
0

　
（
平
日
13
時
～
16
時
の
み
）

　

落
雷
や
台
風
な
ど
に
よ
り
広
範
囲

で
停
電
が
発
生
し
た
際
に
は
、
弊
社

へ
の
お
問
い
合
わ
せ
の
電
話
が
混
み

合
い
、
つ
な
が
り
に
く
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
、
誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
停
電
情
報
に
つ
い
て
は
弊

　

今
年
も
、
全
国
一
斉
に
地
域
安
全

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
！

　

期
間
中
、
安
芸
地
区
地
域
安
全

協
会
と
安
芸
警
察
署
で
は
、
地
域

安
全
推
進
員
を
は
じ
め
と
す
る
地
域

の
防
犯
団
体
と
連
携
し
て
「
み
ん
な

で　

つ
く
ろ
う　

安
心
の
街
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
地
域
安
全
運
動
を
推

進
す
る
た
め
各
種
行
事
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
こ
の
期
間
に
、
地
域
の

安
全
や
家
庭
の
防
犯
に
つ
い
て
確
認

し
合
い
、
事
件
・
事
故
の
な
い
安
全

安
心
な
街
づ
く
り
・
家
庭
づ
く
り
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

■
問

　

安
芸
地
区
地
域
安
全
協
会

　

☎
35
・
7
6
6
6

　

家
庭
内（
夫
婦
間
、親
子
間
の
暴
力
）

お
よ
び
恋
愛
関
係
の
当
事
者
間
に
お

け
る
暴
力
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
の

相
談
員
に
よ
る
相
談
窓
口
を
開
設
し

て
い
ま
す
。ま
ず
は
電
話
で
相
談
を
！

＊
相
談
員
は
こ
う
ち
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

の
支
援
員
で
す
。

＊
電
話
で
の
相
談
時
に
は
住
所
、
氏
名
は
言

う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん（
通
話
料
は
自
己

負
担
で
す
）。

＊
来
所
に
よ
る
相
談
も
可
能
で
す
。

▽
と　

き

　

毎
月
第
2
、
第
4
金
曜
日

　

10
月
は
11
日
・
25
日

　

10
時
～
15
時

▽
と
こ
ろ

　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階　

相
談
室

▽
対
象
者　

市
内
在
住
の
人

■
問
☎
0
8
0
・
3
1
6
7
・
2
9
1
8

　　

☎
35
・
1
0
0
9　

6
35
・
1
0
2
8

第
51
回 

安
芸
市
保
育
ま
つ
り

四
国
電
力
か
ら
の
お
知
ら
せ

第
2
・
第
4
金
曜
日
以
外
の

平
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分

は
福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し

係
で
対
応
し
ま
す

　

日
ご
ろ
、
子
ど
も
の
こ
と
で
い
ろ

い
ろ
と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、
お
話

し
に
き
ま
せ
ん
か
。

▽
と　

き

　

10
月
21
日（
月
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
元
気
館
」

　

和
室

■
問

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
元
気
館
」

　

☎
32
・
0
3
0
0  

6 

32
・
0
3
0
1

設
し
た
施
設
で
す
。
こ
の
た
び
、「
女

性
の
た
め
の
再
就
職
準
備
イ
ベ
ン

ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
と　

き

　

10
月
29
日（
火
）

　

10
時
～
15
時
30
分

　
（
9
時
30
分
～
受
付
）

▽
と
こ
ろ

　

ち
よ
り
街
テ
ラ
ス
3
階

　
（
高
知
市
知
寄
町
2-

1-

3
7
）

　
＊
無
料
駐
車
場
あ
り

▽
イ
ベ
ン
ト
内
容

　

・
今
日
か
ら
始
め
ら
れ
る

　
　
「
整
理
収
納
術
」

　

・
賢
い
働
き
方
セ
ミ
ナ
ー

　

・
就
職
に
関
す
る
個
別
相
談

　

・
職
業
適
性
診
断

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
し
込
み　

不
要

▽
託
児
サ
ー
ビ
ス

　

無
料 

予
約
制

　
（
6
カ
月
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
）

　

託
児
ご
希
望
の
人
は
前
日
（
10
月

28
日（
月
））
ま
で
に
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
定
員
に
達
し
た
場
合
、
お
断

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問

　

高
知
家
の
女
性
し
ご
と
応
援
室　

☎
0
8
8
・
8
7
3
・
4
5
1
0

　

市
民
図
書
館
内
の
児
童
室

▽
対
象
者　

幼
児
～
大
人

▽
参
加
料　

無
料

▽
主　

催

　
「
童（
わ
ら
し
）っ
子
」

　
（
市
民
図
書
館
内
で
開
催
し
て
い

る
読
み
聞
か
せ
の
会
）

▽
講
師
紹
介

　

香
美
市
香
北
町
在
住
で
、
紙
芝
居

作
家
・
漫
画
家
と
し
て
創
作
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
高
知
県
内
を
中
心

に
紙
芝
居
の
上
演
活
動
を
行
い
、
紙

芝
居
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
手
づ
く
り
紙
芝
居
コ
ン
ク
―
ル

最
優
秀
賞
な
ど
多
く
の
入
賞
を
果
た

し
て
い
ま
す
。

■
問

　

市
民
図
書
館
☎
35
・
5
6
3
8

社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
人
は
こ
ち
ら

（
四
国
電
力
停
電
情
報
）

　
U
RL
⇒

 https://w
w
w
.yonden.

co.jp/nw
/teiden-info/index.

htm
l

　

キ
ー
ワ
ー
ド
検
索
か
ら
も
検
索
い

た
だ
け
ま
す
。

　
（
例
：
四
国
電
力　

停
電
）

②
24
時
間
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス

　

☎
0
1
2
0
・
4
5
9
・
2
7
1

■
問

　

四
国
電
力
㈱

　

安
芸
事
業
所 

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
1
2
0
・
4
1
0
・
3
8
1

音
声
に
よ
る
停
電
情
報

照
会
サ
ー
ビ
ス

本文にFAX番号の記載がない場合のお問い合わせは　→19 広報あき 令和元年 10月



10月の
 日 月 火 水 木 金 土

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

6
13
20
27

7
14
21
28

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

 
 
 
 

休
館
日

×印は休館日　○印はおはなし会

○

　今年で 56 回目を迎える文化財史跡めぐり。今
年は安藝國虎没後 450 年を迎えることを記念
し、徳島県板野町に残る安藝氏ゆかりの地を訪ね
ます。板野町には國虎
の長男千寿丸の墓と伝
えられる石塔や、千寿
丸の義父・赤沢信濃守
を祀る寺院があり、史
跡に指定されています。
また、埋蔵文化財セン
ターにて古代阿波の歴
史についてお話いただき
ますので、ぜひご参加
ください。

安芸市民図書館☎ 35・5638

　今月は、ページをめくるたびに
「ふーん、そうなんだ」と思わず
うなずいてしまう絵本を紹介しま
す。私たちの身の回りにあるもの
をどんな風に数えているのかとい
うことが書かれています。親しみ
やすい絵柄で描かれている絵本な
ので、ご家族でぜひ読んでみてく
ださい。

●高野 紀子 作

（あすなろ書房）
「数え方のえほん」

＝ 10 月の新刊案内＝
[ 児童書 ]
▽谷川憲隆「ヤバい宇宙図鑑」　　▽ジーン・ウィリス「みんな、星のかけらから」
▽ささきみお「もんぜんバナナ」　▽鎌田歩「そらのうえのそうでんせん」
▽リン・レイ・パーキンス「リスの森ひっこし大作戦」ほか

[ 一般書 ]
▽熊川哲也「完璧という領域」　▽古市憲寿「誰の味方でもありません」
▽土橋章宏「いも殿さま」　　　▽吉川トリコ「女優の娘」
▽樋口有介「うしろから歩いてくる微笑」ほか

【開館時間】
平日→ 9 時 30 分～ 19 時
土日→ 9 時 30 分～ 17 時

【童（わらし）っ子】
　絵本の読み聞かせなどを行います。
▽と　き
　10月 5日（土） 14 時～

文化財史跡めぐり参加者募集
■問・申込　歴史民俗資料館☎34・3706

▽と　き　10 月 27 日（日）
　　　　　市役所 8 時出発～ 18 時 帰着予定
▽行き先　徳島県板野郡板野町
▽募集人員　25 人
　　　　　　（申し込み多数の場合、初めての人優先）
▽対　象　市内在住で小学生以上の人
　　　　　（小学生は保護者同伴）
▽参加費　6,000 円 ( バス代・昼食代 )
▽申込方法
　往復はがきに「文化財史跡めぐり参加希望」と
明記し、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号・
当日の連絡先（携帯番号など）を記入してお申し込
みください（1 通で 2 人まで。2 人参加の場合は 2 人
の住所・名前などを記載）。
▽締め切り　10 月 12 日（土）当日消印有効　
▽申込先　歴史民俗資料館（安芸市土居 953 －イ）▲千寿丸墓

→　詳しくはお問い合わせください。　■問　総務課 ☎35・1000 20広報あき 令和元年 10月



総人口   　17,192人

8,191人男

9,001人女

（前月比：25人減）

（　〃　：14人減）

（　〃　：11人減）
世帯数 8,317

6,683人
1,484人
2,877人
241人
1,941人
1,967人
182人
698人
1,119人

安芸町
伊尾木
川　北
東　川
土　居
井ノ口
畑　山
穴　内
赤　野

（地区別人口）

【令和元年8月末日現在】（外国人含む）

人 口 統 計

一般廃棄物最終処分場放流水水質検査

pH

５．８～８．６
５．８～８．６
8.1

処分場独自排水目標
法排水基準
8月  7日

SS
mg/ℓ
２０以下
１５０以下
１．０未満

COD
mg/ℓ
２０以下
１２０以下
1.0

BOD
mg/ℓ
１０以下
１２０以下
０．５未満

大腸菌群数
個/㎖

３，０００以下
３，０００以下
３０未満

採取試験日

東山旧処分場放流水水質検査

pH

５．８～８．６
５．８～８．６
8.1

処分場独自排水目標
法排水基準
8月14日

SS
mg/ℓ
２０以下
１５０以下
１．０未満

COD
mg/ℓ
２０以下
１２０以下
2.6

BOD
mg/ℓ
１０以下
１２０以下
０．５未満

大腸菌群数
個/㎖

３，０００以下
３，０００以下
３０未満

採取試験日

安芸市・芸西村火災救急出動状況

火

災

救

急

8　月　分 累　　　計
安芸市芸西村 計 安芸市芸西村 計

1
0
0
1
59
7
18
19
4

107

0
0
0
0
12
2
4
3
0
21

1
0
0
1
71
9
22
22
4

128

2
0
3
5

426
42
136
136
17
757

0
0
1
1

120
4
25
35
4

188

2
0
4
6

546
46
161
171
21
945

種 　 別

建 物
林 野
そ の 他
　 計 　
急 病
交通事故
一般負傷
転 院
そ の 他
　 計 　

▽と　き　10 月 16 日（水）　10 時 ～ 15 時
▽ところ　マルナカ安芸店
■問　総務課☎ 35・1000

　国の仕事やサービスで、困っていること、わからないことがありま
したら、総務省の行政相談をお気軽にご利用ください。
　総務省では、多くの皆さんに行政相談を利用していただけるよう
毎年 10 月に「行政相談週間」を設け、各種の行事を行っています。
　本市においても、次のとおり、総務大臣の委嘱を受けた行政相
談委員が「一日行政相談所」（無料・秘密厳守）を開設しますので、
お気軽にご相談ください。

一日行政相談所を開設します
～ご相談ください、あなたのまちの行政相談委員へ！～行 政相談

▽と　き　10 月 3 日（木）　10 時 ～ 14 時 30 分
　　　　　（12 時から 13 時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター
■問　法務局安芸支局☎ 35・2272

▽と　き　10 月 3 日（木）　10 時 ～ 14 時 30 分
　　　　　（12 時から 13 時まで昼休み）
▽ところ　総合社会福祉センター 2 階　中会議室
■問　南国年金事務所☎ 088・864・1111

▽と　き　10 月 21日（月）　13 時 30 分～15 時 30 分
▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所（商工会議所 2 階）
＊相談無料　1 人 30 分で予約制
＊借金などでお困りの人については、随時無料で受け付けしています。
＊法テラスの制度も使えます。

■問　安芸ひまわり基金法律事務所☎ 35・8200

人 権相談

年 金相談

法 律相談

相 談

8 月  市長の活動　この公務記録には、庁内での打合せ、ご面会等は掲載していません。

8
月
1
日（
木
）

・
県
市
町
村
道
整
備
促
進
協
議
会
要

望
活
動
に
出
席（
東
京
）

8
月
2
日（
金
）

・
四
国
国
道
協
会
総
会
に
出
席（
徳

島
市
）

8
月
3
日（
土
）

・
第
64
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
お
よ
び

式
典
に
出
席

8
月
4
日（
日
）

・
第
64
回
安
芸
納
涼
市
民
祭
に
出
席

8
月
5
日（
月
）

・
庁
議

・
定
例
記
者
会
見

・
課
長
会

・
高
知
駐
屯
地
納
涼
祭
に
出
席（
香

南
市
）

8
月
6
日（
火
）

・
県
土
地
改
良
事
業
団
体
連
合
会
理

事
会
に
出
席（
高
知
市
）

・
市
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
運
営
委
員
会
と

の
懇
談

・
百
歳
長
寿
祝
い（
あ
い
の
里
）

8
月
7
日（
水
）

・
市
交
通
安
全
功
労
者
表
彰
選
考
委

員
会
に
出
席

8
月
8
日（
木
）

・
エ
ー
ザ
イ
㈱
と
の
懇
談

8
月
9
日（
金
）

・
市
農
業
後
継
者
対
策
協
議
会
総
会

に
出
席

8
月
13
日（
火
）

・
災
害
対
策
本
部
準
備
会
議

8
月
14
日（
水
）

・
安
芸
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
機

構
職
員
辞
令
交
付

・
災
害
対
策
本
部
準
備
会
議
お
よ
び

災
害
対
策
本
部
会
議

・
市
民
生
委
員
推
薦
会

8
月
15
日（
木
）

・
災
害
対
策
本
部
会
議

8
月
16
日（
金
）

・
第
16
回
安
芸
全
国
書
展
高
校
生
大

会
表
彰
式

8
月
17
日（
土
）

・
第
12
回
全
国
商
い
甲
子
園
大
会
に

出
席

・
岩
垣
北
川
村
議
会
議
長
県
町
村
議

会
議
長
会
会
長
就
任
祝
賀
会
に
出

席（
北
川
村
）

8
月
18
日（
日
）

・
第
5
回
東
川
思
い
出
フ
ィ
ル
ム
上

映
会
に
出
席

8
月
19
日（
月
）

・
高
知
三
菱
自
動
車
販
売
㈱
社
長
ほ

か
と
の
懇
談

8
月
22
日（
木
）

・
東
洋
町
長
と
の
協
議（
東
洋
町
）

・
室
戸
市
長
と
の
協
議（
室
戸
市
）

8
月
23
日（
金
）

・
安
芸
県
税
事
務
所
管
内
地
方
税
研

究
会
徴
収
部
門
研
修
会
に
出
席

8
月
25
日（
日
）

・
た
つ
の
市
と
の
姉
妹
都
市
提
携
30

周
年
記
念
式
典
･
祝
賀
会
に
出
席

8
月
26
日（
月
）

・
安
芸
高
等
学
校
弓
道
部
・
校
長
ほ

か
と
の
懇
談

・
新
庁
舎
整
備
検
討
委
員
会
に
出
席

8
月
27
日（
火
）

・
こ
う
ち
安
芸
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
㈱
株

主
総
会
に
出
席（
高
知
市
）

8
月
28
日（
水
）

・
四
国
国
道
協
会
要
望
活
動
に
出
席

（
高
松
市
）

8
月
29
日（
木
）

・
9
月
補
正
予
算
査
定

・
㈱
須
崎
青
果
社
長
と
の
懇
談

8
月
30
日（
金
）

・
明
日
の
四
国
づ
く
り
を
考
え
る
市

町
村
長
の
会
に
出
席

「広報あき」では有料広告を募集しています。　→21 広報あき 令和元年 10月



安芸市フェイスブック  →  http://www.facebook.com/city.aki 22広報あき 令和元年 10月



23 広報あき 令和元年 10月



日 曜 10月の主な行事 時　間 場　所

土12
高知東海岸グルメまつり（～13日）
第7回全国ご当地じゃこサミット（～13日）
安芸海区おさかな祭り（～13日）

安芸タイガース球場
駐車場10：00～15：00

日13 鉄道の日 記念イベント
土佐くろしお鉄道
安芸車両基地10：00～15：00

金18 あったか高知。秋のおもてなし一斉清掃 溝ノ辺公園周辺9：00～10：00

土19 第8回あき祭り with ふれあい医療教室
県立あき総合病院
やまのホールその周辺11：00～14：00

日20 第15回土佐よさこいツーデーウオーク
第42回安芸市芸能祭

市内
市民会館大ホール

8：30～
13：30～

火･祝22 大相撲高知安芸場所 安芸ドーム8：00～15：00

土26 第51回安芸市保育まつり 安芸広域公園
子ども広場

12：30～15：00

日27 第47回ファミリー釣り大会
第21回あき・元気フェスタ

安芸漁港
元気館

6：30～
9：00～13：00

-- 市議会第3回定例会（9月議会）（～3日予定） - 議場　

井
ノ
口
学
童
保
育
所
で
行
わ
れ
た
け
ん
玉
教

室
。
子
ど
も
た
ち
は
技
が
成
功
す
る
た
び
に
歓

声
を
上
げ
、
よ
り
高
度
な
技
を
成
功
さ
せ
よ
う

と
何
度
も
挑
戦
す
る
姿
が
と
て
も
微
笑
ま
し

か
っ
た
で
す
。

　

私
も
子
ど
も
の
頃
に
け
ん
玉
を
し
た
経
験
が

あ
り
ま
す
が
、
う
ま
く
技
が
決
ま
ら
ず
苦
手
意

識
が
で
き
、
長
く
続
か
な
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
子
ど
も
た
ち
は
、
失
敗
を
し
な
が
ら
も
地
道
に
練

習
を
重
ね
、
成
功
率
が
低
か
っ
た
技
を
検
定
で
は
見
事
に
成

功
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

　

失
敗
し
て
も
何
度
で
も
挑
戦
し
、
一
歩
一
歩
着
実
に
成
長

し
て
い
く
子
ど
も
た
ち
の
諦
め
な
い
心
の
強
さ
や
た
く
ま
し

さ
な
ど
を
間
近
で
感
じ
、
何
事
に
も
失
敗
を
恐
れ
ず
挑
戦
し

続
け
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。（嗣

）
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編
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・
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