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僕の夢「科学者になりたい」
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2広報あき 令和2年 1月



3 広報あき 令和2年 1月



→　時刻表のお問い合わせは、 総務課 ☎35・1000まで 4広報あき 令和2年 1月



市内の移動は、乗り降り自由の「元気バス」をご利用ください。　→5 広報あき 令和2年 1月



→　詳しくはお問い合わせください。　■問　総務課 ☎35・1000 6広報あき 令和2年 1月



安芸市ホームページはバナー広告を募集中　→7 広報あき 令和2年 1月



→　時刻表のお問い合わせは、 総務課 ☎35・1000まで 8広報あき 令和2年 1月



市内の移動は、乗り降り自由の「元気バス」をご利用ください。　→9 広報あき 令和2年 1月



健康テレホンサービス

☎ 088・832・5266　1 月の週間予定表

月 保険でより良い歯科医療を

火 スポーツと疲労骨折

水 もっと補聴器を使おう

木 高齢者の皮膚のかゆみ

金 その症状、亜鉛欠乏では？

土日 子どものインフルエンザ

提供：高知保険医協会

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　632・0301

年末年始の摂取カロリーにご注意を！

　宴会など、ごちそうを食べる機会の多い時期です。

　お正月を過ぎて「食べ過ぎた～」とならないために

以下の内容を目標とし、外食や、普段と違うごちそう

を食べる際にはすこし注意をしましょう。

○ケーキ類

＊カスタード + 生クリームだとカロリーが高くなります。

■問・申込　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　　 　☎32・0300　632・0301

■問　健康ふれあいセンター「元気館」
　　　☎32・0300　632・0301

大腸がん検診が郵送でできます！

　今年度も、大腸がん検診が郵送で受けられます。

　今年度まだ大腸がん検診を受けていない、集団検診時

に会場に来られない人などは、ぜひお申し込みください。

▽対象者

　本市に住所を有する 40 歳以上の人で平成 31 年 4 月

以降に大腸がん検診を受診していない人

▽自己負担額　500 円  ＊ 70 歳以上の人は無料です。

▽申込期間　令和 2 年 1 月 6 日（月） ～ 2 月 20 日（木）

▽検体受取期間（高知県総合保健協会）

　令和 2 年 1 月 6 日（月） ～ 2 月 27 日（木）

▽対象者

①元気館まで来所、または電話でお申し込みください

②大腸がん検診キット、問診票、送付専用封筒をお送り

します。自己負担金の必要な人には納付書を送付し

ますので、指定金融機関で納付をお願いします。

③受診される人は各自採便を行い、専用封筒にて高知県

総合保健協会まで郵送してください（土曜日の受け取りはで

きないので日曜日から木曜日の間にポストに投函をしてください）。

④検診結果に異常があったときのみ、安芸市から連絡し

ます（異常のない場合は連絡はありません）。

ペットの放し飼いは
やめましょう！

　犬や猫などの放し飼いは、他人の迷惑にな

るだけではなく、ペットの交通事故による

怪我や死など、悲惨な結果を

招きます。また、ドッグランな

どの犬のリードを外してよい場

所以外では、必ずリードをつ

けましょう。

● 自分の適正な摂取カロリーを知る
● 就寝前２時間以内に食事をしない
● 定期的に体重や腹囲を測る

【適正体重を維持する】

年末年始によく食べられる
食べ物のエネルギー

種類 量 カロリー

いちごショートケーキ 100g 344kcal

チーズスフレケーキ 110g 365kcal

モンブラン 105g 345kcal

シュークリーム＊ 1 個 220 ～ 290kcal

○鍋もの（だいたい１人前分）

○おすし類

＊うどん 1 玉（110g）入れると +116kcal です。

＊おもち 1 切（50g）約 118kcal、
　2 個でご飯お茶椀 1 杯分のカロリーになります。

＊にぎり寿司1貫の酢飯量はだいたい16～7ｇ（1貫40kcalぐらい）

　5 貫でだいたいコンビニおにぎり 1 個分の飯量になります。

種類 量 カロリー

すきやき
牛バラ 100g 797kcal

リブロース 100g 691kcal

しゃぶしゃぶ

牛リブロース 100g 659kcal

豚ロース 100g 454kcal

豚もも 100g 374kcal

寄せなべ 魚介類メイン 259kcal

ちり鍋（たら） 196kcal

種類 量 カロリー

五目ちらし （酢飯150ｇ）塩分1.6g 382kcal

太巻き（1本の1/8） 64kcal

→　お子さんかお孫さんを紹介してみませんか？ 10広報あき 令和2年 1月



検診（健診）項目 対象者 自己負担金

①胸部検診 ( レントゲン検診） 40 歳以上の男女 無料

②特定健診 40 歳～ 74 歳の男女 無料

③特定健診に準じた健康診査

19 ～ 39 歳の国保の男女 } 1,300 円
19 ～ 39 歳の社保被扶養の女性

後期高齢者医療の被保険者男女 無料

④肝炎ウイルス検査
これまでに市の肝炎ウイルス検査を受けたことのない、

40 歳以上の男女
700 円

⑤胃がん検診
　（集団検診・バリウムによる検診）

50 歳以上の男女（2 年度に 1 回の受診です） 900 円

⑥胃がん検診
　（個別検診・医療機関による、胃内視鏡検診）

50 歳以上の男女（2 年度に 1 回の受診です） 3,400 円

⑦前立腺がん検診 50 歳以上の男性 600 円

⑧大腸がん検診 40 歳以上の男女 500 円

⑨子宮頸がん検診 20 歳以上の女性（2 年度に 1 回の受診です） 800 円

⑩乳がん検診 40 歳以上の女性（2 年度に 1 回の受診です） 1,000 円

項　目 月　日 受付時間 ところ

無医地区診療 1月28日（火） 14:10～15:00 大井公民館

健康相談 1月14日（火） 10:00～12:00 市民館別館

愛の献血

1月30日（木）

10：00～12：00
高知県

安芸総合庁舎

14：00～16：00
JA高知県
あき支所

つくし会

1月17日（金）

13:30～15:00
健康ふれあい

センター
「元気館」

自主運動

室内用シューズ、
水分、タオル

持ち物

400mリットル献血
をお願いしています。
睡眠、食事が十分に
取れて体調の良い人
にお願いしています。

生活習慣病
予防サークル（ ）

飼い犬・飼い猫の
引き取りなどに
関する相談窓口

　飼い主には、飼っている犬や猫を終生まで飼養および管理

を行う責任があります。 やむをえず飼えなくなった場合は、

新たな飼い主を探し、譲渡するなど、犬・猫が生涯を全う

できるよう努力しましょう。どうしても飼い続けることができ

なくなった場合は、下記窓口までご相談ください。

1 月の休日在宅当番医

1日 森澤病院 ☎ 34・1155

2日 森澤病院 ☎ 34・1155

3日 森澤病院 ☎ 34・1155

5日 宇都宮内科 ☎ 32・0500

12日 まつうら内科消化器科 ☎ 35・8127

13日 森澤病院 ☎ 34・1155

19日 つつい脳神経外科 ☎ 34・0221

26日 森澤病院 ☎ 34・1155

診療時間：9 時 ～ 17 時
県立あき総合病院（☎34・3111）は救急に対応

年始の動物病院当番医（令和2年1月）

1日㈬ 清岡動物病院 ☎ 35・4131

2日㈭ 安芸動物病院 ☎ 35・6540

3日㈮ 西内獣医科病院 ☎ 35・8880

診療時間：9 時 ～ 11 時（1 月 1 日は 9 時 30 分～ 11 時）
＊必ず事前に電話でご連絡をお願いします。

1月

年始の歯科診療当番医（令和2年1月）

1日㈬ 有澤歯科クリニック（安芸市） ☎ 35・6480

2日㈭ 浮津松本歯科クリニック（室戸市） ☎0887・23・1338

3日㈮ 森岡歯科医院（安芸市） ☎ 34・3042

診療時間：9 時 ～ 12 時

1月

項　目 月　日 受付時間 ところ

胃がん検診 2月16日（日） 7:45～9:15

健康ふれあい
センター

「元気館」

特定健診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査
大腸がん検診

（回収）

2月14日（金）
（特定健診は予約制です）

9:00～11:00
13:30～15:00

2月16日（日）
（特定健診は予約制です）

7:30～11:00
13:30～15:00

＊大腸がん検診を受診希望の人は事前にお申し込みください。 
　採便容器をお送りしますので採便したものを検診日にお持ちください。

＊1月の畑山地区の診療はお休みです。

■問　健康ふれあいセンター「元気館」

　　　☎32・0300　632・0301

あなたと、家族のためにぜひ受けましょう！

がん検診・特定健診

＊70 歳以上の人は、市が実施する上記⑤～⑩の検診は無料です。
＊胃がん検診は、集団検診か個別検診のいずれかで、2 年度に 1 回の受診になります。
＊事前に申し込みが必要です。

■問　安芸福祉保健所☎34・3173

特定健診など

そ の 他

「赤ちゃん集まれ！」のコーナーでは、写真を募集中　→11 広報あき 令和2年 1月



実 施 日 時 受 付 内 容

第

1

回

1 月 31 日（金）

13 時 30 分 ～

15 時 30 分

13 時～

「行動で見る」

　▽講師：精神保健福祉士

　　　　　山﨑 一子 先生

第

2

回

2 月 10 日（月）

13 時 30 分 ～

15 時 30 分

「ほめ上手になろう」

　▽講師：精神保健福祉士

　　　　　山﨑 一子 先生

第

3

回

2 月 27 日（木）

13 時 30 分 ～

15 時 30 分

「伝え上手になろう」

　▽講師：精神保健福祉士

　　　　　山﨑 一子 先生

　 県立あき総合病院

　　　　　 心理判定員

　　　　　 高塚 智行 先生

乳幼児健診 あきっ子あつまれ！
■問　健康ふれあいセンター「元気館」

☎32・0300　632・0301

■問　健康ふれあいセンター「元気館」

☎32・0300　632・0301

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　632・0301

３～４カ月児健診
▽と　き　1 月 7 日（火）12 時～

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

▽対　象　令和元年 9 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

▽と　き　1 月 31 日（金）10 時～ 12 時

　　　　　（時間内ならいつでもどうぞ！）

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

▽対　象　乳幼児とその保護者

▽持ち物　お子さんを預けられる人は

　　　　　バスタオル、おむつ、お茶やさ湯など

＊お子さんの安全のため、保険料 100 円をいただいて

　います。ご了承ください。

◯あきっ子広場
　（ボランティアと一緒に遊ぼう！託児もあります）

9～10カ月児健診
▽と　き　1 月 21 日（火）12 時 30 分～

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

▽対　象　平成 31 年 3 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

1歳 6カ月児健診
▽と　き　1 月 7 日（火）13 時～

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

▽対　象　平成 30 年 4 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

3歳児健診
▽と　き　1 月 21 日（火）13 時～

▽ところ　健康ふれあいセンター
　　　　　「元気館」

▽対　象　平成 28 年 9 月生まれ
　　　　　（個別通知します）

▽と　き　1 月 23 日（木）9 時 30 分 ～ 受付

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

▽対　象　乳幼児とその保護者

▽持ち物

　母子健康手帳、筆記用具・お子さんのお世話グッズ、

　ミルク、さ湯、おむつ、ガーゼなど

＊離乳食スプーン・エプロンは

　貸し出しがあります。

＊子育てボランティアがお子さんを

　お預かりします。

◯あかちゃん・もぐもぐ教室（離乳食講習会）

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

　　　　　（受付：玄関ロビー）

▽対　象　2 歳～就学前までの

　　　　　お子さんの保護者

▽定　員　先着 5 人

＊３回を通しての参加がお勧めです！

▽申込締切　1 月 24 日（金）

＊電話でお申し込みください。

▽参加費　無料

＊託児もあります！

　申し込み時にお伝えください

【参加者の感想より】

・ゆっくり話せて、気持ちが楽になった。

・不安なのは自分だけじゃないとわかって

　すっきりした。

・子どもの見方が変わると、

　子どもへの接し方も変わった。

上手に褒めて楽しい子育て講座〜ペアレントトレーニング〜

こころがスーッと軽くなる

　子育てで悩んでいること、ありませんか？一生懸命子育てしているのに上手くいかない ･･･。そんなとき、

子どもにどう向き合ったらいいのでしょう。「しつけはどうしたらいい？」、「何度言っても言うことを聞いて

くれない」、「怒りたくないのについ怒ってしまう」など、同じ悩みを持つ親同士、日々の子育てを振り返り

ながら今より楽しく子育てできるように一緒に学んでみませんか？

広報あきでは、地域の話題・情報をお待ちしています。　■問　総務課 ☎35・1000 12広報あき 令和2年 1月



地域子育て支援センター
■問　地域子育て支援センター（安芸おひさま保育所内）

☎・637・9310

　子育てを一人で頑張っていませんか？みんな悩みながら

も子育てしていることに共感したり、子育てが少しでも楽

しくなるように、悩みを話せる子育て仲間や、子どもたち

の小さな出会いの場として、気軽にご利用ください。

■問　市民課市民係☎35・1001 ＊許可を頂いた人のみ掲載しています

お誕生おめでとう

【安芸】

柳原 龍之介・真奈

小松 功延・由香

仙頭 久輝・ゆき

女

男

男

11月 4日

11月 15日

11月 25日

日
ひより

和

暖
だん

翼
つばさ

【川北】

岡松 和弥・瑠衣 女 11月 9日澪
みお

【土居】

中川 一樹・友紀 男 11月20日日
にった

太

保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日 保　護　者 性別 赤ちゃん 誕生日

11 月生まれ

■問　安芸おひさま保育所☎・637・9310

○保育室・園庭開放
　安芸おひさま保育所の保育室や園庭を開放しています。

子ども同士、保護者同士のふれあいの場としてご利用

ください。

▽と　き　平日 9 時～ 16 時

○一時保育をご利用ください
▽対象児童　市内在住の満 1 歳 ～ 就学前まで

▽定　　員　1 日あたり 5 人

▽利用時間　平日（土、日、祝日を除く）

　　　　　　半日(8 時 30 分 ～ 12 時 30 分

　　　　　　　　　または12時30分 ～16時30分）
　　　　　　1 日（8 時 30 分 ～ 16 時 30 分）

▽利用日数　1 カ月あたり 14 日以内

▽利 用 料　半日 1,000 円　1 日 2,000 円

○なかよし広場
　子育て仲間との交流の場として、元気館のホールにて

親子で楽しめる広場を開催しています。

　子どもたちが喜ぶおもちゃを、みんなで一緒に手作り

しませんか？製作を楽しんだ後は、パペットショーもあり

ます。みんなで楽しいひとときを過ごしましょう。

『手作りおもちゃを作ろう＆パペットショー』
▽と　き　1 月 16 日（木）10時 ～ 12時

▽ところ　健康ふれあいセンター「元気館」

▽持ち物　着替え、お茶など

○安芸おひさま保育所の行事に参加して

　みませんか

《節分》みんなで豆まきを楽しみましょう！
▽と　き　2 月 3 日（月）

　　　　　9時30分集合（10時 ～ 開始予定）
＊子育て支援センターは、
　令和 2 年は 1 月 6 日（月）から開所します。

○体験入園
▽と　き　1月7日（火）、9日（木）、14日（火）、21日（火）、

　　　　　　　23 日（木）、28 日（火）、30 日（木）

　　　　　9 時 ～ 12 時

▽ところ　安芸おひさま保育所

▽持ち物　着替え、お茶、タオル、帽子など

○電話相談・面接相談
　育児の悩みなどお気軽にご相談ください。

　面接相談の際は事前にご連絡ください。

▽と　き　平日 9 時～ 16 時

○給食試食会
　保育所の給食を親子で一緒に体験してみませんか。

～ 1 月普通食～

▽と　き　1 月 14 日（火）

▽申　込　1 月 9 日（木）

　　　　　締切

▽定　員　1 ～ 5 歳まで

　　　　　10 人

▽食　費　300 円

■問　安芸おひさま保育所☎・637・9310

～ 2 月普通食～

▽と　き　2 月 18 日（火）

▽申　込　2 月 13 日（木）

　　　　　締切

▽定　員　1 ～ 5 歳まで

　　　　　10 人

▽食　費　300 円

【伊尾木】　山 尚典・良子 男 11月 9日幸
ゆきむね

縁

家庭や子育てに関する相談　■問　家庭児童相談室 ☎35・292013 広報あき 令和2年 1月



一定の障がいがある人は、65歳から
後期高齢者医療保険制度に加入できます
■問　市民課国保年金係☎35・1002

　後期高齢者医療制度は、75 歳以上の人を対象にした医療保険制度ですが、一定の障がいがある人は、

申請により 65 歳から任意で加入することができます（生活保護受給者は除きます）。

　また、75 歳の誕生日前であればいつでも加入を撤回することができます。

▽対象となる障がいの状態

・国民年金法などの障害年金 1、2 級

・精神障害者保健福祉手帳の 1、2 級

・療育手帳の A1、A2

・身体障害者手帳の 1 ～ 3 級

  と 4 級の一部

① 音声機能、言語機能の著しい障がい

② 両下肢のすべての指を欠くもの

③ 1 下肢の下腿の 1 ／ 2 以上欠くもの

④ 1 下肢の機能の著しい障がい

▽後期高齢者医療保険に加入すると

　医療機関などでの自己負担割合が変わります

▽届け出に必要なもの

・保険証

・障害者手帳、療育手帳

　（障害年金１級・２級を

　 受給している人は年金証書 )
　など

・印かん ▽保険料について

　現在、国民健康保険や被用者保険に加入している人は、

現在納付している保険税（料）が後期高齢者医療保険料に

切り替わります。算定方法や納付方法も違いますので、詳

しくは市民課国保年金係までお問い合わせください。

国民健康保険 後期高齢者医療制度

納税（入）義務者 世帯主 本人

医療機関での
一部負担金割合

65歳以上
70歳未満

70歳以上
75歳未満

住民税
非課税世帯・

一般世帯

現役並
所得者

3割

3割
（現役並所得者）

1割 3割

2割

教えてください！ あなたの元気！
■問・申込　市民課国保年金係☎35・1002

　このたび本市の広報誌にて、高齢になっても、

運動や趣味、地域活動などに打ち込み、活動され

ている人をご紹介させていただき、その記事が皆

さんの生きがいづくりの一助となることを目的に

連載を開始します。

　これに先立ち、ご自身の行っている活動などを

広く皆さんに紹介していただき、生きがいづくり

のヒントを教えていただける人を募集します。詳

細は下記のとおりとなっていますので、多くの皆

さんの連絡をお待ちしています。

▽掲載対象者

75 歳以上で本市在住でしたらどなたでも。

▽対象者の選定

　自薦、他薦を問いません。

▽掲載内容

　①氏名

　②年齢

　③地区名

　④趣味や活動の紹介

　⑤これからの目標

　⑥健康の秘訣

　⑦自分より年齢が

　　若い人たちへのメッセージ　
＊取材にお伺いし、お顔の写真や活動風景の写真なども

　掲載予定です。

＊掲載希望者多数の場合は、年齢や活動内容などを

　総合的に判断して選定します。

14広報あき 令和2年 1月



　国内に居住する 20 歳以上 60 歳未満のすべて

の人は国民年金に加入し、保険料を納めることに

なります。

20歳になったら国民年金！
■問　市民課国保年金係☎35・1002

▽国民年金（基礎年金）3 つのメリット

① 老後を支えます

　 ⇒ 老齢基礎年金

② 病気やけがで障がいの状態になった時に支えます

　 ⇒ 障害基礎年金

③ 加入者が亡くなった時、子のある配偶者、

　 子を支えます

　 ⇒ 遺族基礎年金

▽納付が難しいとき

　保険料を未納のまま放っておくと、年金が受け取

れなくなることもあります。

　収入などがなく保険料の支払いが困難な場合は

「学生納付特例制度」（学生のみ）、「納付猶予制度」

（50 歳未満）などの保険料免除制度がありますので、

市役所で申請相談をしてください。

　老齢年金は、所得税法上の雑所得とし

て課税の対象になっています。そのため、

老齢年金を受けている人には、1 年間の

年金の支払い総額などを記載した「公的

年金等の源泉徴収票」が 1 月下旬に送

付されます。

　紛失したときなどは再発行できます

ので、南国年金事務所または「ねんきん

ダイヤル」（☎ 0570・05・1165）まで

お問い合わせください。

　なお、障害年金・遺族年金は、課税の

対象となっていないため、源泉徴収票は

送付されません。

○子は次の人に限ります

・18 歳到達年度の末日（3 月 31 日）を経過していない子 

・20 歳未満で障害年金の障害等級 1 級または 2 級の子 

▽保険料

・保険料：月額 16,410 円（令和元年度）

・納め方：① 銀行、郵便局、農協、コンビニエンスストア

　　　　　　などの窓口で納める

　　　　　②口座振替で納める（申込先→金融機関）

　　　　　③クレジットカードで納める

　　　　　　（申込先→南国年金事務所）

＊市役所の窓口では、納めることはできません。

＊まとめて前払いすると割引があります。

＊納め忘れた場合、納期限から 2 年以内ならお手元の納付

　書で納められます。

年金受給者の皆さんへ

■問　南国年金事務所☎088・864・1111

　平成 31 年（令和元年）中（1 月 1 日～ 12 月 31

日まで）の所得の申告時期となりました。

　申告は、令和 2 年度の住民税課税や、国保・介

護保険・後期高齢者医療保険・保育料などの行政

サービスの算定基礎となる重要なものです。これ

らのサービスを受けている人は、収入が無くても

期限内に必ず申告をしてください。

　農業や事業などの所得がある人は、平成 26 年

から収支の記帳が義務付けられています。帳簿・

領収書などご持参のうえ、お早めの申告をお願い

します。

確定申告・住民税申告はお早めに！
■問　税務課市民税係☎35・1005

▽申告期間

　2 月 17 日（月）～ 3 月 13 日（金）

▽申告が不要な人

・税務署で確定申告をする人

・給与所得のみで勤務先で年末調整をされている人

・公的年金のみで各種控除のない人

15 広報あき 令和2年 1月



購入対象者①の購入限度額：

券面額 25,000 円（販売額 20,000 円）

購入対象者②の購入限度額：

券面額 25,000 円（販売額 20,000 円）×対象児童数分

　消費税率の引き上げが家計に与える影響を緩和

するため、プレミアム付商品券を販売しています。

　令和 2 年 2 月 29 日までに安芸商工会議所で商品

券をご購入ください。

プレミアム付商品券販売中！
■問　（購入引換券について）市商品券室☎37・9400
　　　（商品券について）安芸商工会議所☎34・1311

▽購入対象者（対象者には引換券送付済）

①平成 31 年度住民税非課税で購入引換申請をされ

た人（住民税課税者の配偶者・扶養親族、生活保

護受給者などを除く）

＊未申請の人は商品券室にご相談ください。

②平成 28 年 4 月 2 日から令和元年 9 月 30 日まで

に生まれた子のいる世帯の世帯主

○給与所得控除

・控除額が一律 10 万円引き下げられました。

・控除の上限額が適用される給与等の収入金額が

850 万円（改正前 1,000 万円）、その上限額が

195 万円（改正前 220 万円）にそれぞれ引き下げ

られました。

○公的年金等控除

・控除額が一律 10 万円（公的年金等に係る雑所得以

外の所得に係る合計所得金額が 1,000 万円を超え

2,000 万円以下である場合は 20 万円、2,000 万

円を超える場合は 30 万円）引き下げられました。

○基礎控除

・控除額が一律 10 万円引き上げられました。

・合計所得金額が 2,400 万円を超える場合は 3 段

階で逓減し、2,500 万円を超える場合は基礎控除

の適用が無くなりました。

主な改正事項

▽販売場所

　安芸市本町 3 丁目 11-5　安芸商工会議所

▽商品券使用期間

　令和元年 10 月 1 日 ～ 令和 2 年 2 月 29 日

▽商品券使用可能店舗

　安芸商工会議所にお問い合わせください。

▽販売期間

　令和元年 10 月 1 日 ～ 令和 2 年 2 月 29 日

　9 時 ～ 17 時
　（土日祝除く、ただし 2/29 は最終日のため販売を行います）

▽販売単位・購入限度額

　1冊5,000円分（500円×10枚）を4,000円で販売。

最大 5 冊まで分割購入可。

　税制改正により、令和 3 年度（令和 2 年分）以降

に適用される個人住民税（市・県民税）について見

直しがされました。主な改正は次のとおりです。

令和3年度（令和2年分）以降の
個人住民税（市・県民税）の改正について
■問　税務課市民税係☎35・1005

○扶養親族などの範囲

・同一生計配偶者および扶養親族の合計所得金額要

件が、48 万円以下（改正前 38 万円以下）に引き

上げられました。

○非課税措置

・障がい者、未成年者、寡婦、寡夫または単身児童

扶養者で合計所得金額が 135 万円以下の人

・均等割…同一生計配偶者および扶養親族がない

場合は、合計所得金額が28万円＋10万円

以下の人

同一生計配偶者または扶養親族がある

場合は、合計所得金額が 28 万円×

（同一生計配偶者＋扶養親族＋本人）＋

10 万円＋ 16 万 8 千円以下の人

・所得割…同一生計配偶者および扶養親族がない

場合は、総所得金額が 35 万円＋10 万円

以下の人

同一生計配偶者または扶養親族がある

場合は、総所得金額が 35 万円×（同一

生計配偶者＋扶養親族＋本人）＋10 万円

＋ 32 万円以下の人

ペットボトルはフタを外して出しましょう。 16広報あき 令和2年 1月



資源ごみ収集日一覧表

1月の資源ごみ収集日
「缶・紙・布・ペットボトル」の日 「ビン・有害ごみ」の日

缶・スプレー缶・紙（新聞とチラシ・雑誌・ダンボール・

紙パック・雑がみ）・古着・ペットボトル

ビン・乾電池・蛍光灯・電球・

体温計・温度計・ライター

久世町・庄之芝町・染井町・桜ヶ丘町・

幸町・宝永町・黒鳥・植野・井ノ口・栃ノ木 毎週月曜（6日・13日・20日・27日） 毎月第１・３水曜（15日）

本町1～5丁目・土居・僧津・伊尾木・下山 毎週火曜（7日・14日・21日・28日）
毎月第２・４水曜（8日・22日）花園町・東浜・矢ノ丸1～4丁目・港町1～2丁目・

内原野・花・川北・江川・小松原 毎週木曜（9日・16日・23日・30日）

日ノ出町・寿町・清和町・千歳町・

津久茂町・馬ノ丁・赤野・穴内 毎週金曜（10日・17日・24日・31日） 毎月第１・３水曜（15日）

畑山・尾川

毎週水曜（8日・15日・22日・29日）東川　八ノ谷・丸石・黒瀬・大井・古井・

　　　別役・入河内・奈比賀・長山

中郷 毎月第３水曜（15日）

■問　消防本部☎34・1244　637・9104

安芸市消防出初式 安芸市文化財防火訓練

消防からのお知らせ

　昭和 24 年 1 月 26 日に、現存する世界最古の

木造建築物である法隆寺の金堂が炎上し、国宝の

十二面壁画が焼損しました。これを契機に、大切

な文化財を火災や地震などの災害から守り、永く

後世に伝えていくため毎年 1 月 26 日は、『文化財

防火デー』と定められています。

　2019 年 10 月 31 日には沖縄県那覇市の首里城

跡において火災が発生し、貴重な財産が焼失して

しまいました。文化財は、火災などによりいった

ん滅失すると、再び回復することが不可能なかけ

がえのない国民共有の財産です。

　市でも市民の文化財に対する防火意識の高揚を

目的に文化財防火訓練を行ないます。地域住民へ

の消火器の取り扱い訓練も実施しますのでぜひご

参加ください。

▽と　き　1 月 12 日（日）　13 時～

▽ところ　消防防災センター

▽内　容　

　第 1 部　式典（部隊入場、表彰など）

　第 2 部　アトラクション

▽と　き　1 月 26 日（日）　10 時～

▽ところ　岩崎彌太郎生家（井ノ口）

▽訓練内容　

1. 彌太郎生家から出火の想定のもと、火災を発見し

た地域住民による通報・周知・初期消火・井ノ口

分団による消火活動

2. 水消火器を使用した消火訓練

　（地域住民・一ノ宮地区自主防災組織）

3. 安芸市の文化財について説明

　（安芸市文化財保護委員会委員長　南 煕さん）

　新しい年の始まりにあたり、式典や披露されるさ

まざまな催しを通して、火災予防思想の普及啓発を

目的に消防出初式を開催します。

　観覧席・模擬店などありますのでぜひご来場くだ

さい。

　住宅用火災警報器は、火災により発生する熱や

煙を感知し、音や音声により火災の発生を知らせ

てくれる機器です。まだ、設置していないご家庭は、

早急に設置するようにしましょう。すでに設置さ

れているご家庭は、定期的に点検しましょう。

＊駐車場は、市立安芸中学校、JA 高知県安芸地区ゆず処理加

工施設東の空地、ゆず処理加工施設に駐輪場を用意してい

ます。台数に限りがありますので、乗り合いまたは公共交

通機関をご利用ください。

＊雨天の場合は 15 時から式典のみ行います。なお、お餅の

配布も 15 時から消防防災センター 1 階で行います。

住宅用火災警報器の取り付けは済みましたか？

■問　消防本部消防課予防係
　　　☎37・9103　635・4119

■問　平日：環境課☎35・1023　　土・祝日：最終処分場☎34・1353

［一般廃棄物最終処分場の受け入れ時間について］

新年は 1 月 4 日（土）より受け入れを開始します。

一般廃棄物最終処分場（安芸市リサイクルプラザ）は日曜日以外受け入れしています。

受け入れ時間：月～金 日曜日は 8 時 30 分 ～ 16 時 30 分　土曜日は 8 時 30 分 ～ 12 時、13 時 ～ 16 時 30 分

（ ）

1 月 6 日（月）から収集を開始します

ポンプ操法、救助訓練、ごめん･なはり線

キャラクターショー、餅投げなど

雑がみ（ティッシュ箱、紙バッグ、菓子箱など）はリサイクルしましょう。17 広報あき 令和2年 1月



■問　（サービスについて）福祉事務所障害ふくし係☎35・1009　635・1028
　　　（医療助成について）安芸福祉保健所☎34・3177　634・3170
　　　（難病に関する相談）こうち難病相談支援センター☎088・855・6258　6088・855・6257

税務課からのお知らせ
■問　税務課資産税係☎35・1006

【令和 2 年度償却資産の申告をしてください】

　固定資産税は、土地および家屋のほか、償却資産

についても課税の対象となります。

　安芸市内で事業を営む人（農林水産業を営む人、

工場や商店の経営者、住宅や店舗または駐車場を

貸し付けている人など）で、償却資産をお持ちの人

は、個人・法人を問わず、毎年1月1日現在の資産の

所有状況について、申告が義務付けられています。 【建物を新築・増築・取り壊しされた皆さんへ】
　固定資産税は土地・建物、償却資産を有している人

に賦課される税金です。

　納税通知書の送付は 4 月ですが、課税の基準となる

のは毎年 1 月 1 日です。

　令和 2 年度固定資産税課税のため、令和元年（1～12

月）中に建物を新築・増築・取り壊しされた場合や土地

の利用方法が変わったものは、税額が変更となります。

　令和元年中に状況が変化して、税務課への連絡をお

忘れの場合は税務課資産税係までお早めにご相談くだ

さい。

　昨年の対象者には12月に申告書をお送りしま

すが、事業用の資産を所有しているにもかかわら

ず、申告書が届かない場合は、税務課までお問い合

わせください。

　また、申告書などの様式は市ホームページでも

ダウンロードできますのでご利用ください。

○償却資産とは？

　事業のために所有している土地・家屋以外の資産の

ことで、車両 (自動車税、軽自動車税の対象外のもの)、

構築物 ( 看板、門、塀などの家屋の課税要件を満た

していないもの )、機械 ( エアコン、パソコン、コピー

機など)、船舶、厨房用品、事務用机、駐車場舗装

などの工事費、太陽光発電設備などが該当します。

▽提出書類　償却資産申告書

▽申告期限　令和2年1月31日(金）

　平成 25 年 4 月に施行された障害者総合支援法

では、身体障がい・知的障がい・精神障がいの人

に加え、難病などの皆さんが障害福祉サービスな

どの対象となりました。

　対象となる人は、身体障害者手帳をお持ちかど

うかに関わらず、必要と認められた障害福祉サー

ビスなどの利用が可能となります。

　手続きやサービスの内容などお気軽にお問い合

わせください。

＊利用者負担は、所得に応じてあります。

＊ご自身やご家族の疾患が対象になるかについては、

お問い合わせください（令和元年 7 月 1 日時点で 333

疾病が対象）。

難病などの皆さんの障害福祉サービスなどについて

障害福祉サービス利用の主な流れ

市
町
村
へ
申
請

障
害
支
援

区
分
の
認
定

サ
ー
ビ
ス
な
ど
利
用

計
画
（
案
）
の
作
成

支
給
決
定

サ
ー
ビ
ス
な
ど
利
用

計
画
の
作
成

サ
ー
ビ
ス
利
用

介護給付

訓練等給付

▽受けられるサービス

【障害福祉サービス】

介護の支援を行う「介護給付」と、訓練などの支援

を行う「訓練等給付」があります。
（例）「居宅介護」自宅で、入浴、排泄、食事の介護など

を行います。

「同行援護」視覚障がいにより、移動に著しい困難

を有する人に、移動に必要な情報の提供（代筆、代

読を含む）、移動の援護などの外出支援を行います。

【補装具】身体機能を補完・代替する用具の購入ま

たは修理の費用を給付します。
（例）車いす、歩行器など

【日常生活用具】在宅で生活している障がいのある

人が、日常生活をより円滑に行うための用具を給付

または貸与します。障がいの種別や程度、年齢によっ

て給付できる用具が異なります。
（例）ネブライザー、電気式たん吸引器

→　市役所代表 635・4445 までお問い合わせください。 18広報あき 令和2年 1月



とき（令和 2 年） ところ 肺 胃 大
腸 乳

子
宮
頸

2 月 16 日
（日）

高知県総合保健協会
幡多健診センター

（宿毛市）
● ● ● ● ●

2 月 23 日
（日）

保健福祉センター
（高知市）

●
①

●
①

●
①

●
②

●
②

2 月 29 日
（土） 保健福祉センター

（南国市）

● ● ●

3 月１日
（日）

● ● ● ● ●

3 月 8 日
（日）

高知県総合保健協会
中央健診センター

（高知市）
● ● ● ● ●

　高知家健康パスポート事業の特典の一つとし

て、安芸市では、ヘルシーポイントのシールをた

めている人やパスポートをランクアップした人な

どに対して、独自の特典をプレゼントします。ぜ

ひ応募してください。

高知家健康パスポートを活用していますか
〜ヘルシーポイントをためて安芸市の特典をもらおう〜

▽応募方法

1. ポイントシール 5 枚、または新規取得（ランクアッ

プ）した高知家健康パスポートを応募窓口に持っ

て行く。

2. 専用の応募用紙に記入し、その場で応募する（一人

1 回のみ一口まで）。

＊国保や後期高齢者医療保険以外の人で、健診を受けた人

　は、受診したことがわかるものをお持ちください。

＊郵送での応募の場合は、お問い合わせください。

＊応募用紙は、市ホームページにも掲載しています。

▽特典内容　1,000 円相当の商品券（200 人）

＊応募者多数の場合は抽選になります。

▽応募期間

　1 月 14 日（火）～ 3 月 2 日（月）

　平日 8 時 30 分 ～ 17 時 15 分（土日祝日除く）

▽応募窓口

　市民課国保年金係または健康ふれあいセンター

「元気館」に直接お越しください。

▽対象者

　安芸市に住民登録をしている 20 歳以上で、平成

31 年 4 月以降に特定健診などを受診している人で、

次の①から③のいずれかに該当する人

①高知家健康パスポートのポイントシールを

　5 枚持っている（シールの色は問わない）

②高知家健康パスポートを新しく取得した

③高知家健康パスポートの種類がランクアップした

　（Ⅰ→Ⅱ、Ⅱ→Ⅲ、Ⅲ→マイスター）

＊特定健診などとは、特定健診、若者健診、後期高齢者健診、

　職場健診、生活習慣病予防健診、人間ドックをいいます。

＊②はアプリでの取得だけでは対象になりません。

■問　市民課国保年金係☎35・1002
　　　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　632・0301

■問　健康ふれあいセンター「元気館」☎32・0300　632・0301

　今年度のがん検診をまだ受診していない人を対象

に、以下の日程で広域がん検診を実施します。

　今回の検診は、お勤め先に近い会場など、ご都合

に合わせて受診会場を決めてお申し込みください。

事前の申し込みが必要ですのでご注意ください。

＊安芸市での検診実施はありません。

今年度まだがん検診を受けていない皆さんへ
〜がん検診広域実施について〜

▽受付開始日　1 月 8 日（水）

▽対象者

　平成 31 年 4 月以降、各がん検診をまだ受診して

いない、

・肺がん・大腸がん　40 歳以上の男女

・胃がん　　　　　　50 歳以上の男女

・乳がん　　　　　　40 歳以上の女性

・子宮頸がん　　　　20 歳以上の女性

＊胃がん検診・乳がん検診・子宮頸がん検診は 2 年度に

　1 回の受診です。

▽申込先

　高知県総合保健協会

　☎ 088・831・4351（平日 8 時 30 分～ 17 時）

（【受付時間】① 9 時 30 分～ 10 時 30 分
　　　　　　② 13 時 30 分～ 15 時 30 分）▽検診日程

＊高知市以外の会場も受付時間は基本 9 時～ 10 時 30 分です
が、受付人数により変更ある場合がありますので、受診の
際はご確認ください。

▽料　金

・肺がん　無料

・胃がん　900 円

・大腸がん　500 円

・乳がん　1,000 円

・子宮頸がん　800 円

　（70 歳以上の人は無料）

健康維新の志士
けん しんたろう君

本文にFAX番号の記載がない場合のお問い合わせは　→19 広報あき 令和2年 1月



催
　
し

　

子
育
て
中
の
皆
さ
ん
！
お
子
さ
ん

と
一
緒
に
保
育
園
に
遊
び
に
来
ま
せ

ん
か
？

　

お
も
ち
ゃ
や
絵
本
、季
節
の
遊
び
が

楽
し
め
ま
す
。妊
娠
さ
れ
て
い
る
人
も

気
軽
に
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。

▽
と　

き

▽
と　

き　

１
月
１
日
（
水
） 

【
第
48
回
安
芸
市
新
年
走
ろ
う
会
】　

　

新
春
の
安
芸
路
を
爽
快
に
駆
け
抜

け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

老
若
男
女
が
一
堂
に
集
い
、親
睦
を

深
め
る
と
と
も
に
、健
康
を
祈
願
し
走

る
喜
び
を
感
じ
な
が
ら
2
0
2
0

年

の
走
り
初
め
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
時　

間　

8
時
受
付
（
小
雨
決
行
） 

▽
集
合
場
所

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
元
気
館
」

▽
開
会
式　

8
時
15
分

▽
ス
タ
ー
ト　

8
時
30
分

▽
コ
ー
ス

　

元
気
館
東
ー
本
町
通
り
ー
井
ノ
口

　

通
り
ー
海
岸
道
路
ー
元
気
館
南

【
栃
煌
山
関
幟
開
き
】

　

栃
煌
山
関
の
幟
開
き
を
行
い
ま
す
。

　

新
年
の
祝
餅
、お
菓
子
拾
い
を
行
い

ま
す
。

▽
時　

間　

新
年
走
ろ
う
会
終
了
後

▽
と
こ
ろ

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
元
気
館
」

【
第
55
回
安
芸
市
寒
中
水
泳
大
会
】

　

目
の
前
に
広
が
る
太
平
洋
で
市
民

　

1
月
の
常
掲
展　

歴
史
科
学
展

『
玉
葉
と
平
家
落
人
（
安
芸
の
平
家
）
』

　

今
月
の
常
掲
は
、
門
脇
孝
信
さ
ん

（
土
居
）
が
独
自
で
調
査
・
探
求
し
た

安
芸
市
の
歴
史
科
学
展
で
す
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
と　

き

　

1
月
6
日
（
月
）
～
2
月
29
日
（
土
）

＊
9
時
～
17
時
（
昼
、
夕
方
は
休
憩
あ
り
）

＊
日
曜
・
祝
日
は
休
館
（
都
合
に
よ
り
休
館

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

▽
と
こ
ろ

　

女
性
の
家
1
階
ロ
ビ
ー

■
問　

女
性
の
家
☎
34
・
3
5
1
4

　

私
た
ち
は
、発
達
障
が
い
や
精
神
疾

　

60
万
人
が
感
動
し
、泣
い
た
『
命
の

授
業
』

▽
と　

き

　

1
月
23
日（
木
）

　

14
時
40
分
～
15
時
40
分

▽
と
こ
ろ

　

穴
内
小
学
校 

ラ
ン
チ
ル
ー
ム

＊
晴
天
時
の
み
運
動
場
に
駐
車
で
き
ま
す
。

▽
参
加
費　

　

無
料
（
事
前
申
し
込
み
不
要
）

▽
主　

催　

穴
内
小
学
校
P
T
A

▽
講　

師　

腰
塚 

勇
人
さ
ん

▽
講
師
紹
介

　

中
学
校
体
育
教
師
だ
っ
た
2
0
0
2

年
に
ス
キ
ー
で
の
大
事
故
で
「
首
の

骨
」
を
折
り
、
首
か
ら
下
が
ま
っ
た
く

動
か
な
く
な
っ
た
腰
塚
さ
ん
。医
師
か

ら
は
「
一
生
、
寝
た
き
り
か
、
よ
く
て

車
イ
ス
」の
宣
告
を
受
け
ま
す
が
、妻
、

両
親
、
主
治
医
、
看
護
師
、
生
徒
た
ち
、

職
場
の
同
僚
な
ど
の
応
援
と
励
ま
し

　

妊
娠
中
や
産
後
っ
て
ど
ん
な
こ
と

に
気
を
つ
け
た
ら
い
い
？ 

お
産
っ
て

ど
ん
な
感
じ
？ 

ど
ん
な
準
備
し
た
ら

い
い
？ 

赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
っ
て
ど

う
し
た
ら
い
い
？ 

と
思
わ
れ
て
い
る

人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。お
友
達

づ
く
り
の
き
っ
か
け
に
も
な
る
と
思

い
ま
す
。

　

初
産
婦
さ
ん
、
経
産
婦
さ
ん
、
新
米

パ
パ
、
イ
ク
メ
ン
パ
パ
も
、
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！

▽
と　

き

　

2
月
2
日
（
日
）　

10
時
～
12
時

　

（
9
時
45
分
～
受
付
）

▽
と
こ
ろ

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
き
ら
り
」
（
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
「
元
気
館
」
内
）

▽
対
象
者　

　

市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
で
、
妊
娠

中
期
～
後
期
（
約
7
カ
月
前
後
～
）

の
人
、
パ
パ
や
ご
家
族
な
ど

▽
定　

員　

10
人
程
度

▽
持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

▽
ス
タ
ッ
フ

　

助
産
師
、
保
健
師
、
栄
養
士

新
年
恒
例
行
事

女
性
の
家

「
ほ
っ
と
会
」
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

P
T
A

教
育
講
演
会

命
の
授
業
（
穴
内
小
学
校
）

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ

教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

い
っ
ぽ
い
っ
ぽ

　

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
持

つ
親
の
集
ま
り
で
す
。家
族
が
子
ど
も

の
障
が
い
や
特
性
を
理
解
す
る
と
、す

ご
く
子
育
て
が
楽
に
な
る
と
思
っ
て
、

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

お
茶
を
し
な
が
ら
、何
気
な
い
日
ご

ろ
の
子
ど
も
の
様
子
を
ワ
イ
ワ
イ
話

し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

日
ご
ろ
、子
ど
も
の
こ
と
で
い
ろ
い

ろ
と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、お
話
し
に

き
ま
せ
ん
か
。

▽
と　

き

　

1
月
20
日
（
月
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

「
元
気
館
」
和
室

■
問

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
元
気
館
」

　

☎
32
・
0
3
0
0
6
32
・
0
3
0
1

の
健
康
を
確
認
し
合
う
た
め
に
開
か

れ
る
お
な
じ
み
の
寒
中
水
泳
大
会
。隊

列
泳
ぎ
や
一
般
の
人
た
ち
で
の
全
員

泳
ぎ
、フ
ル
ー
ツ
拾
い
を
行
い
ま
す
。

▽
時　

間

　

9
時
20
分
～
受
付
（
小
雨
決
行
）

▽
集
合
場
所

　

健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

「
元
気
館
」
前 

海
浜

▽
開
会
式　

9
時
30
分
ご
ろ

■
問

　

生
涯
学
習
課
☎
35
・
1
0
2
0

　

1
月
9
日
（
木
）
、
1
月
23
日
（
木
）

9
時
30
分
～
11
時

▽
と
こ
ろ

　

矢
ノ
丸
保
育
園 

乳
児
棟

▽
対
象
者　

　

・
0
歳
～
5
歳
ま
で
の

　
　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

　

・
妊
婦
さ
ん

▽
持
ち
物

　

着
替
え
、
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

■
問

　

矢
ノ
丸
保
育
園

　

☎

6
35
・
3
6
0
0

を
受
け
、「
自
分
の
命
が
あ
ら
ゆ
る
も

の
に
助
け
ら
れ
、生
か
さ
れ
て
い
る
こ

と
」
に
気
が
付
き
ま
す
。
そ
し
て
、「
笑

顔
」
と
「
感
謝
」
と
「
周
り
の
人
々
の

幸
せ
を
願
う
」
こ
と
に
よ
り
、
奇
跡
的

な
復
活
を
遂
げ
ま
し
た
。2
0
1
0

年
に
教
職
を
辞
し
、現
在
は
『
命
の
授

業
』の
講
演
を
通
し
て
「
命
の
大
切
さ
」

や
「
命
の
喜
ぶ
生
き
方
」を
伝
え
て
い

ま
す
。

患
の
家
族
が
い
る
人
の
集
ま
り
で
す
。

み
ん
な
で
お
茶
し
な
が
ら
、日
ご
ろ
不

安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で
い

る
こ
と
を
一
緒
に
話
し
て
、「
ほ
っ
と
」

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▽
と　

き

　

1
月
21
日（
火
）
毎
月
第
3
火
曜
日

　

18
時
30
分
～
20
時

▽
と
こ
ろ

　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　

ふ
れ
あ
い
研
修
室

▽
参
加
費　

1
0
0
円（
お
茶
菓
子
代
）

■
問

　

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係

　

☎
35
・
1
0
0
9

6
35
・
1
0
2
8

矢
ノ
丸

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

園
庭
開
放

→　詳しくはお問い合わせください。　■問　総務課 ☎35・1000 20広報あき 令和2年 1月



D
V
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す

栃
煌
山
関
郷
土
後
援
会

会
員
募
集

お
知
ら
せ

募
　
集

　

栃
煌
山
関
郷
土
後
援
会
で
は
令
和

2
年
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
会
員
期
間 

　

　

申
込
日
～
令
和
2
年
12
月
31
日
ま
で

▽
年
会
費 

・
特
別
会
員　

1
口
1
万
円

各
場
所
前
に
番
付
を
送
付
、
年
1
回

会
員
特
典
グ
ッ
ズ
を
送
り
ま
す
。

・
一
般
会
員　

1
口
５
千
円

各
場
所
前
に
番
付
を
送
付
し
ま
す
。

■
問

　

生
涯
学
習
課
☎
35
・
1
0
2
0

　

家
庭
内
（
夫
婦
間
、
親
子
間
の
暴

力
）
お
よ
び
恋
愛
関
係
の
当
事
者
間

に
お
け
る
暴
力
な
ど
に
つ
い
て
、
専

門
の
相
談
員
に
よ
る
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
電
話
で
相

談
を
！

＊
相
談
員
は
こ
う
ち
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
の
支
援
員
で
す
。

＊
電
話
で
の
相
談
時
に
は
住
所
、
氏

名
は
言
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

（
通
話
料
は
自
己
負
担
で
す
）
。

＊
来
所
に
よ
る
相
談
も
可
能
で
す
。

▽
と　

き　

　

毎
月
第
2
、
第
4
金
曜
日

　

1
月
は
10
日
・
24
日

　

10
時
～
15
時

▽
と
こ
ろ　

　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階

　

相
談
室

▽
対
象
者　

市
内
在
住
の
人

■
問

　

☎

0
8
0
・
3
1
6
7
・
2
9
1
8

と
っ
て
も
お
得
な

1
カ
月
定
期

「
土
佐
く
ろ
シ
ニ
ア
パ
ス
」

好
評
発
売
中

第
2
期
安
芸
市

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
素
案
へ
の

意
見
を
募
集
し
ま
す

　

令
和
2
年
2
月
1
日
現
在
で
、
全

国
一
斉
に
“
農
林
業
の
国
勢
調
査
”

　

1
対
1
の
出
会
い
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
県
の
会
員
制
お
引
き
合
せ
シ
ス
テ
ム

「
高
知
で
恋
し
よ
!!
マ
ッ
チ
ン
グ
」
の

ス
ペ
シ
ャ
ル
登
録
会
（
ヘ
ア
メ
イ
ク
・

写
真
撮
影
付
き
）を
開
催
し
ま
す
。こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
!

▽
と　

き

　

2
月
9
日
（
日
）
10
時
～
17
時

▽
と
こ
ろ

　

サ
ザ
ン
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

　

ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル

　

安
芸
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
が
令
和
元
年
度
に
期
間
満
了

と
な
る
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
法
第
61
条
の
規
定
に
基
づ
き
、

「
第
2
期
安
芸
市
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
事
業
計
画
」（
素
案
）
を
策
定
し
ま

し
た
。
こ
の
素
案
へ
の
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
募
集
し
ま
す
。
素
案
・
募
集
の

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
1
月
15
日

（
水
）
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び

こ
ど
も
係
に
て
ご
案
内
し
ま
す
。

■
問

　

福
祉
事
務
所
こ
ど
も
係

　

☎
35
・
1
0
0
9 

6
35
・
1
0
2
8

　

ご
め
ん
・
な
は
り
線
で
は
、65
歳
以

上
の
シ
ニ
ア
層
向
け
に
割
安
な
定
期

券
「
土
佐
く
ろ
シ
ニ
ア
パ
ス
」
の
発

売
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

月
額
は
利
用
区
間
に
よ
っ
て
異
な

り
、
1
カ
月
乗
り
降
り
自
由
で
、
安
芸

～
奈
半
利
間
が
8,
4
0
0

円
、
安
芸

～
後
免
間
が
1
3,
8
0
0

円
な
ど
。

　

安
芸
駅
、
奈
半
利
駅
、
の
い
ち
駅
、

後
免
駅
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
購
入

時
に
年
齢
確
認
用
の
運
転
免
許
証
・

保
険
証
な
ど
の
呈
示
が
必
要
で
す
。

■
問
・
申
込

　

安
芸
駅
☎
34
・
8
8
0
0

▽
内　

容

・
妊
娠
中
や
産
後
に
気
を
つ
け
た
い

こ
と

・
お
産
の
進
み
方
と
過
ご
し
方

・
出
産
・
育
児
の
準
備
に
向
け
て

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話

・
パ
パ
へ
の
育
児
の
ア
ド
バ
イ
ス

・
赤
ち
ゃ
ん
の
沐
浴
実
習

（
新
米
パ
パ
や
ご
家
族
の
参
加
も

ど
う
ぞ
）

・
先
輩
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
と
の
交
流

（
同
日
開
催
の
す
く
す
く
広
場
に

も
参
加
！
）

▽
申
し
込
み

　

参
加
希
望
者
は
、
実
施
日
の
２
日

前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ご
家
族
も
一
緒
に
参
加
さ
れ

る
場
合
は
、
お
申
し
込
み
時
に
お
伝

え
く
だ
さ
い

■
問

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
き
ら
り
」

　

☎
32
・
0
3
0
0

6
32
・
0
3
0
1

　

（
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
「
元
気
館
」
内
）

　

（
南
国
市
明
見

9
3
3
）

▽
内　

容

　

ヘ
ア
メ
イ
ク
ア
ド
バ
イ
ス
（
15
分
）

→
登
録
用
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
写
真
撮

影
（
15
分
）

　

→
「
高
知
で
恋
し
よ
!!
マ
ッ
チ
ン

グ
」
会
員
登
録
（
45
分
）

▽
会
員
登
録
に
必
要
な
書
類
な
ど

①
本
籍
地
の
市
町
村
長
が
発
行
す
る

独
身
証
明
書

②
健
康
保
険
証

③
写
真
付
き
の
身
分
証
（
運
転
免
許

証
な
ど
）

④
①
か
ら
③
の
コ
ピ
ー
各
1
部

⑤
入
会
登
録
料　

1
万
円
（
2
年
間

有
効
）

＊
ヘ
ア
メ
イ
ク
・
写
真
撮
影
は
無
料

▽
参
加
申
込

　

予
約
制
で
す
の
で
、
必
ず
次
の
お

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

＊
こ
の
出
張
登
録
会
は
、
安
芸
市
・
南
国
市
・

香
南
市
・
香
美
市
お
よ
び
高
知
県
に
よ

る
連
携
事
業
で
す
。

■
問

　

こ
う
ち
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

☎

0
8
8
・
8
2
1
・
8
0
8
1

　

（
日
・
月
：
10
時
～
17
時
、

　

  

火
～
木
：
13
時
～
20
時
／

 　

 

金
・
土
・
祝
日
は
休
み
）

と
い
わ
れ
る
「
2
0
2
0

年
農
林
業

セ
ン
サ
ス
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
今
後
の
農
林
業
の

政
策
に
役
立
て
る
た
め
に
5
年
ご
と

に
実
施
さ
れ
る
極
め
て
大
切
な
調
査

で
す
。

　

令
和
2
年
1
月
か
ら
農
林
業
を
営

ん
で
い
る
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
調
査

員
が
訪
問
し
て
、
調
査
票
に
農
林
業

の
経
営
状
況
な
ど
の
記
入
を
お
願
い

し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
問

　

企
画
調
整
課
ま
ち
づ
く
り
係

　

☎
35
・
1
0
1
2

「
高
知
で
恋
し
よ
!!

マ
ッ
チ
ン
グ
」
ス
ペ
シ
ャ
ル

出
張
登
録
会
の
お
知
ら
せ

2
0
2
0
年
農
林
業

セ
ン
サ
ス
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

（
第
2
・
第
4
金
曜
日
以
外
の

　

 

平
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分
は

　

 

福
祉
事
務
所
障
害
ふ
く
し
係
で

　

 

対
応
し
ま
す
）

　

☎
35
・
1
0
0
9

6
35
・
1
0
2
8

「広報あき」では有料広告を募集しています。　→21 広報あき 令和2年 1月



1月の
 日 月 火 水 木 金 土

7

14

21

28

1

8

15

22

29

5

12

19

26

6

13

20

27

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

 

 

 

休

館

日

×印は休館日　○印はおはなし会

○

安芸市民図書館☎ 35・5638

　本書は、フランス革命前後に実在した

女性の物語です。女性の学問への探求は

非常に困難な時代でしたが、主人公・ソ

フィー・ジェルマンは、誰に反対されても、

認められなくても、好きな数学を探求し

続けました。好きなものをあきらめなかっ

たその姿は、勇気を与えてくれます。

　ぜひ、家族で読んでほしい１冊です。

　図書館では無料で本が借り

ることができる（一人 5 冊まで

／ 2 週間）ほか、さまざまな情

報を得ることができます。

　本を借りるための「利用者

カード」を作成するためには、

住所確認ができる身分証が必要

です。 色々な本や雑誌があり

ますので、ぜひおいでください。

●シェリル・バードー

（ほるぷ出版）

「数字はわたしのことば」

＝12月の新刊案内＝
[ 児童書 ]

▽片平直樹「はしれ！おべんとう」▽あさのますみ「まめざらちゃん」

▽いもとようこ「まいにちがプレゼント」▽なかのひろみ「サンゴといっしょ」

▽魚住直子「みかん、好き？」ほか

【年始の開館時間】

1月4日（土）より9時30分から平常通り開館します。

[ 一般書 ]

▽若松英輔「本が読めなくなった人のための読書論」

▽可成屋編「すぐ分かる「日本の書」▽伊岡瞬「不審者」

▽石川智健「20 誤判対策室」▽宮木あや子「手のひらの楽園」ほか

【開館時間】

平日→ 9 時 30 分～ 19 時

土日→ 9 時 30 分～ 17 時

【童（わらし）っ子】

　絵本の読み聞かせなどを行います。

▽と　き

　1月 4日（土） 14時～

　

安
芸
第
一
小
学
校
に
は
、
こ
ん
な
、

子
ど
も
に
な
ろ
う
と
い
う
「
合
言
葉
」

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
「
あ
き
第
一
」

で
す
。

　

「
あ
き
第
一
」
の
「
あ
」
は
、
「
あ
た

り
ま
え
の
こ
と
を
あ
た
り
ま
え
に
で
き

る
子
」
の
「
あ
」
で
す
。
次
に
「
き
」
は
、「
気

持
ち
を
大
切
に
す
る
子
」
の
「
き
」
で
す
。

そ
し
て
「
第
一
」
は
、
「
し
あ
わ
せ
第

一
（
一
番
）
の
学
校
を
目
指
そ
う
！
」
の

「
第
一
」
で
す
。

　

一
つ
目
の
「
あ
：
あ
た
り
ま
え
の
こ

と
を
あ
た
り
ま
え
に
で
き
る
子
」
の
「
あ

た
り
ま
え
」
と
は
、「
ト
イ
レ
の
ス
リ
ッ

パ
を
整
頓
す
る
こ
と
」「
あ
い
さ
つ
」「
ち

く
ち
く
こ
と
ば
（
人
の
心
を
傷
つ
け
る

言
葉
）
を
無
く
し
て
、
ふ
わ
ふ
わ
こ
と

ば
（
人
の
心
を
温
か
く
す
る
言
葉
）
を
増

や
す
」
「
あ
り
が
と
う
を
溢
れ
さ
せ
る
」

「
廊
下
を
歩
く
」
な
ど
で
す
。

　

二
つ
目
の
「
き
：
気
持
ち
を
大
切
に

す
る
子
」
の
「
気
持
ち
」
と
は
、
誰
の

気
持
ち
か
と
い
う
と
、
そ
れ
は
「
相
手

の
気
持
ち
」
、
そ
し
て
「
自
分
の
気
持
ち
」

で
す
。
相
手
の
気
持
ち
と
は
、
相
手
を

思
い
や
る
気
持
ち
で
す
。
相
手
の
気
持

ち
を
想
像
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。「
な

ん
か
元
気
な
い
な
あ
」
「
な
ん
で
怒
っ

て
い
る
の
か
な
あ
」
「
大
丈
夫
か
な
あ
」

「
ど
ん
な
声
を
か
け
て
あ
げ
た
ら
い
い

の
か
な
あ
」
と
相
手
の
気
持
ち
を
考
え

て
あ
げ
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
自
分
の

気
持
ち
を
大
切
に
す
る
と
は
、
「
言
い

た
い
こ
と
が
あ
る
の
に
な
あ
」
「
し
ん

ど
い
な
あ
」
「
そ
れ
、
違
う
ん
じ
ゃ
な

い
の
」
「
こ
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
み
た

い
」
と
思
っ
た
と
き
、
そ
の
思
い
を
大

切
に
し
て
勇
気
を
出
し
て
言
う
こ
と
を

大
切
に
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
し
て
、
三
つ
目
の
「
第
一
：
し
あ

わ
せ
第
一
（
一
番
）
」
の
学
校
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
、
今
年
特
に
意
識
し
て

頑
張
っ
て
い
る
の
が
、
「
無
言
そ
う
じ
」

で
す
。
掃
除
を
始
め
る
チ
ャ
イ
ム
か

ら
、
掃
除
の
終
わ
り
を
告
げ
る
チ
ャ
イ

ム
ま
で
の
12
分
間
は
必
要
の
な
い
こ
と

は
話
を
せ
ず
、
時
間
い
っ
ぱ
い
掃
除
を

す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
伝
え
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
小
さ
な

声
（
ひ
そ
ひ
そ
声
）
で
伝
え
る
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。
こ
の
掃
除
に
は
、
人
に
指

示
さ
れ
な
く
て
も
自
分
で
考
え
て
行
動

す
る
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
、
落
ち
着

い
た
気
持
ち
で
掃
除
を
し
て
次
の
５
時

間
目
に
つ
な
げ
る
こ
と
、
一
生
懸
命
や

る
こ
と
で
学
校
が
き
れ
い
に
な
り
、
充

実
感
を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
な
ど
色
々
な

意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。　

子
ど
も
た

ち
の

9
5
.
8
％
が
「
無
言
そ
う
じ

が
で
き
て
い
る
」
と
答
え
て
い
ま
す
。

　

「
あ
き
第
一
」
を
大
切
に
し
て
「
み

ん
な
が
幸
せ
に
な
れ
る
安
芸
第
一
小
学

校
」
を
目
指
し
、
こ
れ
か
ら
も
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

お知らせ

安
芸
第
一
小
学
校
の

取
り
組
み
　

安
芸
第
一
小
学
校

安芸市フェイスブック  →  http://www.facebook.com/city.aki 22広報あき 令和2年 1月



総人口   　17,162人

8,181人男

8,981人女

（前月比：6人減）

（　〃　：1人増）

（　〃　：7人減）

世帯数 8,312

6,671人
1,477人
2,884人
239人
1,927人
1,966人
182人
697人
1,119人

安芸町

伊尾木

川　北

東　川

土　居

井ノ口

畑　山

穴　内

赤　野

（地区別人口）

【令和元年11月末日現在】（外国人含む）

人 口 統 計

安芸市・芸西村火災救急出動状況

火

災

救

急

11　月　分 累　　　計

安芸市芸西村 計 安芸市芸西村 計

0

0

1

1

51

3

8

11

1

74

0

0

0

0

6

1

2

4

2

15

0

0

1

1

57

4

10

15

3

89

2

0

4

6

570

53

173

172

20

988

0

0

1

1

151

8

28

49

7

243

2

0

5

7

721

61

201

221

27

1231

種 　 別

建 物

林 野

そ の 他

　 計 　

急 病

交通事故

一般負傷

転 院

そ の 他

　 計 　

東山旧処分場放流水水質検査

pH

５．８～８．６

５．８～８．６

7.9

処分場独自排水目標

法排水基準

11月  13日

SS
mg/ℓ

２０以下

１５０以下

1.0未満

COD
mg/ℓ

２０以下

１２０以下

1.8

BOD
mg/ℓ

１０以下

１２０以下

０．５未満

大腸菌群数
個/㎖

３，０００以下

３，０００以下

３０未満

採取試験日

一般廃棄物最終処分場放流水水質検査

pH

５．８～８．６

５．８～８．６

8.0

処分場独自排水目標

法排水基準

11月  6日

SS
mg/ℓ

２０以下

１５０以下

1.3

COD
mg/ℓ

２０以下

１２０以下

０．５未満

BOD
mg/ℓ

１０以下

１２０以下

０．５未満

大腸菌群数
個/㎖

３，０００以下

３，０００以下

３０未満

採取試験日

相 談

11 月  市長の活動　この公務記録には、庁内での打合せ、ご面会等は掲載していません。

11
月
1
日
（
金
）

・
庁
議

・
高
知
県
戦
没
者
追
悼
式
に
出
席（
高
知
市
）

11
月
2
日
（
土
）

・
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
球
団
幹
部
と
の
懇
談

・
東
京
海
上
日
動
火
災
未
来
へ
の
森
に
出
席

11
月
3
日
（
日
）

・
安
芸
市
美
術
展
覧
会
表
彰
式
に
出
席

11
月
5
日
（
火
）

・
課
長
会

・
定
例
記
者
会
見

11
月
6
日
（
水
）

・
県
健
康
政
策
部
長
と
の
協
議
（
高
知
市
）

11
月
7
日
（
木
）

・
安
芸
商
工
会
議
所
専
務
と
の
懇
談

・
安
芸
市
木
曜
会

11
月
8
日
（
金
）

・
関
東
高
知
県
人
会
に
出
席
（
東
京
）

11
月
10
日
（
日
）

・
高
知
連
合
選
抜
書
展
祝
賀
会
に
出
席

・
安
芸
市
戦
没
者
追
悼
式

11
月
11
日
（
月
）

・
三
菱
自
動
車
工
業
㈱
取
締
役
会
長
ほ
か

と
の
懇
談

・
特
定
健
診
受
診
啓
発
パ
レ
ー
ド

11
月
12
日
（
火
）

・
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
球
団
幹
部
と
の
懇
談

・
災
害
査
定
官
来
訪

・
高
知
三
菱
自
動
車
販
売
㈱
社
長
と
の
懇
談

・
安
芸
商
工
会
議
所
・
安
芸
法
人
会
と
の

協
議

11
月
13
日
（
水
）

・
全
国
市
長
会
経
済
委
員
会
に
出
席（
東
京
）

・
三
菱
金
曜
会
事
務
局
と
の
懇
談（
東
京
）

11
月
14
日
（
木
）

・
南
海
ト
ラ
フ
地
震
な
ど
に
対
す
る
緊
急

防
災
対
策
促
進
大
会
に
出
席（
東
京
）

・
全
国
市
長
会
理
事
・
評
議
員
会
に
出
席

（
東
京
）

11
月
15
日
（
金
）

・
過
疎
関
係
都
市
連
絡
協
議
会
秋
季
総
会

に
出
席（
東
京
）

・
新
過
疎
法
制
定
実
現
総
決
起
大
会
に
出
席

（
東
京
）

11
月
16
日
（
土
）

・
あ
き
・
あ
い
・
あ
い
収
穫
祭
に
出
席

・
市
立
安
芸
中
学
校
定
期
演
奏
会
に
出
席

11
月
17
日
（
日
）

・
職
員
採
用
試
験

・
新
庁
舎
建
設
基
本
計
画
市
民
説
明
会

11
月
18
日
（
月
）

・
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
土
佐
支
配
人
ほ
か
と

の
懇
談

・
自
衛
隊
高
知
地
方
協
力
本
部
長
ほ
か
と

の
懇
談

11
月
19
日
（
火
）

・
全
国
治
水
砂
防
促
進
大
会
お
よ
び
要
望

活
動
に
出
席
（
東
京
）

11
月
20
日
（
水
）

・
四
国
８
の
字
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
整
備
促
進

四
国
東
南
部
連
盟
中
央
要
望
活
動
に
出

席
（
東
京
）

11
月
21
日
（
木
）

・
日
本
道
路
協
会
事
務
局
長
と
の
懇
談

11
月
22
日
（
金
）

・
畑
山
地
区
住
民
と
の
協
議

11
月
23
日
（
土
）

・
い
の
町
長
お
よ
び
三
原
村
長
と
の
懇
談

（
三
原
村
）

11
月
25
日
（
月
）

（
在
庁
）

11
月
26
日
（
火
）

・
高
知
フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス
球
団

幹
部
と
の
懇
談

・
中
国
四
国
農
政
局
高
知
支
局
長
ほ
か
と

の
協
議

・
カ
シ
オ
ワ
ー
ル
ド
オ
ー
プ
ン
前
夜
祭
に

出
席
（
芸
西
村
）

11
月
27
日
（
水
）

・
こ
う
ち
生
活
協
同
組
合
理
事
長
ほ
か
と

の
懇
談

・
田
野
病
院
理
事
長
と
の
懇
談

11
月
28
日
（
木
）

・
法
務
局
安
芸
支
局
総
務
係
長
と
の
懇
談

・
芸
西
病
院
長
と
の
懇
談

11
月
29
日
（
金
）

（
在
庁
）

▽と　き　1 月 15 日（水）　10 時 ～ 15 時

　　　　　（12 時から 13 時まで昼休み）

▽ところ　総合社会福祉センター

■問　総務課☎ 35・1000

▽と　き　1 月 9 日（木）　10 時 ～ 15 時

　　　　　（12 時から 13 時まで昼休み）

▽ところ　総合社会福祉センター

■問　法務局安芸支局☎ 35・2272

▽と　き　1 月 9 日（木）　10 時 ～ 14 時 30 分

　　　　　（12 時から 13 時まで昼休み）

▽ところ　総合社会福祉センター　2 階 中会議室

＊事前予約制です

■問　南国年金事務所☎ 088・864・1111

▽と　き　1 月 20 日（月）　13 時 30 分 ～ 15 時 30 分

▽ところ　安芸ひまわり基金法律事務所

　　　　　（商工会議所 2 階）

＊相談無料　1 人 30 分で予約制

＊借金などでお困りの人については、随時無料で受け付け

　しています。

＊法テラスの制度も使えます。

■問　安芸ひまわり基金法律事務所☎ 35・8200

行 政相談

人 権相談

年 金相談

法 律相談

23 広報あき 令和2年 1月



24広報あき 令和2年 1月



25 広報あき 令和2年 1月



日 曜 1月の主な行事 時　間 場　所

水1 第48回 新年走ろう会 8：00～ 元気館スタート

〃〃 栃煌山関幟開き 走ろう会終了後 元気館駐車場

〃〃 第55回寒中水泳大会 9：20～ 元気館前浜

金3 安芸市成人式 13：00～14：30 市民会館

月6 市民賞表彰式・新年祝賀名刺交換会 15：30～ ホテルタマイ

〃〃
女性の家 常掲展

「玉葉と平家落人（安芸の平家）」（～2月29日）
9：00～17：00 女性の家

水8 年始の交通安全運動（～1月17日） - -

日12 安芸市消防出初式 13：00～ 消防防災センター

月・祝13 安芸市公民館交歓ピッタリ駅伝大会 14：00～ 川北公民館周辺

木23
PTA教育講演会「命の授業」

（穴内小学校）
14：40～15：40 穴内小学校

日26 第68回 県市町村対抗駅伝競走 10：00～ 室戸市～安芸市
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