
 

 

              

              

  

    

 

 

   

 

 

 
    

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

   

月 火 水 木 金 

 

 

  

 

４ 

 保育室 

 園庭開放 

５ 

保育室 

園庭開放 

８ 

成人の日 

９ 体験入園 

 ししまい作り 

１０ 

保育室 

園庭開放 

１１ 体験入園 

お正月遊び 

１２ 

保育室 

園庭開放 

１５ 

 保育室 

 園庭開放 

１６ 体験入園 

 手形アート 

１７ 

  保育室 

 園庭開放 

１８  

 なかよし広場 

１９  

 保育室 

 園庭開放 

２２ 

保育室 

園庭開放 

２３ 体験入園 

お絵描き・シール遊び 

２４ 

保育室 

 園庭開放 

２５ 体験入園 

 給食試食会 

    

 

２６ 

保育室 

園庭開放 

  

令和６年 １月号 

【元気に冬を乗り切ろう！！】 

一段と寒さが厳しくなってきました。この時期は感染症の流行も気になるところです。 

今年もインフルエンザなどの感染症に気をつけて過ごしたいですね。手洗いやうがいを習慣

づけて、睡眠や栄養を十分にとり生活リズムを整えるなどの予防を心がけていきましょう。 

                           

 

 

 

 

予防に努め、冬の遊びを 

いっぱい楽しみましょう！ 

 

 

 

 

【体験入園児の誕生日会】 30 日（火） 

毎月、体験入園児を対象とした誕生日会を開催しています。 

小さい子どもさんでも楽しめる出し物を用意しています。 

みんなで誕生者のお友だちをお祝いしましょう！ 

【給食試食会】 普通食 

『保育所の給食を親子で食べてみませんか？』 

日時：１月２５日（木） 

食費：300 円 定員：10 人（1 歳～5 歳児） 

申し込み：１月２３日（火）まで 
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黒鳥簡易郵便局

中澤氏家薬業

浄貞寺

サンシャイン

ランド

津田クリニック

あき総合病院

三菱自動車

国道55号線

地域子育て支援センター

（安芸おひさま保育所に併設）

 
手洗い、 

うがいをしよう！ 

 

の予定 

地図 

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

  地域子育て支援センターでは、今年も様々な子育て支援を行っていきます。 

    子育ての交流の場として、子どもたちの出会いの場として是非ご利用くださいね。             

           

 

 

 

 

          

 

   

栄養、休息、睡眠を 

たっぷりとろう！ 

【なかよし広場】 

『ママのリフレッシュ☆ヨガ』 

日時：1月１８日（木）10：00～12：00 

場所：健康ふれあいセンター『元気館』 

講師：清岡 真由美さん（ヨガインストラクター） 

持ち物：着替え、タオル、お茶等 

  

  

 

 

～ヨガで心も体もリフレッシュ 

しませんか？～ 

３０ 体験入園 

誕生日会 

２９ 

保育室 

園庭開放 

 

３１  

 保育室 

 園庭開放 

体験入園（火）、（木）9:00～12:00 

保育室・園庭開放 平日 9:00～1６:00 

 

9 日（火） 
可愛い獅子舞を作りませんか 

 

１６日（火）…手形アート 
今月のテーマは“お正月”です 


