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こんにちは！

「子育て応援連絡会」です！

私たち「子育て応援連絡会」（地域で子育て支援活動を行っている団体・サークルの集まり）は、“安芸市の

子育て家庭をみんなで応援しよう！”“子育ては挨拶から！”をテーマに活動しています。

「子育て応援連絡会」に関する問い合わせ ホームページはhttps://www.city.aki.kochi.jp/ Fbはhttps://www.facebook.com/city.aki

◎安芸市福祉事務所(tel:37-9452） ◎安芸市地域子育て支援センター(tel:37-9310) ◎安芸市健康ふれあいセンター「元気館」(tel:32-0300）
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安芸市民図書館は、昭和４９年に現在の地に開館した歴史を感じる建物の図書館です。

児童書や一般書、雑誌など多数取り揃えて、皆さまのご来館をお待ちしております。

また、安芸市民図書館で所蔵していない本でも、高知県内にある図書館に所蔵があれば

貸出しを受けることも可能です。（※一部借受できない書籍もあります。）

気になる本がある方は、お気軽に職員に声掛けをしてください。

＊童っ子：「童っ子」は毎月第一土曜日、午前１０時から開催しているおはなし会です。

小さいお子様から大人の方まで、どなたでも参加していただける楽しいおはなし会

となっていますので、是非一度来てみませんか？

＊HAPPY BOOK DAY：毎月第一土曜日、長期休館日前

お１人様１０冊貸出し（※通常１人５冊）

＊その他：無料配布（廃棄した雑誌や一般書、児童書等配布）、スタンプラリー（年２回）

＊住所：〒784-0001 安芸市矢ノ丸３-１２-２９

＊TEL/FAX：（３５）５６３８

＊休館日：毎週火曜日、第３木曜日、祝日、特別資料整理期間（３月）、

年末年始（１２/２９～１/３）

＊開館時間：平日 ㏂９：３０～㏘７：００

土日 ㏂９：３０～㏘５：００

※７月・８月は全日 ㏂９：３０～㏘７：００

＊貸出冊数＆期間：１人５冊、２週間

＊利用者カードを登録される方は、住所・氏名の確認できる身分証などの提示をお願いします。

＊コミュニケーションが深まり、親子の絆が増す。

ひざに乗せたり、一緒に寝転んで本を読むことで「オキシトシン（別名：愛情ホルモン）」

が分泌されます。このホルモンは、子どものＩＱやストレス耐性をアップさせるだけでなく、

本を読んであげるパパやママにも幸福感を感じさせてくれます。

＊想像力・知的好奇心が育つ。

物語のストーリーを考えてワクワク、ドキドキすることで想像力が豊かになります。

更に、物語を通して思いやりの心や優しい心が育ちます。

＊集中力がつき、語彙力が増える。

パパやママのお話を一生懸命聞こうとすることで集中力がつき、語彙が自然と増え、

コミュニケーション能力が高くなります。

＊パパやママにとってもプラスの効果があります。

頭の前頭前野という部分が活性化するので、自然と脳トレが出来ます！
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読み聞かせにオススメの絵本です。
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「パンどろぼう」

柴田 ケイコ

「たまごのあかちゃん」

神沢 利子

「だるまさんが」

かがくい ひろし
「ノンタンおやすみなさい」

キヨノ サチコ

※ 画像引用：読書メーター


