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学習内容をよく理解し、より豊かな学びにしていくために、

タブレットを活用していくことが大切です。タブレットはみな

さんの学習に役立てるための道具です。 

家でも学校と同じ学習ができると、休校のときや家庭学習な

どに役立ちます。とても便利な道具ですが、心配されることも

たくさんありますので、『タブレット家庭学習ハンドブック』に

定められていることをしっかり守り、タブレットを活用してい

きましょう。 

 

 

 

 

●学校で貸し出すタブレットは、学習活動のために使用します。

学習活動と関係のないことに使用してはいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タブレット家庭学習ハンドブック 

１ 家庭での使用について 
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●タブレットは、みなさんの大切な勉強道具です。大事に使用

しましょう。 
 

●室内で使用しましょう。 
 

●登下校中は、タブレットはかばんに入れておきましょう。 
 

●手に持ったまま走ったり、地面に置いてはいけせん。 
 

●かばんの下に置いたり、かばんの底に入れてはいけません。 
 

●タブレットを使う前と使った後には、石けんで手指をしっか

り洗いましょう。 
 

●紛失や盗難、落として破損させたり、水に濡らしたりしない

ように十分に気をつけましょう。日光の下やストーブの近く

などの高温になる場所にも置いてはいけません。 
 

●タブレットの画面に触れるときは、指とタッチペンを使いま

しょう。鉛筆やボールペン、マジックペンで操作したり、落書

きしたり、磁石を近づけてはいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 家庭でのタブレットの取扱いについて 
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●先生の許可なく Googleや yahooなどの検索サイトにアクセス

して検索はしません。 

 

●みなさんに貸し出すタブレットは、危険なサイトにアクセス

できないように設定していますが、もしも、怪しいサイトに

アクセスしてしまったときは、すぐに画面を閉じて、家の人

に知らせましょう。 

 

●自分やほかの人の名前や住所、電話番号はインターネットに

絶対に書き込んではいけません。 

 

●誰かを傷つけたり、いやな思いをさせたりすることを絶対に

タブレットやインターネットには書き込んではいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ インターネットにアクセスするときの注意点 
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●写真や動画を作るためにカメラで人を撮影するときは、勝手

に撮影せず、必ず、撮影してもいいか、許可をもらいましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●タブレットで作ったデータ（絵や写真、動画）やインターネッ

トからダウンロードしたデータは、先生が許可したものだけ

保存しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

３ カメラを使用するときの注意点 

４ データを保存するとき 
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●タブレットを使用しないときは、家の人の目の届くところに

保管しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●アカウントとパスワードは、ほかの人に絶対におしえてはい

けません。 

 

●タブレットをほかの人に貸したり、使用させるときは、必ず

先生から許可をもらいましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ タブレットの保管場所 

６ アカウントとパスワード 

アカウントは？ 

パスワードは？ 

おしえてよ！ 

貸してよ！ 
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●タブレットを使用するときは、正しい姿勢で、画面に近づき

過ぎないように気を付けましょう。 
 

●30分に一度は遠くの景色を見たりして、ときどき目を休ませ

ましょう。 
 

●タブレットを使う時間は家の人とよく話し合い、長時間使用

せずに細かく休憩をしながら使用しましょう。 
 

●寝る 30分前は使用しないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●家庭で壊れたり、失くしたりしたときは、すぐに家の人に知

らせて、学校に連絡してもらいましょう。 

 

 

 

 

 

 

７ 健康のために 

８ 破損・紛失 
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●先生や修理事業者さんが扱いづらくなるので、タブレットの

設定は、勝手に変更してはいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●『タブレット家庭学習ハンドブック』に定められているルー

ルが守れないときは、タブレットの貸し出しを停止します。 

９ 設定 

ルールを守れない人は… 


