
第69回

●主催／安芸市・安芸市教育委員会・高知新聞社・RKC高知放送
●後援／ＮＨＫ高知放送局・KUTVテレビ高知・KSS さんさんテレビ・エフエム高知・安芸市文化協会

第 24 回健康文化都市記念講演

生涯学習講座

石川  みどり
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18 時～ 19時 30分

地元の食材に親しみながら、楽しく食べて、元気な身体を
つくる～取りすぎている塩分を賢く減らす方法～

演
題

演
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国立保健医療科学院
生涯健康研究部主任研究官

土田　昭司　
つちだ しょうじ関西大学　社会安全学部　教授

関西大学　名誉教授

松本  明子
まつもと　　 あきこ

14 時～ 15時 30分

実家じまい終わらせました ! 大赤字を出した私が専門家と
たどり着いた家とお墓のしまい方

タレント

防災講座882020水水
演
題

19 時～ 20時 30分

災害時のコミュニケーションとリーダーシップ：共助と公助
のために

◆開　場／講座開始 30分前
◆ところ／安芸市民会館（安芸市矢ノ丸 3-12）

●全講座 手話通訳あり
●全講座 託児（無料）サービスあり   
　（各講座の10日前までに事前申込が必要。定員あり）

■ 問い合わせ先　安芸市教育委員会　生涯学習課　電話 0887・35・1020　FAX 0887・35・1051

安芸市夏季大学講座
受講料無料（事前申込不要）

1212
1111木木

14時～16時
安芸市民会館

「春風亭昇太と安芸市の歴史発見！」
歴史学者の小和田哲男先生と国民的人気番組の司会者・お城好き落語家
で知られる春風亭昇太師匠をおまねきし、安芸城跡や安芸市の歴史を
テーマに講演いただきます。小和田先生の記念講演、二人の歴史トーク
や昇太師匠の「落語」をお楽しみください。

お城好き落語家
春風亭昇太

静岡大学名誉教授
小和田  哲男

●講師安芸市立歴史民俗資料館　開館 40 周年記念講演会

＊混雑の状況により開場が早くなる可能性があります。
＊駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
＊詳細は決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。

安芸市夏季大学講座ホームぺージ

＊受講料：無料（事前申込制）　＊手話通訳、託児（無料）を予定しています。
＊申込方法など詳細を決定しましたらお知らせします。

17 時～17時 50分
体験コーナーあり！



講 師 内　容

土田　昭司
8 月 20 日（水）

午後 7 時～

災害時のコミュニケーションとリーダーシップ：共助と公助のために
山形県酒田市出身。1980 年東京大学文学部社会心理学専修課程を卒業、同大学院に学び、大阪大学人間
科学部助手、明治大学文学部助教授を経て、97 年関西大学社会学部教授。2010 年より新設された関西
大学社会安全学部教授として現在に至る。2014 年ハーバード大学ケネディ政策大学院客員研究員。専門
は安全心理学、リスク心理学。災害や事故をはじめ、さまざまな事象の安全やリスクについて社会心理
学の立場から研究している。科学者の情報発信についての欧米の研究者との国際比較研究はサイエンス
に掲載された。国内外のさまざまな学会の会長や理事などを歴任。

石川　みどり
8 月 21 日（木）

午後 6 時～

地元の食材に親しみながら、楽しく食べて、元気な身体をつくる
～取りすぎている塩分を賢く減らす方法～
女子栄養大学大学院栄養学研究科博士課程修了。博士（栄養学）。管理栄養士。 
管理栄養士として病院に勤務の後、国際協力機構（JICA）の栄養専門家としてガーナ、フィジー、グア
テマラ、 アフガニスタン等で栄養改善活動を行う。その後、大学の教員（公衆栄養学）を経て、2011 年
より現職。現職では、自治体の保健医療福祉分野の管理栄養士・保健師等への研修、健康栄養政策に関
わる研究（厚生労働科学研究など）を行っている。また WHO、JICA 等の国際保健・栄養分野の技術協
力に携わっている。

松本　明子
9 月 6 日（土）

午後 2 時～

実家じまい終わらせました !
大赤字を出した私が専門家とたどり着いた家とお墓のしまい方
1966 年香川県生まれ。1982 年 NTV「スター誕生」チャンピオン大会に合格し、その翌年『♂×♀×
kiss』でデビュー。『DAISUKI!』、『進め！電波少年』、『TV チャンピオン』などの人気シリーズに出演し、
明るく親しみやすいキャラクターで人気を確立。

第 69 回安芸市夏季大学講座

安芸市公式ラインの友だちになって
市ホームページの更新情報を受け取ろう 　＠ aki-city
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17時〜17時50分
体験コーナーあり！

※駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 


