
ゆずゼリー
作り方



材料　(５人分)

・アガー(一袋5グラム分)　　

・ゆず果汁(40cc)

・砂糖(50グラム分)　　

・水(190cc)　　　　　　　　　　　　　　　　　



作り方

まず、砂糖を50グラムはかり、アガーと混ぜる。

次に、お鍋に水を入れ、アガーと砂糖を少しづつ入れおたまで混ぜ、沸騰して

きたら、火を消す。

その次に、80度〜90度になったらゆず果汁を入れながら混ぜ、容器に入れて

固まるまでまつ(冷やしてもok)　　　　　


